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Reglugero um styrki til kaupa a naringarefnum og sérfaeoi.

1. gr.
Gildissvid.

[ reglugerd pessari er kvedid 4 um styrki sjukratrygginga almannatrygginga til kaupa 4 lifsnaudsynlegum
naeringarefnum og sérfadi skv. 27. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar. Sjukratryggingar Islands
annast framkvamd reglugerdar pessarar.

Reglugerd pessi tekur ekki til efna sem eru skilgreind sem lyf skv. 2. tdlul. 1. mgr. 5. gr. lyfjalaga nr.
93/1994, med sidari breytingum. Um greidslupatttoku sjukratrygginga i lyfjakostnadi fer samkvemt
reglugerd um greidslupatttoku sjukratrygginga i lyfjakostnadi.

Sjukratryggdir eiga rétt & styrkjum vegna naringarefna og sérfedis samkvaemt reglugerd pessari.
Sjukratryggdur er sa sem er busettur & Islandi og hefur verid pad a.m.k. sidustu sex manudina adur en bota er
6skad ur sjukratryggingum ad uppfylltum 60rum skilyrdum laga um sjikratryggingar, nema annad leidi af
millirikjasamningum, sbr. 10. gr. laga um sjukratryggingar. Med busetu er att vid 16gheimili i skilningi
logheimilislaga. Born yngri en 18 ara sem busett eru hér 4 landi eru sjukratryggd med foreldrum sinum.
Sama 4 vid um stjapborn og fosturborn. Ad 60ru leyti gilda um pad hverjir teljist sjukratryggdir hér a landi
akveedi 10.-16. gr. laga um sjukratryggingar.

Sjtkratryggingar Islands akvarda hvort einstaklingur teljist sjiikratryggdur.

2. gr.
Skilgreiningar.

Med nzringarefnum og sérfaedi er att vid mat- og drykkjarvorur sem bata orkupdrf viokomandi, ymist sem
vidbot eda med pvi ad koma 1 stadinn fyrir adrar matvorur pegar veruleg vandkvaedi eru vid faeduinntdku
eins og vid mikid lystarleysi, efnaskiptagalla, ofnemi, frasogsvandamal o.fl.

3. gr.
Rettur til styrkja.

Sjukratryggdir einstaklingar eiga rétt 4 styrkjum fra Sjukratryggingum Islands til kaupa 4 naeringarefnum og
sérfaeoi.

beir sem bua 4 sambyli og eru sjukratryggdir eiga sama rétt og peir sem bua a einkaheimilum til styrks til
kaupa 4 neringarefnum og sérfzdi.

Sjukratryggingar Islands greida ekki styrki til kaupa 4 naringarefnum og sérfdi vegna peirra sem dveljast 4
sjukrastofnunum eda Sldrunarstofnunum. I peim tilvikum skal vidkomandi sjikrahus eda stofnun sja
hlutadeigandi fyrir nzeringarefnum og sérfadi. Sjukratryggingar Islands greida po fyrir naeringarefni og
sérfadi fyrir einstaklinga med gildandi innkaupaheimild fr4 Sjukratryggingum fslands 4 medan peir dveljast
4 adurnefndum stofnunum til skamms tima (skammtimadvol), b6 ad hamarki sex vikur, enda s¢ porf fyrir
voruna ekki beinlinis vegna innlagnarinnar.

4. gr.
Neeringarefni og sérfeedi.

Styrkir eru veittir til kaupa a peim naringarefnum og sérfadi sem tilgreind eru i fylgiskjali med reglugerd
pessari. b6 er heimilt ad veita styrk i skemmri tima pegar um er rada fyrirbura, sem fedast fyrir 32 vikna
medgongu og parfnast naeringaruppbotar par til peir hafa nad 40 vikna medgongualdri.

[ fylgiskjalinu er nzringarefnum og sérfedi radad eftir akvednu flokkunarkerfi sem er byggt 4 flokkunarkerfi
hjalparteekja, EN ISO 9999:2002.

https://files.reglugerd.is/pdf/0055-2009/current Bls. 1 af 6


https://files.reglugerd.is/pdf/0055-2009/current

Nr. 55/2009 Utgdfa i gildi fra 5. jini 2021 (Dags. skjals 29. mars 2022)

Styrkir eru eingdngu veittir til kaupa a lifsnaudsynlegum naringarefnum og sérfaedi pegar sjatkdéomar eda
afleidingar slysa valda verulegum vandkvedum vid faeduinntoku og upptéku neringarefna og pegar um
langvarandi porf er ad reeda, a.m.k. prjd manudi. Getur styrkur ymist verid greiddur sem akvedio hlutfall af
verdi naringarefnis eda sérfedis og/eda akvedin fjarhaed til kaupa a naringarefni eda sérfzedi.

Pegar Sjikratryggingar slands hafa gert samninga i kjolfar utbods, sbr. IV. kafla laga um sjiikratryggingar, er
styrkur fra stofnuninni hadur pvi ad naringarefni eda sérfaedi sé keypt hja tilteknu samningsbundnu fyrirtaeki.
Stofnunin skal veita upplysingar um adila sem hun hefur gert samninga vid og um hvada naringarefni eda
sérfeedi er ad reda. begar samningar eru ekki fyrir hendi er leitad tilboda i einstok neringarefni og sérfzdi
eda gerdar verokannanir og styrkveiting midud vid pad verd.

Sjukratryggingar fslands gefa it innkaupaheimild vegna naeringarefna og sérfadis sem gildir eftir atvikum
fra sex manudum til fimm &ra eda til dkvedins aldurs umsakjanda.

5. gr.
Umsoknir um styrki.

Sakja parf um styrki fra Sjukratryggingum fslands til kaupa 4 nzringarefni og sérfadi a sérstokum
eyOublodum stofnunarinnar og skal pad gert adur en fest eru kaup 4 peim. Umsakjanda er skylt ad veita
stofnuninni allar naudsynlegar upplysingar til pess ad unnt sé ad taka akvordun um rétt til styrks, fjarhaeo
hans, greidslu og endurskodun.

Skilyrdi er ad lagt sé fram vottord sérfraedings um naudsyn naringarefnis eda sérfedis. { umsokn skal pannig
avallt koma fram mat leeknis og/eda naeringarradgjafa eda naeringarfraedings & porf fyrir neringarefni og/eda
sérfedi. Enn fremur skal koma fram lysing & neringarvanda og rokstudningur fyrir neringarefni og sérfzdi.
begar um er ad reda fyrstu umsokn er umségn leeknis naudsynleg.

Ef breyting verdur a sjukdomsastandi/naringarvanda getur purft nytt leknisvottord. ZAtid er krafist nys
laeeknisvottords med umsokn ef ekki er samraemi milli peirra naringarefna og/eda sérfadis sem um er sott og
peirra leeknisfraedilegu upplysinga sem adur hafa borist med umsokn til Sjikratrygginga islands.

6. gr.
Akvardanir um styrki.

Allar umséknir um styrki vegna naringarefna og sérfadis skulu afgreiddar svo fljott sem kostur er.
Akvardadir styrkir falla nidur ef peir eru ekki nyttir innan t61f manada, en akvarda ma styrk 4 ny ef rokstudd
umsokn berst.

7. gr.
Stjornsyslukcerur.

Risi agreiningur um grundvéll, skilyrdi eda upphaed styrks vegna naringarefna og/eda sérfaedis samkvaemt
reglugerd pessari er heimilt ad keera 4kvordun Sjikratrygginga Islands til urskurdarnefndar velferdarmala
samkvaemt 16gum um almannatryggingar.

Keera til urskurdarnefndar velferdarmala skal vera skrifleg og skal hiin borin fram innan priggja manada fra
pvi umsakjanda/adila mals var tilkynnt um akvordun. A skrifstofum Sjiikratrygginga fslands skulu liggja
frammi eyOoublod i1 pessu skyni og veita starfsmenn stofnunarinnar naudsynlega adstod vio utfyllingu peirra.

Sjukratryggingar Islands skulu lata nefndinni i té 611 gdgn mals, svo og paer upplysingar og skyringar er
nefndin telur porf 4.
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8. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 1. mgr. 27. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar, 60last gildi 1.
februar 2009. Jafnframt fellur ar gildi reglugerd nr. 625/2003, um styrki Tryggingastofnunar rikisins til kaupa
a neringarefnum og sérfadi, med sidari breytingum.
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Fylgiskjal.

Nzeringarefni og sérfaedi fra Sjikratryggingum islands.

Skyringar og skilgreiningar:

70/90/100%: Patttaka Sjukratrygginga Islands i greidslu naeringarefnis eda sérfadis er 70%, 90% eda
100%.

Innkaupaheimild: | innkaupaheimild utgefin af Sjukratryggingum islands vegna naringarefna og sérfadis
sem gildir eftir atvikum fra sex manudum til fimm ara eda til akvedins aldurs
ums&kjanda.

98 Neeringarefni og sérfaedi.

Sjukratryggingar Islands taka patt i kostnadi vid kaup 4 lifsnaudsynlegum naeringarefnum og sérfedi pegar
um er ad reeda m.a. eftirfarandi hja sjukratryggdum einstaklingi:

Hjartagalli, krabbamein, bolgusjukdomar i pormum, skadi & vélinda, efnaskiptasjukdomar,
heilaskadi/taugasjukdoémar, vodvasjukdomar, alnemi, lifrarbilun, nyrnabilun, vannzring, ofneemi, 6pol og
vanprif barna (pyngd a.m.k. tveimur stadalfravikum undir medaltali midad vid aldur og/eda had).

Einstok kaup midast vid mest tveggja manada birgdir. Gefin er ut innkaupaheimild pessu til stadfestingar.
Sélarhringsskammtur samkvaemt tdlulioum 98 06 03, 98 06 06, 98 06 09 og 98 06 12 midast vid u.p.b. 500
kkal. Sjiikratryggingum Islands er heimilt ad veita hzrri styrk ad fengnum fullnzegjandi rokstudningi fra
naringarradgjafa/neringarfraedingi ef hann maelir med steerri dagsskammti i framangreindum flokkum eda
dyrari voru en verdmidun er reiknud 1t fra. ba skal mida vid ad BMI (Body Mass Index: pyngd/h®d?) sé¢ <
16 eda ad um sé ad reda = 20% pyngdartap 4 minna en tveimur manudum pratt fyrir ad BMI sé > 18,5.

98 03 Lifsnaudsynleg nzering.

98 03 03 Aminosyrublanda vegna efnaskiptagalla (og fylgihlutir ef parf).
Sjtikratryggingar {slands greida 100% 4 grundvelli innkaupaheimildar.
98 03 06 Neering um slongu.

Sjukratryggingar Islands greida, 4 grundvelli innkaupaheimildar, pad sem er umfram nedangreindar fjarhaedir
fyrir hvern manadarskammt. Kostnadur einstaklings er pvi tiltekin upphad 4 manudi.

Fyrir hvern manadarskammt greida

Aldur einstaklings: Sjiikratryggingar Islands pad sem
umfram er:

0-5 ara 9.000 kr.

6-9 ara 17.900 kr.

10-12 ara 26.900 kr.

13-17 ara 35.900 kr.

18 ara og eldri 44.900 kr.

f umsokn parf ad tilgreina solarhringsorkuporf hvers einstaklings (midad er vid fulla orkuporf) og tilgreina
hversu hatt hlutfall orkunnar fzest vid naeringu um slongu. Naeringarradgjafi/naringarfredingur veitir pessar
upplysingar. Ef einungis hluti af orkuporf vidkomandi einstaklings er gefinn um slongu er heimilt ad mida
greidslur Sjukratrygginga fslands vid pad hlutfall.

98 03 07 Fylgihlutir med nceringu um slongu (s.s. sléngusett fyrir/an deelu, flaska, sprautur, slongur og
munnhreinsipinnar).
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Sjukratryggingar fslands greida 100% & grundvelli innkaupaheimildar.
98 03 08 Dcelur fyrir nceringu um slongu.

Sjukratryggingar Islands gera samning um 6flun og pjonustu vegna dzelna fyrir naringu um sléngu fyrir
einstaklinga i heimahusum.

98 03 09 Fylgihlutir vegna nceringar i ced (s.s. slongur, sprautur, nalar).

Sjukratryggingar fslands greida 100% & grundvelli innkaupaheimildar.

98 06 Lifsnaudsynleg neeringarviobot vegna vannzeringar og sérfaedi.

98 06 03 Neeringarviobot vegna vannceringar, vanprifa og kyngingarerfidleika, drykkir og dufft.

Midad er vid ad BMI (Body Mass Index: pyngd/had?) sé < 18,5 eda um =10% pyngdartap sé ad rada a
sidustu sex manudum pratt fyrir ad BMI > 18,5 eda > 5% pyngdartap & sidustu premur manudum asamt BMI
< 20 ef einstaklingurinn er yngri en 70 ara; BMI < 22 ef einstaklingurinn er eldri en 70 ara eda fitufrir vefur
er < 15 kg/m? fyrir konur eda 17 kg/m? fyrir karla. A9 60ru leyti er visad til 2. mgr. 4. gr. reglugerdarinnar.

Sjtikratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 19.100 kr. 4 manudi, 4 grundvelli innkaupaheimildar.
98 06 04 Pykkingarefni vegna kyngingarerfidleika.

Sjukratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 18.800 kr. 4 manudi, 4 grundvelli innkaupaheimildar.
98 06 06 Neeringardrykkir vegna lungna- og nyrnasjukdoma.

Sjukratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 35.400 kr. 4 manudi, 4 grundvelli innkaupaheimildar.
98 06 09 Neeringardrykkir vegna efnaskiptasjukdoma (sykursyki) og onemisbeelingar.

Sjukratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 54.900 kr. 4 manudi, 4 grundvelli innkaupaheimildar.
Midad er vid ad BMI (Body Mass Index: pyngd/h®d?) sé¢ < 18,5 eda ad um = 10% pyngdartap sé ad reda a
minna en tveimur manudum pratt fyrir ad BMI sé > 18,5. Ad 60ru leyti er visad til 2. mgr. 4. gr.
reglugerdarinnar.

98 06 12 Neeringardrykkir vegna bolgusjikdoma i meltingarvegi, vanfrasogs og lifrarsjukdoma.
Sjukratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 72.200 kr. 4 manudi, 4 grundvelli innkaupaheimildar.
98 06 15 Proteinskert feedi vegna efnaskiptagalla fyrir born (eftir 6 manada aldur) og fullordna.

Sjukratryggingar {slands greida 90% 4 grundvelli innkaupaheimildar, p6 ad hamarki 36.100 kr. 4 manudi
fyrir born 6 manada til 9 ara og 53.500 kr. fyrir 10 ara og eldri.

98 06 24 Peptiomjolk/aminosyrublanda (sérfedi) vegna ofncemis fyrir mjolk.
Syna parf fram & ad hvorki sé unnt ad nota kalkbetta sojamjolk né annad kalkbeett sérfedi.

Ofnaemi skal stadfest af ofnaemislaekni, barnaofnemislekni eda meltingarlaekni (ad jafnadi med
ofnaemisprofun og sjukrasdgu).

Sjukratryggingar fslands greida 90% 4 grundvelli innkaupaheimildar, p6 ad hamarki 31.800 kr. 4 manudi
fyrir born O til 2ja ara.

Sjtikratryggingar {slands taka hvorki patt i kostnadi vid kaup 4 laktasa né mjolkursykursnaudri mjélk.
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misraemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i itgafu B-deildar Stjérnartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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