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REGLUGERD

um styrki til kaupa 4 neeringarefnum og sérfaeoi.

1. gr.
Gildissvio.

I reglugerd pessari er kvedid 4 um styrki sjukratrygginga almannatrygginga til kaupa 4 lifsnaudsynlegum
nzringarefnum og sérfedi skv. 27. gr. laga nr. 112/2008, um sjikratryggingar. Sjukratryggingar {slands annast
framkvemd reglugerdar pessarar.

Reglugerd pessi tekur ekki til efna sem eru skilgreind sem lyf skv. 2. t6lul. 1. mgr. 5. gr. lyfjalaga nr.
93/1994, med sidari breytingum. Um greidslupatttoku sjukratrygginga i lyfjakostnadi fer samkvaemt reglugerd um
greidslur almannatrygginga i lyfjakostnadi.

Sjukratryggodir eiga rétt a styrkjum vegna neringarefna og sérfaedis samkvaemt reglugerd pessari.
Sjukratryggdur er si sem er busettur 4 slandi og hefur verid pad a.m.k. sidustu sex manudina adur en bota er
oskad Ur sjukratryggingum ad uppfylltum 6drum skilyrdum laga um sjukratryggingar, nema annad leidi af
millirikjasamningum, sbr. 10. gr. laga um sjukratryggingar. Med busetu er att vid logheimili i skilningi
16gheimilislaga. Born yngri en 18 ara sem busett eru hér & landi eru sjukratryggd med foreldrum sinum. Sama &
vid um stjupborn og fosturborn. Ad 6dru leyti gilda um pad hverjir teljist sjukratryggdir hér & landi akvaedi 10.-16.
gr. laga um sjukratryggingar.

Sjukratryggingar Islands dkvarda hvort einstaklingur teljist sjukratryggdur.

2. gr.
Skilgreiningar.
Med naringarefnum og sérfaedi er att vid mat- og drykkjarvorur sem beeta orkuporf vidkomandi, ymist sem
vidbot eda med pvi ad koma i stadinn fyrir adrar matvorur pegar veruleg vandkvadi eru vid feeduinntoku eins og
vid mikio lystarleysi, efnaskiptagalla, ofneemi, frasogsvandamal o.fl.

3. gr.
Réttur til styrkja.

Sjtikratryggdir einstaklingar eiga rétt a styrkjum fra Sjiikratryggingum fslands til kaupa & naeringarefnum og
sérfaedi.

beir sem bua 4 sambyli og eru sjukratryggdir eiga sama rétt og peir sem bua & einkaheimilum til styrks til
kaupa 4 naringarefnum og sérfzdi.

Sjukratryggingar islands greida ekki styrki til kaupa 4 naringarefnum og sérfadi vegna peirra sem dveljast 4
sjukrastofnunum. Hid sama gildir um Oldrunarstofnanir, vistheimili, heimili fyrir bor og adrar sambarilegar
stofnanir. [ peim tilvikum skal vidkomandi sjiikrahiis eda stofnun sja vistmonnum fyrir naeringarefnum og sérfadi.

4. gr.
Neeringarefni og sérfeedi.

Styrkir eru veittir til kaupa 4 peim neringarefnum og sérfedi sem tilgreind eru i fylgiskjali med reglugerd
pessari. [ fylgiskjalinu er naringarefnum og sérfaedi radad eftir akvednu flokkunarkerfi sem er byggt 4
flokkunarkerfi hjalpartaekja, EN ISO 9999:2002.

Styrkir eru eingongu veittir til kaupa & lifsnaudsynlegum naringarefnum og sérfedi pegar sjikdomar eda
afleidingar slysa valda verulegum vandkvadum vid faduinntoku og upptoku naringarefna og pegar um
langvarandi porf er ad rada, a.m.k. prja manudi. Getur styrkur ymist verid greiddur sem akvedid hlutfall af verdi
naeringarefnis eda sérfaedis og/eda akvedin fjarhaed til kaupa a naeringarefni eda sérfaei.

Pegar Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga i kjolfar utbods, sbr. IV. kafla laga um sjikratryggingar, er
styrkur fra stofnuninni hadur pvi ad naeringarefni eda sérfaedi sé keypt hja tilteknu samningsbundnu fyrirtaeki.
Stofnunin skal veita upplysingar um adila sem hun hefur gert samninga vid og um hvada neringarefni eda sérfedi
er a0 reda. begar samningar eru ekki fyrir hendi er leitad tilboda i einstok naeringarefni og sérfedi eda gerdar
verdkannanir og styrkveiting mioud vid pad verd.
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Sjukratryggingar Islands gefa Gt skfrteint innkaupaheimild vegna naringarefna og sérfadis sem gildir eftir
atvikum fra sex manudum til fimm 4ra eda til akvedins aldurs umsakjanda.

5. gr.
Umsoknir um styrki.

Sxkja parf um styrki fra Sjukratryggingum islands til kaupa 4 naringarefni og sérfedi a sérstokum
eyOoublooum stofnunarinnar og skal pad gert 4dur en fest eru kaup & peim. Umsakjanda er skylt ad veita
stofnuninni allar naudsynlegar upplysingar til pess ad unnt sé ad taka dkvoroun um rétt til styrks, fjarhaeo hans,
greidslu og endurskodun.

Skilyrdi er ad lagt sé fram vottord sérfreedings um naudsyn nzringarefnis eda sérfedis. [ umsokn skal pannig
avallt koma fram mat leknis og/eda neringarradgjafa eda neringarfraedings 4 porf fyrir neringarefni og/eda
sérfedi. Enn fremur skal koma fram lysing 4 naeringarvanda og rokstudningur fyrir naeringarefni og sérfaedi. Pegar
um er ad reda fyrstu umsokn er umsogn laeknis naudsynleg.

Ef breyting verdur 4 sjukdomsastandi/neringarvanda getur purft nytt leknisvottord. Ztid er krafist nys
leeknisvottords med umsokn ef ekki er samremi milli peirra naringarefna og/eda sérfedis sem um er sott og
peirra lzeknisfradilegu upplysinga sem adur hafa borist med umsokn til Sjikratrygginga Islands.

6. gr.
Akvardanir um styrki.
Allar umsoknir um styrki vegna naringarefna og sérfadis skulu afgreiddar svo fljott sem kostur er.
Akvardadir styrkir falla nidur ef peir eru ekki nyttir innan tolf manada, en akvarda ma styrk 4 ny ef rokstudd
umsokn berst.

7. gr.
Stjornsyslukcerur.

Risi agreiningur um grundvoll, skilyrdi eda upphad styrks vegna neringarefna og/eda sérfedis samkvaemt
reglugerd pessari er heimilt ad kaera akvordun Sjikratrygginga {slands til urskurdarnefndar almannatrygginga
samkvaemt 16gum um almannatryggingar.

Keera til urskurdarnefndar almannatrygginga skal vera skrifleg og skal hun borin fram innan priggja méanada
fra pvi umszkjanda/adila mals var tilkynnt um akvordun. A skrifstofum Sjukratrygginga Islands skulu liggja
frammi eyoublod i1 pessu skyni og veita starfsmenn stofnunarinnar naudsynlega adstod vid utfyllingu peirra.

Sjtikratryggingar Islands skulu lata nefndinni i té 61l gdgn mals, svo og par upplysingar og skyringar er
nefndin telur porf 4.

8. gr.
Gildistaka.
Reglugero pessi, sem sett er med stod 1 1. mgr. 27. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar, 6dlast gildi 1.
febraar 2009. Jafnframt fellur Gr gildi reglugerd nr. 625/2003, um styrki Tryggingastofnunar rikisins til kaupa a
naringarefnum og sérfedi, med sidari breytingum.
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FYLGISKJAL.
Nzeringarefni og sérfaedi fra Sjukratryggingum islands.
Skyringar og skilgreiningar:

70/90/100%: batttaka Sjikratrygginga Islands i greidslu naeringarefnis eda sérfedis er 70%, 90%
eda 100%.

Skirteint Innkaupaheimild: | Skirteint innkaupaheimild #itgefid utgefin af Sjikratryggingum Islands vegna
naeringarefna og sérfadis sem gildir eftir atvikum fra sex manudum til fimm 4ra eda
til &kvedins aldurs umsakjanda.

98 Neeringarefni og sérfaeoi.

Sjukratryggingar fslands taka patt i kostnadi vid kaup 4 lifsnaudsynlegum naeringarefnum og sérfadi pegar
um er a0 reda m.a. eftirfarandi hja sjukratryggdum einstaklingi:

Hjartagalli, krabbamein, bolgusjukdomar 1 poérmum, skadi 4 vélinda, efnaskiptasjikdomar,
heilaskaoi/taugasjukdomar, voovasjukdomar, alnaemi, lifrarbilun, nyrnabilun, vannering, ofnemi, 6pol og vanprif
barna (pyngd a.m.k. tveimur stadalfravikum undir medaltali midad vid aldur og/eda had).

Einstok kaup midast vid mest tveggja manada birgdir. Gefin ertter Ut skirtetnt innkaupaheimild pessu til
staofestingar. Solarhringsskammtur samkvemt tolulidum 98 06 03, 98 06 06, 98 06 09 og 98 06 12 midast vid
u.p.b. 500 kkal. Sjukratryggingum fslands er heimilt ad veita haerri styrk ad fengnum fullnaegjandi rokstudningi
fra neeringarradgjafa/neringarfreedingi ef hann malir med sterri dagsskammti i framangreindum flokkum eda
dyrari voru en veromidun er reiknud ut fra. Mida skal vid ad BMI (Body Mass Index: pyngd/ha®d?) s¢ < 16 eda ad
um s¢ ad reda = 20% pyngdartap 4 minna en tveimur manudum pratt fyrir a0 BMI sé > 18,5.

98 03 Lifsnaudsynleg naering.

98 03 03 Aminosyrublanda vegna efnaskiptagalla (og fylgihlutir ef parf).

Sjukratryggingar Islands greida 100% a grundvelli skirteinis innkaupaheimildar.

98 03 06 Neering um slongu.

Sjukratryggingar Islands greida, 4 grundvelli skirteinisinnkaupaheimildar, pad sem er umfram
nedangreindar fjarhaedir fyrir hvern manadarskammt. Kostnadur sjaklingseinstaklings er pvi tiltekin upphaed a
manudi.
Fyrir hvern manadarskammt greida

Aldur sfktings einstaklings : Sjiikratryggingar Islands pad sem
umfram er:

0-5 ara 5.900 kr.

6-9 ara 11.800 kr.

10-12 ara 17.700 kr.

13-17 ara 23.600 kr.

18 ara og eldri 29.500 kr.

[ umsokn parf ad tilgreina solarhringsorkupérf hvers einstaklings (midad er vid fulla orkupérf) og tilgreina
hversu hatt hlutfall orkunnar faest vid neringu um slongu. Neringarradgjafi/naeringarfredingur veitir pessar
upplysingar. Ef einungis hluti af orkuporf vidkomandi einstaklings er gefinn um slongu er heimilt ad mida
greidslur Sjiikratrygginga fslands vid pad hlutfall.

98 03 07 Fylgihlutir med nceringu um slongu (s.s. slongusett fyrir/an deelu, flaska, sprautur, slongur og
munnhreinsipinnar).

Sjukratryggingar fslands greida 100% 4 grundvelli skirteinis innkaupaheimildar.

98 03 08 Dcelur fyrir neeringu um slongu.

Sjukratryggingar {slands gera samning um 6flun og pjonustu vegna daelna fyrir nzringu um slongu fyrir
einstaklinga 1 heimahtisum.

98 03 09 Fylgihlutir vegna nceringar i ced (s.s. slongur, sprautur, nalar).

Sjukratryggingar Islands greida 100% 4 grundvelli skirteinis innkaupaheimildar.
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98 06 Lifsnaudsynleg nzeringarviobot vegna vannaeringar og sérfaeoi.

98 06 03 Neeringarviobot vegna vannceringar, vanprifa og kyngingarerfioleika, drykkir og duft.

Midad er vid ad BMI (Body Mass Index: pyngd/had?) sé¢ < 18,5 eda ad um = 10% pyngdartap sé ad reda a
minna en tveimur manudum pratt fyrir a0 BMI sé > 18,5.

Sjtkratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 19.100 kr. 4 manudi, 4 grundvelli
skirtetnts innkaupaheimildar.

98 06 04 bykkingarefni vegna kyngingarerfidleika.

Sjtkratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 18.800 kr. 4 manudi, 4 grundvelli
skirtetnts innkaupaheimildar.

98 06 06 Neeringardrykkir vegna lungna- og nyrnasjukdoma.

Sjtkratryggingar Islands greida 90%, p6 ad hamarki 35400 kr. 4 manudi, 4 grundvelli
skirtetnts innkaupaheimildar.

98 06 09 Neeringardrykkir vegna efnaskiptasjukdoma (sykursyki) og onemisbeelingar.

Sjtkratryggingar Islands greida 90%, b6 ad hamarki 54.900 kr. 4 manudi, 4 grundvelli
skirtetnis innkaupaheimildar. Midad er vid a0 BMI (Body Mass Index: pyngd/hed?) sé¢ < 18,5 eda ad um = 10%
byngdartap sé ad reda 4 minna en tveimur manudum pratt fyrir ad BMI sé > 18,5.

98 06 12 Neeringardrykkir vegna bolgusjukdoma i meltingarvegi, vanfrasogs og lifrarsjukdoma.

Sjtkratryggingar Islands greida 90%, p6é ad hamarki 72200 kr. 4 manudi, 4 grundvelli
skirtetnts innkaupaheimildar.

98 06 15 Proteinskert feedi vegna efnaskiptagalla fyrir born (eftir 6 manada aldur) og fullordna.

Sjukratryggingar Islands greida 90% 4 grundvelli skdrteinis innkaupaheimildar, p6 ad hamarki 36.100 kr. 4
manudi fyrir bérn 6 manada til 9 ara og 53.500 kr. fyrir 10 ara og eldri.

98 06 24 Peptiomjolk/amindsyrublanda (sérfeedi) vegna ofncemis fyrir mjolk.

Syna parf fram 4 ad hvorki sé unnt ad nota kalkbzaetta sojamjolk né annad kalkbeett sérfaedi.

Ofnemi skal stadfest af ofnemislekni, barnaofnemislekni eda meltingarlekni (ad jafnadi med
ofnemisprofun og sjiikrasdgu).

Sjukratryggingar Islands greida 90% & grundvelli skfrteinis innkaupaheimildar, p6 ad hamarki 31.800 kr. 4
manudi fyrir born 0 til 2ja ara.

Sjukratryggingar Islands taka hvorki patt i kostnadi vid kaup 4 laktasa né mjoélkursykursnaudri mjolk.

98 06 27 Glutensnautt feedi (sérfedi) vegna ofncemis/opols fyrir hveiti .

Glutendpol skal stadfest af barnaleekni eda meltingarsérfredingi en dermatitis herpeti-formis skal stadfestur
af hudlaekni.

Hveitiofnaemi skal stadfest af barnaofnamislakni eda ofnaemislekni.

Sjtikratryggingar Islands nidurgreida vorur i pessum flokki fyrir born ad 18 ara aldri. Sjukratryggingar
fslands greida 70% 4 grundvelli innkaupaheimildar p6 ad hamarki 14.000 kr. 4 manudi.
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjérnartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i Gitgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.

https://files.reglugerd.is/pdf/0055-2009/d/2013-01-01/diff Bls. 5af 5


https://files.reglugerd.is/pdf/0055-2009/d/2013-01-01/diff

