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REGLUGERD

um leysiefni til notkunar i matvalaionadi

I. KAFLI
Almenn akvadi og skilgreiningar.
1. gr.

Reglugerd pessi gildir um leysiefni, sem etlud eru til notkunar i matvelaionadi, med fyrirvara um adrar
sértaekari reglur um pessi efni. Han gildir p6 ekki um leysiefni sem notud eru vid framleidslu & aukefnum,
vitaminum eda 60rum neringarefnum, 60rum en peim sem getid er um i vidauka reglugerdarinnar, en tryggja skal
a0 notkun aukefna, vitamina eda annarra naringarefna leidi ekki til pess ad matveeli innihaldi leifar leysiefna i
peim meli ad valdio geti heilsutjoni.

Reglugerdin gildir ekki um leysiefni eda matvali sem etlud eru til Utflutnings til rikja utan Evropsks
efnahagssveedis.

2. gr.
Leysiefni eru efni sem notud eru til ad leysa upp matveali eda efnispeaetti peirra, par med talin 611 adskotaefni
sem geta veri0 til stadar i matveelum.
Leysiefni til Gtdrattar eru leysiefni sem notud eru vid Utdratt vio vinnslu & matvelum eda efnispattum peirra
og eru fjarlegd, en leifar efnanna kunna p6 ad fyrirfinnast i matvelunum eda efnispattum peirra af taeknilegum
astedum.

II. KAFLI
Notkun leysiefna og merking umbuoa.
3. gr.
Notkun leysiefna til utdrattar i matveelaionadi skal vera i samremi vid pad sem fram kemur i vidauka
pessarar reglugerdar og samkvemt peim skilyrdum sem par eru sett. Engin onnur efni skulu leyfd og tilgreint
hamarksmagn skal ekki gilda um dnnur efni en par er kvedid 4 um.

4. gr.
bar til annad verdur akvedid, er heimilt ad nota efni, sem notud eru til ad pynna eda leysa bragdefni, sem
leysiefni til Gitdrattar 4 natturulegum bragdefnum.
Vatn, sem inniheldur efni til jofnunar & syrustigi, etandl, og efni i matvaelum sem hafa eiginleika leysiefna, er
heimilt ad nota sem leysiefni til utdrattar.

5. gr.
Tryggja skal a0 leysiefni til Gtdrattar innihaldi ekki eiturefni 1 pvi magni ad valdid geti heilsutjoni. bau skulu
ekki innihalda meira en 1 mg/kg af arseni eda 1 mg/kg af blyi.
Hollustuvernd rikisins er heimilt ad fella timabundid tr gildi eda takmarka notkun leysiefna sem fram koma {
vidauka pessarar reglugerdar, ef synt pykir ad slik notkun geti 4 einhvern hatt valdio heilsutjoni.

6. gr.

Oheimilt er ad dreifa efnum sem fram koma i vidauka nema eftirfarandi upplysingar komi fram & umbtadum
eda afostum merkimidum. Merkingin skal vera greinileg, vel leesileg og pannig ad hun maist ekki af umbudunum.
Merkja skal 4 islensku, ensku eda Nordurlandamali, 6dru en finnsku.

a) voruheiti eins og skrad er i vidauka;

b) upplysingar um hreinleika efnisins og ad pad henti vid utdratt i matveelaidnadi;

¢) audkenni framleidslueiningar;

d) nafn og heimilisfang framleidanda eda dreifanda;

e) nettomagn i raimmalseiningum;
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f) ef porf krefur, geymslu- og notkunarskilyroi.

Heimilt er ad upplysingarnar sem getid er um i lidum c-f komi fram i vidskiptaskjolum vidkomandi voru,
sem latin skulu i té fyrir eda vio afthendingu.

bessi skilyrdi gilda med fyrirvara um adrar reglur er gilda um flokkun, pokkun og merkingu hettulegra efna
og efnablanda.

III. KAFLI
Ymis akvaedi og gildistaka.
7. gr.
Innlendur framleidandi eda innflytjandi er abyrgur fyrir pvi a0 leysiefni til notkunar { matveelaionadi séu i
samrami vi0 akvaeoi pessarar reglugerdar.

8. gr.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjén Hollustuverndar rikisins, hver 4 sinum stad, eftirlit med pvi ad
akvaedum pessarar reglugerdar sé framfylgt.

9. gr.

Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvaemt logum nr. 81/1988 um hollustuhetti og
heilbrigdiseftirlit, [ogum nr. 24/1936 um eftirlit med matvelum og 60rum neyslu- og naudsynjavorum og 16gum
nr. 52/1988 um eiturefni og haettuleg efni, med sidari breytingum, nema pyngri refsing liggi vid samkvaemt 6drum
16gum. Med mal sem risa ut af brotum gegn reglugerd pessari skal farid ad heetti opinberra mala.

10. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod 1 16gum nr. 81/1988 um hollustuhatti og heilbrigdiseftirlit, 16gum nr.
24/1936 um eftirlit med matvaelum og 6drum neyslu- og naudsynjavorum og 16gum nr. 52/ 1988 um eiturefni og
haettuleg efni, med sidari breytingum. Einnig var hofo hlidsjon af dkvedum samningsins um Evropskt
efnahagssvedi, sem visad er til i II. vidauka XII. kafla, 43. tolul., tilskipun 88/344/EBE um samra@mingu laga
adildarrikjanna vardandi leysiefni sem notud eru vid framleidslu matvela og efnispatta sem notadir eru vid
matvelavinnslu, med breytingum nr. 92/ 115/EBE. Reglugerdin 60last gildi vid birtingu.
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VIDAUKI

L. hluti

Heiti

Propan

Butan
Etylasetat

Etanol
Koldioxid

Aseton?
Diko6fnunarefnisoxid

Leysiefni til utdrattar i matveelaionaoi.

Leysiefni til utdrattar i samraemi vid goda framleidsluhztti!)

1) Leysiefni til atdrattar telst notad i samraemi vid goda framleidsluhzetti ef eftir notkun fyrirfinnast einungis
leifar efnisins eda nidurbrotsefni pess, sem teknilega var 6hjakvemilegt ad komast hja og heilsu manna stafar

engin hetta af.

2) Notkun asetons 1 6lifukjarnaoliu er 6heimil.

II. hluti

Leysiefni til atdrattar samkvaemt sérstokum skilyroum.

Heiti

Hexan3) *)

Metylasetat

Etylmetylketon®

Diklormetan

Metanol

Propan-2-61

Notkunarskilyrdi

Framleiosla eda pattun 4 fitum og olium og
framleidsla 4 kakosmjori 1 mg/kg fitu, oliu eda
kakosmjors

Framleiosla 4 fituskertum proteinafurdum og
fituskertu mjoli 10 mg/kg i matvelum sem
innihalda fituskertar proteinafurdir og fituskert
mjol 30 mg/kg i fituskertar sojavorur atladar til
s6lu til neytenda

Framleidsla & fituskertum kornspirum 5 mg/kg i
fituskertum kornspirum

Fituskertar sojavorur

Kaffinskerding eda fjarlaging ertingar-
efna eda beiskra efna Ur kaffi og tei

Framleidsla sykurs ur melassa
battun i fitum og olium

Kaffinskerding eda fjarlaeging ertingar-
efna eda beiskra efna Ur kaffi eda tei

Kaffinskerding eda fjarlaeging ertingar-
efna eda beiskra efna ur kafti eda tei

Hamarksmagn leifa

5 mg/kg fitu, oliu eda
kakdosmjors

10 mg/kg i matvelum sem
innihalda préteinafurdir og
fituskert mjol.

5 mg/kg

30 mg/kg i tilbhinni voru

20 mg/kg kaffi eda te

1 mg/kg sykurs
5 mg/kg fitu eda oliu
20 mg/kg kaffi eda te

2 mg/kg kaffi og 5 mg/kg te

10 mg/kg
10 mg/kg

3) Hexan er vara sem samanstendur adallega af radtengdnum mettudum vetniskolefnum tr

kolefnisatomum med sudupunkt & milli 64° og 70°C. Hexan og etylmetylketon er 6heimilt ad nota saman.

4) Leysiefnio ma ekki innihalda meira en 50 mg/kg af n-Hexani og skal ekki nota pad med bexani.

*) Nedanmalsgrein helst obreytt.
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Heiti

Dietyleter
Hexan®
Metylasetat
1-Butanol
2-Butandl
Etylmetylketon)
Diklérmetan
Propan-1-61

syklohexani

1,1,1,2-tetraflioretan
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II1. hluti
Leysiefni til atdrattar samkvaemt sérstokum skilyroum

Hamarksmagn (mg/kg) i matvaelum vegna notkunar vid framleidslu &
natturulegum bragdefnum

2
1
1

5) bessa leysa er 6heimilt ad nota saman.
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i utgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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