Nr. 301/2008 Utgdfa i gildi fra 31. mars 2008 (Dags. skjals 22. mars 2022)

Reglugerd um toku syna og rannsokn vegna aksturs undir
ahrifum vimuefna.

I. KAFLI
Almenn akvaoi.

1. gr.
Markmio og gildissvio.

Med reglugerd pessari er kvedid 4 um hvernig stadid skuli ad framkvaemd 16gbodinnar synatoku af 6kumanni
sem grunadur er um ad vera undir ahrifum vimuefna vio akstur vélkntiins 6kuteekis. Ennfremur er kvedio a
um medferd og rannsokn syna.

begar akvordun logreglu liggur fyrir skv. 47. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 um naudsyn synatoku skal
medalhofs geett vio medferd malsins.

2. gr.
Ordskyringar.

Vimuefni i reglugerd pessari eru a) afengi, b) 6logleg fikniefni og c¢) lyf sem valda vimu og/eda hafa 6rvandi
eda deyfandi ahrif & miotaugakerfid.

II. KAFLI
Mat a astandi 6kumanns 4 vettvangi.

3. gr.

Vid mat 4 astandi 6kumanns sem grunadur er um akstur undir ahrifum vimuefna skal atferli og hegdun
6kumanns ho6f0 til hlidsjonar sem og dnnur einkenni, svo sem lykt, panin eda samandregin sjadldur,
munnpurrkur eda kjalkastifni.

III. KAFLI
Synataka.

4. gr.

Vid 6flun synis vegna gruns um brot gegn 2. eda 4. mgr. 44., 45. og 45. gr. a. umferdarlaga nr. 50/1987 skal
pess sérstaklega gatt ad ganga ekki lengra en brynustu naudsyn ber til i pagu rannsdknar mals.

Gera skal 6kumanni grein fyrir pvi i hvada tilgangi synid er tekid og hverju pad geti vardad ef ekki er veitt
naudsynlegt og 16gbodid syni.

5. gr.
Sannreyna skal ahrif vimuefna 4 6kumann med mildari heetti en toku blodsynis sé pess kostur.
Vidurkenndar adferdir vid toku 6ndunarsynis skulu notadar s¢ viokomandi synagjafi faer um ad veita slikt
syni.
Neiti 6kumadur ad veita 6ndunarsyni eda er 6faer um pad skal taka blodsyni.

bvagsyni skal ekki taka ef beita ma 60rum, vaegari Grredum.
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6. gr.

Leeknir, hjukrunarfraedingur eda lifeindafraedingur annast toku blod- og pvagsynis. Adrar rannsoknir og
kliniskt mat skulu framkvemdar af leekni.

Logregla annast toku 6ndunar-, svita- og munnvatnssynis. Laeknir, hjikrunarfreedingur eda lifeindafreedingur
mega annast toku synis og skulu gera pad ef sérstok astada er til ad mati 16greglu. Skal vid pad midaod ad
taka synis valdi sem minnstri roskun 4 hogum synagjafa.

7. gr.

Okumanni er heimilt ad l4ta i té pvagsyni 4n milligdngu starfsfolks heilbrigdispjonustunnar, sbr. 6. gr. Skal
pad framkvamt & pann hatt ad dyggjandi sé ad synio stafi fra dkumanni. Gaeta skal pess ad vidstaddur
l6greglumadur eda annar vottur sé¢ af sama kyni og synagjafi.

8. gr.
Vid toku synis skulu notadar vidurkenndar adferdir og syni tekio i lokudu rymi, sé pess kostur.

bess skal gaett ad ekki séu adrir vidstaddir en naudsyn ber til og ad valdi sé ekki beitt nema 6ryggissjonarmid
krefjist pess.

9. gr.

Logreglu er heimilt ad vera vidstddd toku blod- og pvagsynis og skylt ad vera vidstodd beidist starfsfolk
heilbrigdispjonustunnar pess.

10. gr.

Ef naudsynlegt reynist ad taka pvagsyni an pess ad sampykki 6kumanns liggi fyrir eda hann er 6fzer um ad
lata pad i té skal pad gert 4 heilbrigdisstofnun, sé pess kostur. Laknir annast synatdkuna telji hann pad ohaett,
medal annars med hlidsjon af astandi 6kumanns og adstaedum ad 60ru leyti.

11. gr.

beir sem annast synatdku, adrir en l6greglumenn skulu geeta pess ad fara ad peim reglum sem gilda um starf
heilbrigdisstétta.

IV. KAFLI
Magn syna.

12. gr.

begar bl6d- og/eda pvagsyni er tekio vegna aksturs undir dhrifum vimuefna skal leitast vio ad hafa magn
peirra sem hér segir:

begar rannsoknarhagsmunir krefjast pess ad aflad sé blodsynis vegna gruns um Slvunarakstur skal magn
synis vera um 5 ml i par til gerdu glasi.

begar rannsoknarhagsmunir krefjast pess ad aflad sé blodsynis vegna gruns um akstur undir ahrifum lyfja
og/eda 0loglegra fikniefna skal magn synis vera um 20 ml (um 4 glos).

begar rannsoknarhagsmunir krefjast pess ad fleiri en eitt blodsyni séu tekin skal leitast vid ad pvi sem naest
klukkustund 1idi milli toku syna.
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begar rannsoknarhagsmunir krefjast pess ad aflad sé pvagsynis skal magn synis vera um 10-25 ml. Ef fleiri
en eitt blodsyni eru tekin samhlida skal leitast vid ad afla pvagsynis 4 svipudum tima og fyrsta bl6dsyni var
tekid.

V. KAFLI
Rannsdkn 4 teknu syni.

13. gr.

Vio rannsokn synis sem tekid er samkvamt pessari reglugerd skal fario ad stodludum reglum
Rannsoknarstofu i lyfja- og eiturefnafraedi vid Haskola fslands. Rannsoknarstofan skal avallt leitast vid ad
nota alpjodlegar, vidurkenndar adferdir vio pessar rannsoknir.

14. gr.

Vi0 nanari utfeerslu 4 adferd vio toku synis og rannsoknar vegna aksturs 6kumanns undir ahrifum vimuefna
skal studst vid verklagsreglur sem Rikislogreglustjorinn setur, sbr. 5. gr. 16greglulaga nr. 90/1996.

VI. KAFLI
Gildistaka o.fl.

15. gr.
Reglugerdin er sett samkvaemt heimild 1 47. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 og 60last pegar gildi.
Samgonguraduneytinu, 28. februar 2008.
Kristjan L. Moller.
Ragnhildur Hjaltadottir.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misraemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i itgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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