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Reglugerd um sjukraskrar.

I. KAFLI
Almenn akvaeoi.

1. gr.
Markmid.

Markmid pessarar reglugerdar er ad studla ad 6ruggri skraningu, midlun og vardveislu upplysinga i
sjukraskram og kveda nanar 4 um réttindi sjuklinga vid ferslu sjukraskraa.

2. gr.
Gildissvio.

Reglugerd pessi gildir um sjukraskrar, hvort sem per eru haldnar 4 rafreenu formi eda a pappirsformi, sem
feerdar eru pegar medferd er veitt hér 4 landi.

3. gr.
Ordskyringar.

f reglugerd pessari hafa eftirfarandi ord svofellda merkingu:

a. Rafreen sjukraskra: Safn sjukraskrarupplysinga, p.m.t. lysing eda talkun i ritudu mali, myndir, linurit og
hljodupptokur, um sjukling, sem unnar eru i tengslum vid medferd hans & heilbrigdisstofnun eda
starfsstofu heilbrigdisstarfsmanns og skradar i rafraen sjukraskrarkerfi. Sjukraskrarupplysingar eru
adgengilegar 6llum peim medferdaradilum sem hafa til pess skilgreindan adgang pegar peirra er porf i
pagu medferdar sjuklinga 4 heilbrigdisstofnunum eda starfsstofum heilbrigdisstarfsmanna.

b. brounaradili sjukraskrarkerfis: Adili sem proar sjukraskrarkerfi innanlands eda hefur umbod fyrir
erlent sjukraskrarkerfi sem notad er a heilbrigdisstofnunum eoa starfsstofum heilbrigdisstarfsmanna
hérlendis.

Skilgreiningar annarra hugtaka skv. 3. gr. laga um sjukraskrar gilda einnig samkvamt reglugerd pessari.

4. gr.
Yfirumsjon meo rafreenni sjukraskra.

Embztti landlaeknis hefur yfirumsjon med rafraenni sjukraskra 4 landsvisu. I pvi felst ad embzettid er
samhefingaradili rafreennar sjukraskrar og annast medal annars uppbyggingu, préun og umsyslu hennar svo
og samremingu, innleidingu og eftirlit med 6ryggi hennar, p.m.t. samtengingum sjiikraskraa og rafrenum
samskiptum.

II. KAFLI
Skyldur abyrgdaradila og umsjonaradila sjukraskraa.

5. gr.
Skraning i heilbrigdispjonustu.

Heilbrigdisstarfsmenn skulu faera sjikraskra um allt er vardar medferd sjuklings eda radgjof til hans.
Skraning skal vera hnitmidud og kodud par sem pvi er vid komid. Upplysingar skulu skradar jafn6dum og
eigi sidar en 24 klukkustundum eftir ad peirra var aflad. Skraning skal fylgja fyrirmaelum i 16gum um
sjukraskrar, fyrirmalum landleeknis um 6ryggi og gaedi sjuikraskraa sem og fyrirmalum landleeknis um
lagmarksskraningu.
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Abyrgdaradili sjiikraskraa skal sja til pess ad fyrirmaeli landlaeknis um ldgmarksskraningu séu adgengileg par
til beerum adilum hvar og hvenzr sem peirra er porf.

Askilegt er ad sjukraskrarupplysingar séu skradar i rafrent sjukraskrarkerfi.

6. gr.
Oryggiskerfi sjukraskrar.

Abyrgdaradili sjukraskraa hverrar stofnunar og starfsstofu heilbrigdisstarfsmanna skal sja til pess ad par sé
rekid oryggiskerfi sem tryggir vernd sjukraskrarupplysinga sem a0 lagmarki uppfylli fyrirmeeli landlaeknis
um Oryggi og geedi sjukraskraa. Innleiding upplysingadryggis felst medal annars i skilgreiningu a
oryggiskrofum, videigandi oryggisradstofunum, rekstrardryggispattum og gerd upplysingadryggisstefnu,
ahettumats og verklagsreglna.

Abyrgdaradili sjiikraskraa skal lata embzetti landlaeknis i té upplysingar um oryggiskerfi, p.m.t.
upplysingadryggisstefnu, nidurstddur ahattumats, lysingu a dryggisradstéfunum og skyrslur um innra eftirlit,
hvenzr sem embeetti landleeknis 6skar eftir slikum upplysingum.

7. gr.
Adgangsstyring.

Starfsmenn i heilbrigdispjonustu skulu hafa adgang ad sjukraskrarupplysingum sem naudsyn ber til vegna
starfa peirra. Landlaeknir gefur ut fyrirmeeli um 6ryggi og gadi sjukraskraa par sem tilgreindar eru
adgangsreglur og adgangsheimildir sem byggjast medal annars a starfsgrein og stodu. bau fyrirmeeli skulu
sett a0 fenginni umsogn Personuverndar og skulu pau samrymast reglum Personuverndar um
upplysingadryggi. Abyrgdaradili sjukraskraa ber abyrgd 4 ad unnid sé eftir pessum fyrirmaelum. Avallt skal
tryggt ad allir starfsmenn 1 heilbrigdispjonustu undirriti trinadaryfirlysingu.

Allur adgangur starfsmanna ad sjukraskrarupplysingum skal skradur sem og breytingar sem gerdar eru &
adgangi einstakra notenda.

Umsjonaradili sjukraskraa 4 hverri stofnun ber abyrgd a ad fylgst sé reglulega med pvi ad adgangur s¢ i
samraemi vio reglur og til stadar skulu vera sérstakar verklagsreglur er lysa pvi eftirliti.

begar um sameiginlegt sjukraskrarkerfi er ad raeda skv. 20. gr. laga um sjukraskrar er pad 4 abyrgd
umsjonaradila sjukraskraa ad tryggja ad reglulega sé fylgst med ad adgangur s¢ i samremi vid reglur.

8. gr.
Oryggi vid samtengingu rafrenna sjikraskrarkerfa.

Vid samtengingu rafreenna sjukraskrarkerfa skv. 18. gr. laga um sjukraskrar skulu allar stofnanir sem tengja &
saman uppfylla krofur 6. gr. um oryggiskerfi og 7. gr. um Oryggispeetti og adrar krofur samkvaemt
fyrirmelum landleknis um Oryggi og gedi sjukraskraa. Skal stadfesting landleeknis liggja fyrir hja
vidkomandi stofnunum og starfsstofum heilbrigdisstarfsmanna adur en samtenging er heimil.

9. gr.
Eftirlit med adgangi ad sjukraskra.

Umsjonaradili sjukraskraa skal sja til pess a0 haft sé reglubundio eftirlit med pvi ad adgangur ad sjukraskra
sé 16gum samkvamt og setja verklagsreglur 1 pvi skyni sem ad lagmarki uppfylli fyrirmeeli landleeknis um
oryggi og gadi sjukraskraa. I verklagsreglum skal koma fram hlutverk, skipan, verksvid og fundartidni
eftirlitsnefndar, verklag vio framkvamd eftirlits, abyrgdarsvid patttakenda og hvernig unnid er med
nidurstodur sem og vidurldg gegn brotum.

begar rafraen sjukraskrarkerfi hafa verio samtengd skv. 18. gr. laga um sjikraskrar ber umsjonaradili
sjukraskraa peirrar stofnunar sem heilbrigdisstarfsmadur starfar hja abyrg0 a eftirliti med adgangi
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starfsmanna sinna ad sjukraskra einstaklinga. betta 4 vid hvort sem sjukraskrarupplysingar tilheyra vinnustad
heilbrigdisstarfsmannsins eda annarri heilbrigdisstofnun eda starfsstofu sem heilbrigdisstarfsmadur fer
adgang ad i gegnum samtengt sjukraskrarkerfi.

begar um sameiginlegt sjukraskrarkerfi er ad raeda skv. 20. gr. laga um sjikraskrar ber umsjonaradili
sjukraskraa abyrgo a pvi a0 haft sé reglubundio eftirlit med adgangi starfsmanna vidkomandi stofnunar.

10. gr.
Rekstur sjukraskrarkerfa.

Abyrgdaradili sjikraskraa skal tryggja heilbrigdisstarfsmoénnum stofnunar eda starfsstodvar vidunandi
starfsumhverfi fyrir rafreena sjukraskré, p.m.t. hvad vardar vinnsluhrada og 6ryggi notkunar.

Abyrgdaradili sjiikraskraa sem hysir sitt eigid sjikraskrarkerfi skal uppfylla fyrirmzli landlaeknis um 6ryggi
og gadi sjukraskraa.

Ef sjukraskrarkerfio er hyst hja pridja adila skal pad einungis gert hja vidurkenndum pjonustuadila, p.e. adila
sem annadhvort hefur vottad gaedakerfi skv. [ISO-27001 eda 6drum samberilegum stéolum, og 1 samrami vid
fyrirmaeli landleeknis um 6ryggi og gaedi sjukraskraa.

Hysing sjukraskrarkerfis hja erlendum adila er pvi adeins heimil ad fullnaegt sé skilyrdum fyrir flutningi
personuupplysinga ur landi samkvaemt 16gum um persénuvernd og medferd persénuupplysinga. Pa ber vid
hysinguna ad fara eftir 4kveedum peirra laga ad 60ru leyti sem og fyrirmalum landleknis um 6ryggi og gadi
sjukraskraa dsamt videigandi 16gum og reglum i vidkomandi landi.

II1. KAFLI
Krofur til sjukraskrarkerfa.

11. gr.
Almennar krofur.

brounaradilar sjukraskrarkerfa skulu tryggja ad virkni kerfis og notkun heilbrigdisstarfsmanna 4 peim, hvad
vardar skraningu, vinnslu og rafraen samskipti, s€ i samreemi vio 10g, reglugerdir og fyrirmeeli landlaeknis um
ga0i og Oryggi sjukraskraa.

bréunaradilar skulu jafnframt tryggja ad sjikraskrarkerfi séu pannig ur gardi gerd ad unnt sé a0 hafa eftirlit
med geedum, umfangi og arangri heilbrigdispjonustu og vera moguleg undirstada visindarannsokna.

12. gr.
Virkni.

Sjukraskrarkerfi skulu gefa heilbrigdisstarfsmonnum yfirsyn yfir sjukrasogu skjolstaedinga sinna og gera
peim mogulegt ad skrd naudsynlegar upplysingar i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og fyrirmaeli
landlaeknis um lagmarksskraningu. Sjukraskrarkerfi skulu stydja vid areidanlega, réttmaeta og timanlega
skraningu.

Sjukraskrarkerfi skulu tryggja heilbrigdisstarfsménnum vidunandi starfsumhverfi hvad vardar vinnsluhrada
og Oryggi notkunar.

Sjukraskrarkerfi skulu bjoda upp a urvinnslu a.m.k. fyrir alla 16gbundna og almenna upplysingagjof i
samreemi vid gildandi 16g og reglugerdir, auk urvinnslu sem naudsynleg er til ad vidhafa virkt eftirlit med
adgangi starfsmanna, t.a.m. pegar sjikraskrarkerfi eru samtengd.
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13. gr.
Feersla sérstaklega viokvemra sjukraskrarupplysinga.

{ sjukraskrarkerfi skal vera unnt ad merkja sjukraskrarupplysingar sem sérstaklega vidkvamar
sjukraskrarupplysingar. Sérstaklega vidkvaemar eru per sjukraskrarupplysingar sem sjuklingurinn sjalfur
telur a0 flokka beri sem slikar.

Oski sjuklingur pess parf heilbrigdisstarfmadur ad geta merkt sjukraskrarupplysingar sem sérstaklega
viokvaemar og skal adgangur pa takmarkadur vio pa heilbrigdisstarfsmenn sem naudsynlega purfa
upplysingarnar vegna medferdar sjuklings. Skal adgangur ad sérstaklega vidkvemum
sjukraskrarupplysingum ad jafnadi takmarkadur vio pa heilbrigdisstarfsmenn sem starfa innan peirrar
einingar eda deildar heilbrigdisstofnunar eda starfsstofu heilbrigdisstarfsmanns par sem medferd er veitt.
Adgangur annarra heilbrigdisstarfsmanna ad sérstaklega vidkvemum sjukraskrarupplysingum er 6heimill
nema med sampykki sjuklings. Heimilt er ad vikja fra framangreindum adgangstakmorkunum ef pad telst
naudsynlegt vegna dryggis heilbrigdisstarfsmanna, svo sem pegar um alvarlega smitsjukdoma er ad reda.

14. gr.
Adgangsstyringar.

Sjukraskrarkerfi skulu gera umsjonaradila sjukraskraa mogulegt ad skilgreina adgang heilbrigdisstarfsmanna
i samraemi vio fyrirmeeli landlaeknis um gadi og Oryggi sjikraskraa par sem medal annars er fjallad um
adgangsreglur og adgangsheimildir. Einnig skal haldin skra yfir adgangsveitingar og breytingar 4 adgangi
pannig ad unnt sé ad hafa eftirlit med adgangsheimildum.

15. gr.
Rekjanleiki og eftirlit.

Rekjanleiki skraningar parf ad vera tryggdur og upplysingar um uppflettingar i sjukraskra einstaklinga
adgengilegar. bannig skal tryggt ad unnt sé¢ ad vidhafa virkt eftirlit med notendum sjtkraskrarkerfisins 1
samrami vid fyrirmeli landlaeknis um 0ryggi og gaedi sjukraskraa.

IV. KAFLI
Fzersla sjukraskraa.

16. gr.
Samantekt vio lok medferdar.

Gera skal samantekt vid lok medferdar sjuklings a heilbrigdisstofnun og starfsstofum sjalfstaett starfandi
heilbrigdisstarfsmanna eins fljott og audid er og eigi sidar en endanlegar rannsoknanidurstodur liggja fyrir.
Samantektin skal vera adgengileg 1 samtengdu rafraenu sjukraskrarkerfi. Ef sjukraskrarkerfi eru ekki
samtengd skal senda samantekt med 6ruggum hatti (bodsending eda dbyrgdarpostur merktur sem
trinadarmadl) til heilsugaeslu eda heimilislaeknis sjiklings og pess sérfraedings sem hafdi milligbngu um
medferdina, s¢ hann annar. Ef sjuklingur er fluttur 4 milli heilbrigdisstofnana skal samantektin einnig send
pangad med druggum heetti ef sjukraskrarkerfi eru ekki samtengd. Sa heilbrigdisstarfsmadur sem ber abyrgd
4 sjuklingi hverju sinni skal utbua samantekt. Hann ber einnig dbyrgd 4 pvi ad ef framhaldsmedferd er
aformud pé sé samantekt send med 6ruggum heatti peim heilbrigdisstarfsmanni sem heldur utan um
framhaldsmedferdina.

Heilbrigdisstarfsmadur sem visar sjuklingi annad til medferdar skal gera pad med samantekt.
{ samantekt vid lok medferdar skal eftirfarandi koma fram eftir pvi sem vid a:
1. Nafn sjuklings, heimilisfang, kennitala, starfsheiti, hjiskaparstada og nanasti &ttingi.

2. Astada fyrir komu eda innlogn dsamt dagsetningu.
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. Agrip af heilsufars- og sjukrasogu sem skiptir mali fyrir medferdina.
. Advaranir, svo sem ofnaemi.

. Helstu atrioi sem skodun syndi.

. Meodferdar- og adgerdarlysing, p.m.t. upplysingar um lyfjamedferd.

. Nidurstodur helstu rannsokna.

. Umsogn radgefandi sérfraedinga.

O 0 3 & »n kW

. Greining/-ar.

10. Radleggingar eda aform um framhaldsmedferd d4samt upplysingum um hvenar medferd lauk.

17. gr.
Feersla sjukraskrar vio naudungarvistun.
Nu dvelst sjuklingur gegn vilja sinum 4 heilbrigdisstofnun og skal pess pa sérstaklega getio i sjukraskra.
Tilgreina skal hvort tilefni dvalar sé alvarlegur gedsjukdomur, verulegar likur séu taldar 4 ad vidkomandi sé

haldinn alvarlegum gedsjukdomi, astand vidkomandi sé pannig ad jafna megi til alvarlegs gedsjukdoms eda
alvarleg afengisfikn eda ofnautn avana- og fikniefna.

Vakthafandi leeknir skal, eftir pvi sem vid 4, skra eftirfarandi atrioi i sjikraskra naudungarvistads manns svo
fljétt sem verda ma:

1. Hvenaer naudungarvistun hofst skv. 2. mgr. 19. gr. 16gredislaga.
2. Sampykki innanrikisraduneytisins skv. 3. mgr. 19. gr. 16graedislaga.

3. Akvardanir um pvingada lyfjagjof og adra pvingada medferd skv. 28. gr. 16graedislaga og rokstudning
fyrir naudsyn hennar.

4. Hvenar vakthafandi laeknir tilkynnti yfirleekni um akvardanir sinar skv. 2. mgr. 19. gr. og 3. mgr. 28. gr.
16greedislaga.

5. Hvenzer naudungarvistudum manni var kynntur réttur hans til ad bera akvordun um naudungarvistun
eda pvingada lyfjagjof eda medferd undir domstola skv. 30. gr. 16gredislaga, réttur til ad radfaera sig vid
radgjafa skv. 27. gr. 16gradislaga og akvordun raduneytis skv. 3. mgr. 19. gr. 16gredislaga. Ef slik
kynning fer ekki fram pegar i stad skulu astaedur pess skradar i sjikraskra.

6. Hvenar stadfesting barst fra domstoli um ad fram sé komin krafa um ad hlutadeigandi skuli sviptur
sjalfraedi sinu skv. 2. mgr. 29. gr. I6gredislaga.

7. Hvenzer naudungarvistun lykur.

V. KAFLI
Réttindi sjuklinga.
18. gr.
Adstoo vid lestur sjukraskrar.

Nu feer sjuklingur adgang ad eigin sjukraskra eda ndinn adstandandi adgang a0 sjukraskra latins einstaklings
og getur hann pa dskad eftir adstod heilbrigdisstarfsmanns vid lestur sjikraskrar til ad skyra pad sem kann ad
reynast torskilid.

19. gr.
Tilkynning um bann skv. 19. gr. laga um sjukraskrar.

Akvordun sjiklings um ad leggja bann vid midlun upplysinga um sig med samtengingu rafreenna
sjukraskrarkerfa skv. 19. gr. laga um sjtkraskrar skal skrad i sjukraskra hans. Akvérdunin skal vera skrifleg
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og stadfest af heilbrigdisstarfsmanni sem jafnframt stadfestir ad utskyrt hafi verid fyrir viokomandi
hugsanlegar afleidingar bannsins.

Umsjonaradili sjukraskraa ber abyrgd a pvi ad bann sjuklings vardandi samtengingu rafrenna
sjukraskrarkerfa sé tilkynnt embaeetti landlaeknis svo unnt sé ad loka fyrir samtengingu rafreennar sjukraskrar
vidkomandi.

Sjuklingur getur hvenar sem er afturkallad bann vid midlun sjukraskrarupplysinga um sig med samtengingu
rafreenna sjikraskrarkerfa. Akvordun sjuklings um afturkdllun skal stadfest af tveimur
heilbrigdisstarfsménnum og beint til umsjonaradila sjikraskrarinnar, sem sendir tilkynningu til embeettis
landlaknis til ad opna fyrir samtengingu rafreennar sjukraskrar viokomandi.

VI. KAFLI
Lokaakvaedi.

20. gr.
Eftirlit.

Embeetti landlacknis hefur eftir pvi sem vid a eftirlit med pvi ad akvaedi reglugerdar pessarar séu virt.
Um eftirlit embeettis landleeknis og eftirlitsurradi fer samkvamt 16gum um landlekni og lyoheilsu.

Personuvernd hefur eftirlit med 6ryggi og vinnslu personuupplysinga i sjikraskram i samreemi vid akveeoi
laga um persénuvernd og medferd personuupplysinga. Um vald- og eftirlitsheimildir Personuverndar fer
samkvaemt akvedum peirra laga.

21. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 24. gr. laga um sjukraskrar, nr. 55/2009 og 26. gr. lograedislaga, nr.
71/1997, tekur pegar gildi. Fra sama tima fellur brott reglugerd nr. 227/1991, um sjakraskrar og skyrslugerd
vardandi heilbrigdismal, med sidari breytingum.

Braoabirgoaakvzeoi

Sjukraskrarkerfi sem pegar eru i notkun og ekki uppfylla lagmarksskilyrdi skal laga ad settum
lagmarkskr6fum innan 24 manada fra gildistoku reglugerdarinnar.

Velferdarraduneytinu, 5. juni 2015.

Kristjan bor Juliusson
heilbrigdisradherra.

Vilborg Ingdlfsdottir.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misraemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er { itgafu B-deildar Stjérnartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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