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REGLUGERD

um havaoa.

1. gr.
Markmio.
Markmid reglugerdar pessarar er ad koma i veg fyrir eda draga ur skadlegum ahrifum af véldum havaoa.

2. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi tekur til havada af mannavoldum. Reglugerdin tekur p6 ekki til havada fra neydarstarfsemi.
Um hljodeinangrun, dmtima og skyld atridi er fjallad i byggingarreglugerd. Um atvinnustarfsemi gildir
ennfremur reglugerd um starfsleyfi fyrir atvinnurekstur sem haft getur i for med sér mengun.
Um havada a vinnustédum gilda 16g um adbunad, hollustuhetti og 6ryggi 4 vinnustodum, nr. 46/1980.

3. gr.
Skilgreiningar.

[ reglugerd pessari er merking orda og ordasambanda sem hér segir:

Adgerdadeetlun: Aztlun um adgerdir sem hafa pad ad markmidi ad styra havada og draga ur hivada og
oaskilegum ahrifum hans.

Almannafeeri: Gotur og svaeoi a&tlud til almenningsnota sem og adrir stadir, sem opnir eru almenningi, s.s.
verslanir, veitingastadir, leikteekjastadir, kvikmyndahts, samkomuhus, bidskyli og sofn.

Almenningur: Einn eoda fleiri einstaklingar, 16gadilar og félog peirra, samtdk eda hopar eftir pvi sem vid a.

Desibel A [dB(A)]: Melieining fyrirhljoostyrk, meelt 1 desibelum med svonefndri A-siu sem likir eftir neemi
eyrans.

Desibel C [dB(C)]: Mlieining fyrirhljodstyrk, melt i desibelum med svonefndri C-siu sem likir eftir naemi
eyrans par sem vagi lagtionihljéda er meira en 1 A-siu.

Dvalarrymi: Svefnherbergi, sjukrastofur og dagstofur a pjonustustofnunum par sem sjuklingar eda vistmenn
dvelja.

Dvalarsveedi a [60: Leiksva0di og onnur svadi a 160um ibudarhiisa og pjonustustofnana sem sérstaklega eru
hugsud til ad njéta utiveru.

Fristundabyggd: Byggd fristundahusa, p.e. byggd sem ekki er atlud til heilsarsbusetu.

Frisvidsgildi: Hljoostig par sem ekki er tekio tillit til endurkasts hljodbylgna fra pvi mannvirki sem hljodid er
melt vid. A opnu svadi er frisvidsgildi sama og melt gildi.

Hamarkshljoostig: Hljoostig 1 dB(A) sem er heesta hljodstig sem melist & malitimanum pegar hljoomalir er
stilltur & stadlada timastillingu "F" eda "FAST" (ein sekinda) og getur verid leegra en hesti toppur sbr. 1id e undir
skilgreiningu 4 havadavisi.

Havadi: Ozskileg eda skadleg hljod sem stafa m.a. fra athofnum folks, umferd eda atvinnustarfsemi.

Havadavisir: Visir til ad lysa havada, notadur til ad meta neikved ahrif havada:

a. L, (havadavisir ad degi - kvéldi - néttu): Havadavisir fyrir heildaronadi.

b. L., 7 Jafngildishljodstig, melt yfir timabil T (t.d. T=24 stundir eda T=fra k1. 07 til kI. 19)

. Lypmar: Hamarkshljodstig.

d. L4 rpaxso,; Hamarkshljodstig par sem gert er rad fyrir ad i 5% tilvika sé heimilt ad fara yfir pad gildi sem

tilgreint er sem umhverfismork.

€. Lcpeqr: Heesti hljodtoppur.

Hljoostig: Melikvardi a4 hljodstyrk, oftast meelt i desibelum med svonefndri A - siu sem likir eftir naemi
eyrans. H1jo0stigid er pa taknad LA og melieiningin er dB(A).

Heesti hljodtoppur: Hesti hljodtoppur (sekindubrot) & meelitimanum skv. C-siu.

Ef hesti hljédtoppur er meeldur i dB(C), er hann tdknadur Lepeqy. Ef malt er med C-siu pa er hljodstigio
taknad LC og melieiningin dB(C).
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Ibiidarsveedi: Svaedi par sem fyrst og fremst er gert rad fyrir ibidarhusnadi. Par kann po einnig ad vera gert
rad fyrir starfsemi sem edlilegt er ad par sé til pjonustu vid ibua vidkomandi hverfis, s.s. verslunum, hreinlegum
10nadi, handionadarfyrirteekjum, pjonustustarfsemi og leiksvaedum, eda annarri starfsemi sem hvorki verdur atlad
a0 muni valda 6paegindum vegna lyktar, havada eda oprifnadar né dragi ad sér 6edlilega mikla umferd.

Jafngildishljodstig: Vegid medaltalshljodstig, tdknad L.y, sem samsvarar sdmu hljodorku & melitimanum og
hinn raunverulegi breytilegi havaoi. Ef jafngildishljodstigio er melt { dB(A), er bad tdknad Lpcq-

Kyrrlatt sveedi: Svaedi sem er &tlad til utivistar og afmarkad er i skipulagi, sbr. 3. mgr. 9. gr. reglugerdar um
kortlagningu havaoa, nr. 1000/2005.

Midsveedi: Sveedi par sem fyrst og fremst er gert rad fyrir verslunar- og pjonustustarfsemi og stjornsyslu sem
pjonar heilu landsveedi, béttbylisstad eda fleiri en einu bagjarhverfi, s.s. verslunum, skrifstofum,
pjonustustofnunum, veitinga- og gistihisum, menningarstofnunum og hreinlegum idnadi. A midsvadum kunna ad
vera ibudir par sem adstaedur leyfa, sérstaklega 4 efri haedum bygginga.

Oncedi: Veruleg eda itrekud truflun eda areiti af voldum havada sem sker sig Gr pvi umhverfi sem um raedir.

Samkomustadur: Stadur par sem folk kemur saman s.s. kvikmynda- og leikhus, veitinga- og skemmtistadir,
likamsraektarstodvar og iprottahts.

Serstaklega havadasamar framkvemdir: Vinna sem hefur i for med sér mikinn havada svo sem vinna vid
héggbor, havera haprystidelu, meitlun & bergi eda sprengingar.

Verslunar- og pjonustusveedi: Svadi par sem fyrst og fremst er gert rad fyrir verslunum og pjonustustarfsemi
sem pjonar vidkomandi hverfi. A verslunar- og pjonustusveedum kunna ad vera ibudir par sem adstzdur leyfa.

béttbyli: Pyrping husa par sem btia a.m.k. 50 manns og fjarleegd milli husa fer ad jafnadi ekki yfir 200 metra.

4. gr.
Mork fyrir havada.

[ vidauka, toflum I-III, eru tilgreind vidmidunarmork fyrir leyfilegan havada fra umferd oOkutakja,
flugumferd og hvers konar atvinnustarfsemi. bar sem dvalarsvaedi 4 100 er skilgreint skal pess jafnframt geett ad
hlj6dstig s€ undir 55 Lpeq. A kyrrlatu svadi skal hljodstig i péttbyli ekki fara yfir Ly, 50 dB(A) og i dreifbyli ekki
yfir Lge, 40 dB(A).

5. gr.
Stjornvold o fl.

Vid skipulagsgerd skal midad vio ad hljoostig verdi undir morkum i vidauka. Skipulagsyfirvold geta po
akvedid ad i stad marka i vidauka gildi um ibadarhtisnedi 4 afmérkudum svedum stadallinn ST 45:2003:
HIlj6dvist - Flokkun ibudarhtisnedis. Flokkur C 1 stadlinum er lagmarkskrafa fyrir nyjar ibaoir.

Vid honnun samgéngumannvirkja skal midad vid ad hljodstig verdi undir mérkum i t6flum I og II 1 vidauka.
Vid breytingu & umferdarad i byggd sem fyrir er, sem leitt getur til aukins havada, skal gripa til motvaegisadgerda
til pess ad koma i veg fyrir ad hljodstig haekki.

Mengunarvarnir og krofur um hollustuheetti i starfsleyfi sbr. 4. og 5. gr. laga um hollustuhaetti og
mengunarvarnir, nr. 7/1998, skal jafnframt mida vid ad hljodstig verdi undir mérkum 1 t6flu I1I 1 vidauka.

6. gr.
Skyldur rekstraradila.
Vid rekstur flugvalla skal mida vid ad hljodstig verdi undir morkum i toflu II i vidauka.
Rekstraradilar atvinnustarfsemi skulu mida rekstur sinn vid ad hljodstig i byggd sem verdur fyrir ahrifum af
starfseminni, verdi ekki yfir mérkum i toflu 111 i vidauka.
Um framkvamdir gildir 9. gr.

7. gr.
Heilsuspillandi havadi.
Viémio heilsuspillandi havada er 85 desibel(A) Ly, (jafngildishljodstig i 8 kist). Pegar heilsuspillandi ahrif
havada eru metin, skal sérstaklega hafa i huga eftirfarandi atrioi:
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a. Styrk havadans meldan i desibelum(A).

b. Ténhad havadans.

c. Hvort havadinn er stodugur eda breytilegur.

d. Daglega timalengd havadans.

e. Tima so6larhringsins er havadinn varir.

f. Heildartimabil, sem etla ma ad havadinn vari (dagar/vikur).
g. Ad born eru vidkvemari fyrir havada en fulloronir.

8. gr.
Adgeeslureglur.

Forradamonnum fyrirteekja og stofnana er skylt a0 gera allt sem i peirra valdi stendur til ad koma i veg fyrir
heilsuspillandi havada og 6nazdi af voldum havada.

Eigendur vélkntiinna 6kutaekja skulu sja svo um ad farartaeki peirra valdi ekki 6parfa havada. Gaeta skal pess
ad hljémflutningstzeki og onnur tzki & almannafaeri valdi ekki heilsuspillandi havada eda oparfa 6nadi. |
ibudarhverfum skulu ibuar og adrir koma i veg fyrir 6nadi gagnvart nagronnum vegna havaoa.

Gaeta skal sérstaklega ad havadavornum i og vio leik- og grunnskéla sem og dvalarrymi pjonustustofnana.

9. gr.
Framkvemdir.

Vid allar framkveemdir, svo sem byggingar, groft, gatnagerd o.fl., skal pess sérstaklega geett ad sem minnst
onadi verdi af voldum havada.

Haverar framkvaemdir, s.s. byggingar, groftur, sprengingar og gatnagerd a ibudarsvedum eda nagrenni
peirra, vid skéla og dvalarrymi pjonustustofnana, skal framkvemdaradili kynna fyrir iblum neerliggjandi sveda
med sannarlegum heetti adur en framkvaemd hefst. Fram skal koma timalengd framkveemdar, hvada peattir hennar
séu liklegir til ad valda 6nzdi og hvenar unnid verdi ad peim pattum.

Takmarka skal havada vegna framkvaemda sem tilgreindar eru i toflu IV i vidauka vid pau timamdork sem par
eru tilgreind.

10. gr.
Samkomustadir og sérstakir vioburdir.

Vidmidunarmork fyrir leyfilegan havada a samkomustodum, utiskemmtunum og 6drum stodum, par sem folk
dvelur i skamman tima eru tilgreind i toflu V i vidauka.

Heilbrigdisnefnd getur beint tilmaelum til rekstraradila um sérstakan utbtinad 4 pessum stodum til ad
fyrirbyggja ad gestir verdi fyrir 6paegindum eda heyrnarskada af voldum havada og til ad upplysa gesti um
hljodstig & stadnum.

Ef um er a0 rada stadi sem eru sérstaklega etladir til tonleikahalds er leyfilegt ad heimila i starfsleyfi heerra
hlj6ostig 4 einstokum vidburdum en tafla V 1 vidauka greinir. P6 skal jafngildishljodstig aldrei fara yfir pau mork
sem tilgreind eru i t6flu V 1 vidauka.

Abyrgdaradila stadarins er skylt ad tilkynna heilbrigdisnefnd um vidburdi par sem buast ma vid ad hljodstig
ver0di herra en tilgreint er 1 1. mgr. med hafilegum fyrirvara og ber hann kostnad vid eftirlit 4 tonleikunum p.m.t.
hljé6omelingum skv. gjaldskra. Heilbrigdisnefnd getur beint peim tilmalum til dbyrgdaradila stadarins ad hann
bjod1 gestum eyrnatappa og hengi upp sérstok vidvorunarskilti um hatt hljoostig & aberandi hatt, setji
aldurstakmork fyrir gesti, geri grein fyrir stadsetningu hatalara og 6dru sem heilbrigdisnefnd telur purfa til ad
koma i veg fyrir heilsuspillandi havada.

Ef 1 1j6s kemur vid eftirlit ad hljoostig fer yfir mork skv. toflu V 1 vidauka sbr. eftir atvikum akveaedi
starfsleyfis sbr. 3. mgr. skulu heilbrigdisfulltraar leggja fyrir rekstraradila ad dregid verdi Ur havada tafarlaust.

Abyrgdaradili skal auglysa og kynna fyrir ibium med sannanlegum hztti Gitiskemmtanir og ttitonleika, sem
haldnir eru i péttbyli a.m k. sélarhring 4dur en skemmtun eda tonleikar hefjast. I kynningu skal koma fram hvenzr
atburdur hefst og hvengr honum lykur hid sidasta. Hatalarar skulu pannig stadsettir ad 6vidkomandi komist ekki
ad peim.
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11. gr.
Framkvemd og eftirlit.
Umbhverfisstofnun skal i samstarfi vid Skipulagsstofnun og onnur stjornvold eftir pvi sem vid &4 gefa ut
leidbeiningar um:
a. medhondlun hljodvistarkrafna i skipulagi.
b. vidmidanir um hljodvistarkrofur 1 leik- og grunnskélum og annars stadar sem born dvelja og hetta er talin
4 ad havaoi geti valdid peim 6naedi eda verid heilsuspillandi.
c. maeliadferdir vid hljodmeelingar vegna eftirlits.
Heilbrigdisnefndir skulu hafa eftirlit med framkvemd reglugerdar pessarar undir yfirumsjon
Umbhverfisstofnunar. Heilbrigdisnefndir skulu eftir porfum framkvema eda lata framkvaema eftirlitsmeaelingar a
héavaoa.

12. gr.
bvingunarurreedi.

Til ad knyja 4 um framkvaemd radstdfunar samkvaemt reglugerd pessari getur heilbrigdisnefnd:

1. veitt &minningu,

2. veitt aminningu og tilhlydilegan frest til Grbota,

3. stodvad eda takmarkad vidkomandi starfsemi eda notkun par sem pad 4 vid til ad koma i veg fyrir
heilsuspillandi havada t.d. umferd hdvadasamra flutninga- og farartaekja um tilteknar gétur i ibudahverfum
og 1 nagrenni sjukrahusa eda annarra heilbrigdisstofnana ad hofou samradi vid 16greglu.

Ef adili sinnir ekki fyrirmaelum heilbrigdisnefndar um ad draga ur heilsuspillandi havada eda virdir ekki

mork um havaoda skv. toflum i vidauka innan pess frests sem tiltekinn er, getur heilbrigdisnefnd akvedido honum
dagsektir, allt ad kr. 500.000 & dag, par til ur er beett.

13. gr.
Viourlog.

Brot gegn akvaedum 6.-10. gr. reglugerdar pessarar varda sektum hvort sem pau eru framin af dsetningi eda
storfelldu galeysi. Sé um storfelld eda itrekud asetningsbrot ad raeda skulu pau ad auki varda fangelsi allt ad
fjérum arum.

Sektir ma akvarda 16gadila pd ad sok verdi ekki sonnud 4 fyrirsvarsmenn eda starfsmenn hans eda adra pa
einstaklinga sem i pagu hans starfa, enda hafi brotid ordid eda getad ordid til hagsboéta fyrir 16gadilann. b6 skal
16gadili ekki seta refsingu ef um ohapp er ad rada. Einnig ma, med sama skilordi, gera 10gadila sekt ef
fyrirsvarsmenn eda starfsmenn hans eda adrir einstaklingar sem i pagu hans starfa gerast sekir um brot.

14. gr.
Lagastod, gildistaka o.fl.
Reglugerd pessi er sett med stod i 4. gr. og 15. tl. 5. gr. laga um hollustuhatti og mengunarvarnir, nr. 7/1998
og ad hofou samradi vio Samband islenskra sveitarfélaga sbr. 3. mgr. 9. gr. laganna. Einnig er h6fd hlidsjon af VI.
kafla, XX. vidauka samningsins um Evropska efnahagssvedio, tolulid 32g, tilskipun 2002/49/EB um stjorn og
mat 4 havada.
Reglugerdin 60last pegar gildi. Fra sama tima fellur ur gildi reglugerd nr. 933/1999 um havada, med sidari
breytingum.
Umbhverfisraduneytinu, 7. juli 2008.
Porunn Sveinbjarnardoéttir.
Sigriour Audur Arnardottir.
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VIDAUKI

Viomiounarmork fyrir leyfilegan havaoa.

Skyringar med t6flum:

HIlj6dstig utan vid hiisvegg 1 toflum I og III er frisvidsgildi. Hljo0stig 4 dvalarsvedum er frisvidsgildi.

Mork utan vid hisvegg gilda fyrir utan opnanlega glugga. Vidmidunarha0 par sem annad er ekki tiltekid er 2

Mork innanhuss mida vid lokada glugga en opnar loftrasir. Mork innanhiss eru 5 dB herri i eldhusi,
badherbergjum, geymslum og sambarilegum rymum. Pegar hljod inniheldur rikjandi ton eda hogghljod baetast 5

dB(A) vid meligildid.

bar sem dvalarsvaedi 4 160 er skilgreint skal pess jafnframt gaett ad hljodstig sé undir 55

Lpeq:

Arsdagsumferd (4du) er medalumferd a dag yfir arid.
*Havaoi utan vid hiisvegg ma vera meiri ef tryggd er bein adfzrsla ttilofts um hljéogildrur.

Tafla 1. Mork vegna umferdar okutaekja.

Tegund husnadis Mork vegna umferdar Skutaekja (adu) Laeqoq
Vid husvegg Inni

[btidarhusnadi a ibtdarsvaedum 55 30

[budarhusnzdi 4 verslunar-, pjonustu- og 65 30

midsvaedum

Dvalarrymi 4 pjonustustofnunum par sem 55% 30

sjuklingar eda vistmenn dvelja yfir lengri tima

Idnadarsvadi og athafnasveedi 35

Fristundabyggd 45

Leik- og grunnskolar 55% 30

Kennslurymi framhaldsskola 35

Havadalitlir vinnustadir, s.s. skrifstofur og 40

samberilegt

Tafla II. Mork vegna havada fra flugumfero.

Tegund husn®dis Mork vid hiisvegg Ly, Mork vid husvegg Inni Ly o4

LAFmax5% nott

budarhiisnzdi, dvalarrymi og
skolar

55% 80 30

[budarhusnzdi, dvalarrymi og
skolar 4 svaedum i nagrenni pegar
starfandi flugvalla

65%* 90 30

Tafla III. Mork fyrir havada fra atvinnustarfsemi.

Tegund Mork fyrir atvinnustarfsemi
husnadis

LAeq(07-19)

LAeq(19-23) LAeq(23-07) L ppay MOt

Vid husvegg Inni

Vid husvegg Inni Vio hisvegg Inni Inni

[budarhtisnaedi 4 50 30
ibldarsvaedum

45 30 40 25 40

[btidarhusnadi a 55 30
verslunar-,

pjonustu- og
midsvadum

55 30 40 30 45

Dvalarrymi a 60* 35
bjonustustofnun
um par sem
sjuklingar eda
vistmenn dvelja
yfir lengri tima

50%* 35 50%* 30 45
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Idnadarsvedi og 70
athafnasvadi

70

70

Fristundabyggd 35

35

35

35

Leik- og 50%*
grunnskolar

30

Kennslurymi
framhaldsskoéla

30

Havadalitlir
vinnustadir, s.s.
skrifstofur og
samberilegt

30

Tafla IV. Mérk fyrir havada vegna framkvamada.

Upphaf framkvaemda

Lok framkvemda

Ibtidasveadi, nagrenni peirra | Havaerar framkvemdir

og dvalarryma
bjonustustofnana par sem
sjuklingar eda vistmenn

Virkir dagar

7:00

21:00

Helgar og almennir fridagar | 10:00

19:00

Adrir dagar

Ekki heimilt

dvelja yfir lengri tima

Sérstaklega havadasamar
framkvamdir

Virkir dagar

7:00

19:00

Adrir dagar

Ekki heimilt

Tafla V. Mork fyrir havada 4 samkomum.

Jafngildishlj6ostig

Hamarkshljodstig

Heesti hljodtoppur

Samkomustadir, utiskemmtanir og
adrir stadir par sem folk dvelur i
skamman tima

95 dB(A)

110 dB(A)

130 dB(C)

Samkomur sérstaklega atladar
bornum

90 dB(A)

105 dB(A)

125 dB(C)

Einstakir og sérstaklega
héavadasamir vidburdir & stodum
sem eru sérstaklega eetladir til
tonleikahalds skv. sérstakri heimild
i starfsleyfi

102 dB(A)

115 dB(A)

140 dB(C)
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i ttgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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