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REGLUGERD

um kakoé- og stikkuladivorur.

1. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um kako- og stkkuladivorur sem skilgreindar eru i A hluta, vidauka 1. Reglugerdin
gildir ekki um vorur sem atladar eru til utflutnings til rikja utan Evropska efnahagssvaedisins.
Ekki er heimilt a0 markadssetja paer vorur sem skilgreindar eru i A hluta vidauka 1, nema i samreemi vid
akvae0i pessarar reglugerdar.

2. gr.
Jurtafita.

Heimilt er ad baeta jurtafitu, sbr. vidauka 2, annarri en kakosmjori, i paer sikkuladivorur sem eru skilgreindar
i3.,4.,5.,6.,8.0g9.tolul. i A hluta vidauka 1.

Jurtafita skal ekki fara yfir 5% af fullunninni voru eftir ad heildarpungi annars neysluhafs efnis, sem er notad
i samremi vi0 B hluta vidauka 1, hefur verid dreginn fra, an pess ad med pvi sé minnkad lagmarks innihald
kakosmjors eda heildarmagn kakopurrefnis.

Heimilt er ad markadssetja stikkuladivorur sem skv. 1. mgr. innihalda jurtafitu adra en kakésmjor ad pvi
tilskildu ad til vidbotar merkingu peirra, sbr. akveaedi 3. gr., sé aberandi og audlesileg yfirlysing: "Inniheldur
jurtafitu auk kakosmjors". Yfirlysing pessi skal birtast & sama stad og upptalning innihaldsefna eru tilgreind, en
greinilega adskilin fra peirri upptalningu, med letri sem er a.m.k. jafnstort og feitt og naleegt voruheitinu. bratt
fyrir pessa krofu ma voruheitid einnig koma fram annars stadar 4 umbtdum.

3. gr.
Merkingar.

Auk pess a0 uppfylla akvaedi reglugerdar nr. 588/1993 um merkingu, auglysingu og kynningu matvala med

sidari breytingum skulu eftirfarandi upplysingar koma fram 4 umbidum um kako- og sukkuladivorur:

a. Heiti vorunnar i samraemi vid skilgreiningar i A hluta vidauka 1;

b. ef vorurnar sem skilgreindar eru i 3., 4., 5., 6., 7. og 10. t6lul. i A hluta vidauka 1 eru seldar i blondudu
Girvali er heimilt ad "Urval af sukkuladi" eda "Urval af fylltu sukkuladi" eda apekk heiti komi i stad
voruheitanna. { slikum tilvikum er heimilt ad birta eina innihaldslysingu fyrir allar vérurnar i hinu
blandada urvali;

c. 1 merkingum kakoé- og stkkuladivara sem eru skilgreindar i 2.c, 2.d, 3., 4., 5., 8. og 9. t6lul. i A hluta
vidauka 1 skal koma fram hvert heildarmagn kakopurrefnis er med pvi ad fella inn eftirfarandi:
"Kakopurrefni......... % ad lagmarki";

d. 1 merkingum kakoé- og sukkuladivara sem eru skilgreindar 1 2.b og 2.d t6lul. 1 A hluta vidauka 1 skal koma
fram 1 merkingu hvert magn kakosmjors er;

e.vio heitin "Sudusukkuladi", "Mjolkursukkuladi" og "Hjupstkkuladi" er heimilt ad beeta tilvisun til
akvedinna gada vorunnar ef:

= [ sudusukkuladinu eru a.m.k. 43% af kakopurrefnum, par af a.m.k. 26% kakésmjor;

® i mjolkursukkuladinu eru a.m.k. 30% kakopurrefni og a.m.k. 18% mjolkurpurrefni fengin med
pykkingu eda purrkun & nymjoélk, 1éttmjolk, undanrennu, rjéma, smjori eda mjolkurfitu, par af a.m.k.
4,5% mjolkurfita;

® | hjupsukkuladi er a.m.k. 16% fitusnautt kaképurrefni.

4. gr.
Eftirlit.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjon Hollustuverndar rikisins, hver & sinum stad, eftirlit med pvi a0 farid
s¢ ad akvadum pessarar reglugerdar.
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5. gr.
Viourlog.
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvamt 16gum nr. 93/1995 um matveeli samanber og 16gum nr.
7/1998 um hollustuheetti og mengunarvarnir.

6. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett med stod i 18. gr. laga nr. 93/1995 um matveali samanber og 16g nr. 7/1998 um
hollustuhztti og mengunarvarnir. Einnig var h6fd hlidsjon af akvaedum samningsins um Evropskt efnahagssveedi,
sem visad er til i II. vidauka XII. kafla (tilskipun 2000/36/EBE um kako- og stkkuladivorur). Einnig med peim
breytingum og viobotum sem leida af 1. vidauka, bokun 1 vid samninginn og 60rum akvaedum hans. Reglugerdin
0dlast gildi vio birtingu. Vid gildistoku reglugerdar pessarar fellur Gr gildi reglugerd nr. 218/1996 um kakoé- og
sukkuladivorur.

Akvaedi til bradabirgda.

Fyrir kaké- og sukkuladivorur sem eru hér 4 markadi vio gildistoku pessarar reglugerdar og ekki eru i
samreemi vi0 akveedi hennar er veittur frestur til 1. jantar 2004 til ad koma 4 breytingum til ad uppfylla krofur
reglugerdar pessarar. Hafi breytingar ekki verid gerdar ad peim tima lidnum er sala vérunnar 6heimil.

Umbhverfisraduneytinu 21. oktober 2002.
Siv Frioleifsdottir.
Ingimar Sigurdsson.
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VIDAUKI 1
Voruheiti, skilgreiningar og eiginleikar afuroa.
A hluti

Voruheiti og skilgreiningar.
1. Kakésmjor.

Kakosmjor er fita sem faest ur kakdbaunum eda hluta peirra og skal ekki
innihalda friar fitusyrur yfir 1,75% (gefid upp sem oliusyra) eda
osapanlegt efni yfir 0,5% (4dkvardad med petréleum eter). Pegar um er ad
raeda pressad kakosmjor skal 6sapanlegt efni ekki fara yfir 0,35%.

2. (a) Kakd, kakoduft.
Vara sem faest med pvi ad breyta hreinsudum, athyddum og ristudum

kakobaunum i duft. Varan skal innihalda a.m.k. 20% kakosmjor midad
vid pyngd purrefnis og ad hamarki 9% vatn.

(b) Fituskert kako, fituskert kakoduft.

Kakoduft sem inniheldur minna en 20% kakdsmjor midad vid pyngd
purrefnis.

(¢) Sukkuladiduft.

Vara sem faest med pvi ad blanda saman kakodufti og sykri og inniheldur
a.m.k. 32% kakoduft.

(d) Siikkuladi i drykki, sykrad kako, sykrad kakoduft.

Vara sem faest med pvi ad blanda saman kakodufti og sykri og inniheldur
a.m.k. 25% kakoduft. begar varan er fituskert sbr. skilgreiningu i (b) 1id
skal ordid "Fituskert" koma fram i heiti vorunnar.

3. Sudusiikkuladi.
(a) Vara sem framleidd er Gr kakovorum og sykri og inniheldur a.m.k.

35% kakopurrefni ad heildarmagni, par med talid a.m.k. 18% kakdosmjor
og a.m.k. 14% fitusnautt kakopurrefni.

(b) Sukkuladispcenir/sikkuladiflogur.

Stkkuladi i sponum eda flogum sem skal innihalda a.m.k. 32%
kakopurrefni ad heildarmagni, par med talid a.m.k. 12% kakdosmjor og
a.m.k. 14% fitusnautt kaképurrefni.

Hjupsukkuladi.

Sukkuladi sem inniheldur a.m.k. 35% kakoépurrefni ad heildarmagni, par
med talid a.m.k. 31% kakosmjor og a.m.k. 2,5% fitusnautt kakopurrefni.
Sukkuladihnetumassi (Gianduja'eda annad ord dregio af ianduja).
Vara sem annars vegar er framleidd Ur sukkuladi sem i er a.m.k. 32%
kakopurrefni ad heildarmagni, par af a.m.k. 8% fitusnaud kakopurrefni,

og hins vegar framleidd Gr minnst 20% og mest 40% af finméludum
heslihnetum. Einnig er heimilt ad beeta vid:

- Mjolk og/eda mjolkurpurrefni pé pannig ad
fullunnin vara innihaldi ekki meira en 5%
mjolkurpurrefni;

- mondlum, heslihnetum og 6drum
hnetutegundum, annad hvort heilum eda i
bitum, pd pannig ad samanlagt magn, d4samt
moOludu heslihnetunum, sé ekki meira en 60% af
heildarpyngd vorunnar.

4. Mjélkursikkuladi.

(a) Vara sem framleidd er ur kakovorum, sykri og mjolk eda
mjolkurvérum og inniheldur:

- fitu samtals a.m.k. 25% (kakosm;jor og

mjolkurfita);

- kakopurrefni samtals a.m.k. 25%;
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- mjolkurpurrefni samtals a.m.k. 14%, fengin
med pykkingu eda purrkun 4 nym;jolk,
1éttmj6lk, undanrennu, rjoma, smjori eda
mjolkurfitu;

- fitusnaud kakopurrefni samtals a.m.k. 2,5%;

- mjolkurfitu samtals a.m.k. 3,5%.

(b) Mjolkursukkuladispcenir/mjolkursikkuladiflogur.

Mjolkurstukkuladi i sponum eda flogum, skal innihalda a.m.k. 20%
kakopurrefni ad heildarmagni, 12% mjolkurpurrefni, fengin med
bykkingu eda purrkun & nymjolk, léttmjolk, undanrennu, rjéma, smjori
eda mjolkurfitu og a.m.k. 12% fitu alls (kakosmjor og mjolkurfita).

Hjupmjolkursikkuladi.

Vara sem inniheldur a.m.k. 31% fitu ad heildarmagni (kakésmjor og
mjolkurfita).

Mjolkursikkuladihnetumassi (Gianduja'eda annad ord dregio af
Bianduja).

Vara sem annars vegar er framleidd ur mjolkursikkuladi sem i eru a.m.k.
10% mjolkurpurrefni, fengin med pykkingu eda purrkun 4 nymjolk,
1éttmjolk, undanrennu, rjoma, smjori eda mjolkurfitu, og hins vegar Gr
finm6ludum heslihnetum ad lagmarki 15% og ad hamarki 40%.
Mondlum, heslihnetum og 60rum hnetutegundum mé baeta vid,
annadhvort heilum eda i bitum, po pannig ad samanlagt, asamt moludu
heslihnetunum, séu paer ekki meira en 60% af heildarpyngd vorunnar.

(¢) bar sem ordinu "mjolk" i pessu heiti er skipt ut fyrir ordio:
"Rjémi" skal varan innihalda a.m.k. 5,5% mjolkurfitu;
"Undanrenna" skal varan innihalda ad hamarki 1% mjolkurfitu.
5. Ljést mjolkursukkuladi.
Vara sem er framleidd Gr kakovorum, sykri og mjolk eda mjolkurvorum
og inniheldur a.m.k. 20% kakopurrefni ad heildarmagni, 20%
mjolkurpurrefni, fengin med pykkingu eda purrkun 4 nymjolk, léttmjolk,
undanrennu, rjoma, smjori eda mjolkurfitu, 2,5% fitusnautt kakopurrefni,
5% mjolkurfitu og 25% fitu ad heildarmagni (kakésmjér og mjolkurfita).
6. Hyvitt stikkuladi.

Vara sem er framleidd tr kakosmjori, mjolk eda mjolkurvérum og sykri
og inniheldur a.m.k.:

- 20% kakosmjor;

- mjoélkurpurrefni samtals a.m.k. 14%, fengin
med pykkingu eda purrkun 4 nymjolk,
1éttmjolk, undanrennu, rjéma, smjori eda
mjolkurfitu, par af mjolkurfita a.m.k. 3,5%.

7. Fyllt sikkuladi eda sikkuladi med fyllingu.

Fyllt vara par sem ysta lagid er Ur einni af peim vorum sem eru
skilgreindar i 3., 4., 5. og 6. tolul. Ysta lagid skal vera a.m.k. 25% af
heildarpyngd vorunnar. Skilgreiningin gildir ekki um vorur sem eru
fylltar med bakarisvorum, saetabraudi, kexi eda neysluhafum is.

8. Chocolate a la taza.

Vara sem er framleidd ur kakovorum, sykri og mjéli eda hveiti-,

hrisgrjona- eda maissterkju. Varan skal innihalda a.m.k. 35%

kakopurrefni ad heildarmagni, par med talid a.m.k. 18% kakosmjor og

a.m.k. 14% fitusnautt kakopurrefni og ekki yfir 8% mjol eda sterkju.
9. Chocolate familiar a la taza.

Vara sem er framleidd ur kakovorum, sykri og mjoli eda hveiti-,
hrisgrjona- eda maissterkju. Varan skal innihalda a.m.k. 30% (heildar)
kakopurrefni, par me0 talid a.m.k. 18% kakosm;jor og a.m.k. 12%
fitusnautt kakopurrefni og ekki yfir 18% mjol eda sterkju.

10. Konfekt.

Vara sem er einn munnbiti ad sterd og gerd Ur:
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- fylltu stikkuladi eda hreinu sukkuladi eda

- samsettu stukkuladi eda blondu af sukkuladi, sbr.
skilgreiningar i 3., 4., 5. eda 6. tolul. og 6drum
neysluhafum efnum. Suikkuladid skal vera
am.k. 25% af heildarpyngd vorunnar.

B hluti
Valfijals, leyfileg innihaldsefni.

1. Heimilt er ad baeta 60rum neysluhaefum efnum i sukkuladivorurnar sem
eru skilgreindar i 3., 4., 5., 6., 8. 0g 9. tolul. i A hluta pessa vidauka. b6 er
oheimilt ad baeta vid:

- Dyrafitu og efnablondum ur henni sem ekki eru
eingdngu Ur mjolk;

- mjoli og sterkju i korn- eda duftformi nema pvi
adeins ad viobotin sé i samraemi vid

skilgreiningar sem meelt er fyrirum i 8. og 9.
tolul. i A hluta pessa vidauka.

Magn vidbattra efna skal ekki fara yfir 40% af heildarpyngd fullunninnar voru.

2. i par vorur sem eru skilgreindar i 2., 3., 4., 5., 6., 8. 0g 9. tolul. i A hluta
bessa vidauka er adeins heimilt ad baeta bragdefnum sem ekki eru
eftirliking af stikkuladi- eda mjolkurfitubragdi.

C hluti
Utreikningar:

Reikna skal ldgmarksinnihald 1 vérunum 1 3., 4., 5., 6., 8. og 9. tdlul. 1 A hluta pessa vidauka eftir ad pyngd
innihaldsefnanna sem kvedid er 4 um i B hluta hefur verid dregin fra. Pegar um er ad reda vorurnar 1 7. og 10.
t6lulio i A hluta pessa vidauka skal reikna lagmarksinnihald eftir ad pyngd innihaldsefnanna sem kvedid er &4 um i
B hluta hefur verid dregin fra asamt pyngd fyllingar.

Reikna skal sukkuladiinnihald varanna, sem eru skilgreindar i 7. og 10. tolul. 1 A hluta pessa vidauka ad
teknu tilliti til heildarpyngdar fullunninnar véru asamt fyllingu.

D hluti
Sykur.

Sykur 1 pessari reglugerd takmarkast ekki eingdngu vid sykur og sykurvorur sem fjallad er um i reglugerd nr.

426/1995 me0d sidari breytingum, heldur er heimilt ad nota annan sykur sem @tladur er til manneldis.

VIDAUKI 2
Jurtafita sem um getur i 2. gr.

Jurtafitan sem um getur skv. reglugerd pessari er, ein sér eda i blondu, kakosmjorsigildi og skal uppfylla
eftirfarandi viomio:

a) jurtafita an larsyru og er audug af samhverfum, eindmettudum
priglyseridum af gerdinni POP, POSt og StOSt!;

b) huin blandast 1 6llum hlutfollum vid kak6ésmjor og samrymist
edliseiginleikum pess (breedslumarki, hitastigi kristollunar, braedsluhrada
og temprun);

c) er einvordungu framleidd med hreinsunar- og/eda skiljunaradferdum sem

utilokar ensimatiskar breytingar 4 byggingu priglyseridanna.

Heimilt er, i samrami vid vidmidanirnar hér ad framan, ad nota jurtafitu sem er fengin ir peim plontum sem
eru taldar upp hér ad nedan:

Venjuleg heiti jurtafitu Visindaheiti plantnanna sem unnt er ad framleida fitutegundirnar
ur
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1. lllipesm;jor, Borneo6tolg eda Tengkawang Shorea tegundir

2. Palmaolia Elaeis guineensis
Elaeis olifera

3. Salsmjor Shorea robusta

4. Sheasmjor Butyrospermum parkii

5. Koktumolia Garcinia indica

6. Mangokjarnaolia Mangifera indica

P4 er heimilt ad nota kokosfeiti i stikkuladi sem er notad til framleidslu 4 is og frosnum vérum.
1 P(palmitinsyra), O (oliusyra), St (sterinsyra).
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i ttgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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