Synir breytingar gerdar pann 3. april 2020

Nr. 1140/2019 af rg.nr. 296/2020 (Dags. skjals 8. nov. 2022)

REGLUGERD

um ferdakostnad sjukratryggora og adstandenda peirra innanlands.

1. gr.
Hverjir eru sjukratryggdir.

Sjukratryggdur er sa sem er bisettur 4 Islandi og hefur verid pad a.m.k. sidustu sex manudina adur en bota er
6skad ur sjukratryggingum ad uppfylltum 60rum skilyrdum laga um sjikratryggingar nema annad leidi af
millirikjasamningum, sbr. 10. gr. laga um sjukratryggingar. Med busetu er att vio 16gheimili 1 skilningi laga um
16gheimili og adsetur. Born yngri en 18 ara sem busett eru hér 4 landi eru sjukratryggd med foreldrum sinum.
Sama 4 vi0 um stjupborn og fosturbérn. Ad 60ru leyti gilda um pad hverjir teljast sjikratryggdir hér & landi
10.-16. gr. laga um sjukratryggingar.

Med heimabyggo er att vid stad par sem sjukratryggdur hefur 16gheimili sitt.

Sjukratryggingar Islands akvarda hvort einstaklingur telst sjukratryggdur.

2. gr.
Greidsla ferdakostnadar.

burfi leknir i heimabyggd ad visa sjukratryggoum fra sér til ohjakvaemilegrar sjukdomsmedferdar a
opinberum sjikrastofnunum eda hja 60rum adilum heilbrigdiskerfisins par sem sjukratryggingar taka patt i
kostnadi sjikratryggdra, ymist 4 grundvelli samnings eda gjaldskrar Sjikratrygginga Islands taka Sjikratryggingar
Islands patt i ferdakostnadi hans samkvemt reglugerd pessari.

Kostnadur vegna ferda til tannlaekninga og tannréttinga par sem sjukratryggingar taka batt i kostnadi
sjukratryggdra, sbr. reglugerd nr. 451/2013, um Datttoku sjukratrygginga i kostnadi sjukratryggdra vid
tannleekningar fellur einnig undir reglugerd pessa.

3. gr.
Langar ferdir.

Sjukratryggingar fslands taka patt i kostnadi vid tvaer ferdir sjukratryggds 4 12 manada timabili, pegar um er
a0 raeda naudsynlega ferd, a.m.k. 20 km vegalengd 4 milli stada, til ad sakja ao tilhlutan laeknis i heimabyggo
ohjakvamilega sjukdémsmedferd hja peim adilum sem tilgreindir eru i 3. gr. til greiningar, medferoar, eftirlits eda
endurheefingar. Skilyroi er ad pjonustan sé ekki fyrir hendi 1 heimabyggo og ad ekki sé unnt ad nota eda bida eftir
skipuldgdum laekningaferdum til heimabyggdar. Ad jathadi gildir &kvaedid um ferdir sem taka styttri tima en eina
viku, nema um s¢ ad reeda innldgn 4 sjukrahtis eda lengri sjukdémsmedferd.

Sjukratryggingar Islands taka patt i ferdakostnadi vegna itrekadra ferda, samkvamt somu skilyrdum og
tilgreind eru i 1. mgr. ef um er ad raeda alvarlega sjukdoma, svo sem illkynja sjukdéma, nyrnabilun, alvarlega
hjartasjukdoma, alvarlega sjukdoma barna, alvarlega gedsjuikdoma, alvarleg vandaméal 1 medgongu,
teknifrjovgunarmedferdir og tannleekningar, skv. IV. kafla reglugerdar nr. 451/2013 um patttdku sjukratrygginga 1
kostnadi sjukratryggora vi0 tannlekningar. Sjikratryggdir skulu leitast vid ad draga Ur tioni ferda m.a. med
notkun sjikrahétels i medferdarbyggd. Endurgreiosla flugferda takmarkast pvi vid hamark tveer flugferdir a
hverjum sj6 dogum. Sjiikratryggingar Islands endurgreida 2/3 hluta kostnadar af fargjaldi med aztlunarferd eda sé
eigin bifreid notud 2/3 hluta kostnadar sem midast vid kr. 31,61 & ekinn km. Greidsluhluti sjukratryggds skal po
aldrei verda herri en kr. 1.500 i hverri ferd. Ef hluti sjukratryggds fer yfir kr. 10.000 & 12 manada timabili skal
greidsluhluti hans aldrei verda herri en kr. 500 1 hverri ferd pad sem eftir er timabilsins.

Sé um ad reda axtlunarferdir endurgreida Sjukratryggingar [slands fargjald fylgdarmanns samkvaemt
akvaedum pessarar greinar ef sjukratryggdur er yngri en 18 ara eda ef hann er ekki faer um a0 ferdast a eigin
vegum. Avallt er greitt fargjald fylgdarmanns med konu sem ferdast til pess ad fada barn, samkvamt akvaedi 1.
mgr. 4. gr., nema 2. mgr. eigi vi0. Greidsluhluti skal midast vid samanlagdan kostnad sjikratryggds og
fylgdarmanns.

4. gr.
Stuttar og itrekadar ferdir.
begar um er ad reda naudsynlegar itrekadar ferdir sjukratryggds vegna meodferdar 4 peim alvarlegu
sjikdémum sem taldir eru upp i 2. mgr. 4. gr. endurgreida Sjukratryggingar {slands 3/4 hluta ferdakostnadar med
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leigubifreid milli adseturs sjukratryggds og medferdarstadar samkvaemt framlogoum kvittunum pott vegalengd sé
skemmri en 20 km, enda sé sjukratryggour ekki feer um ad ferdast med axtlunarbifreid eda almenningsvagni af
heilsufarslegum astzedum. Sé einkabifreid notud i slikum tilvikum endurgreida Sjukratryggingar Islands 2/3 hluta
kostnadar sem midast vid kr. 31,61 4 ekinn km.

Med itrekudum ferdoum er ad jafnadi att vid attatveer ferdir 4 fjorum vikum eda styttra timabili.

5. gr.
Ymis sérdakveedi.

Taki naudsynleg sjikdomsmedferod fjarri heimili sjukratryggds a.m.k. 26 daga endurgreida Sjukratryggingar
Islands samkvaemt akvaedum 4. gr. ferdir sjukratryggds heim adra hverja helgi. Sé sjukratryggdur yngri en 18 ara
er heimilt ad endurgreida samkvamt akvadum 4. gr. ferdir sjukratryggds heim hverja helgi.

Sjukratryggingar Islands endurgreida samkvemt dkvaedum 4. gr. daglegar bilferdir foreldris eda nanasta
adstandanda, pegar um er ad reda vegalengd undir 200 km adra leio, til ad vitja sjikratryggds yngri en 18 ara a
sjukrahtsi. Endurgreidsla ferda umfram 200 km vegalengd og flugferda takmarkast vio eina ferd & viku.

Sjukratryggingar slands endurgreida kostnad vid ferdir vegna bradatilvika sem farnar eru samkvaemt
akvordun leknis og ekki er unnt ad sinna a stadnum. Med bradatilviki er att vid slys eda sjikdoma sem eru pess
edlis ad heilsu sjukratryggds er brad haetta buin sé peim ekki sinnt innan 48 stunda. Kostnadur vegna bradatilviks
er endurgreiddur 6had pvi hvort ferd er farin frd heimabyggd. Endurgreitt er samkvaemt akvedum 2. gr.
Sjtikratryggingar fslands endurgreida kostnad vid ferd sjikratryggds heim ad loknum sjikraflutningi. Endurgreitt
er samkvamt dkvaedum 4. gr.

Sjukratryggingum Islands er heimilt ad endurgreida kostnad vid ferdir foreldra eda nanustu adstandenda
alvarlega fatladra einstaklinga og sjukratryggdra sem haldnir eru langvinnum og alvarlegum sjuikdomum, sbr. 2.
mgr. 4. gr., til ad sxkja fredslunamskeid og naudsynlega fundi sem haldnir eru af opinberum adilum og
vidurkennd eru af Sjukratryggingum Islands. Endurgreitt er skv. 4. gr. og skal ad jafnadi endurgreida kostnad vid
tveer ferdir 4 12 manada timabili. Ef sjukratryggdur eda adstandandi hans 4 sama heimili & ekki bifreid og ekki er
unnt ad nota almenningsfararteeki af heilsufarslegum 4astedum, t.d. vegna sykingarheettu, endurgreida
Sjukratryggingar Islands 3/4 hluta i naudsynlegum kostnadi i itrekudum ferdum til sjukdomsmedferdar med
leigubifreid allt ad 20 km vegalengd eda leigu 4 bifreid hja vidurkenndri bilaleigu.

burfi umsakjandi um Ororkulifeyri eda endurhafingarlifeyri ad takast & hendur ferd til ad maeta i vidtal eda
skodun vegna faernimats, 6rorkumats eda mats 4 endurhaefingarmoéguleikum sem Tryggingastofnun rikisins telur
naudsynlegt a0 fari fram, er heimilt ad endurgreida ferdakostnad samkvaemt akvaedum 4. gr.

S¢ sjukratryggdur i reglubundinni tidri blodskilunarmedferd, a.m.k. tvé skipti 1 viku, endurgreida
Sjukratryggingar Islands % kostnadar i umsémdum hagkvaemum ferdum med leigubifreid, allt ad 60 km
vegalengd, vegna medferdarinnar. Skilyrdi er ad sjukratryggdur sé 6feer um ad aka bifreid og ad ekki sé unnt ad
nota almenningsfarartaeki af heilsufarslegum astedum. Patttaka i ferdakostnadi samkvemt pessari grein kemur til
viobotar mégulegum ferdum sem falla undir 1. mgr. 3. gr. Sjukratryggour skal leita hagkvaemustu leidar og gera
greidslusamning vid leigubilstjora um framangreindar ferdir. Sjukratryggingar Islands geta oskad eftir afriti af
slikum samningi til stadfestingar.

6. gr.
Endurgreidsia.

Sjukratryggingar Islands akvarda um rétt til endurgreidslu ferdakostnadar samkvamt reglugerd pessari, par 4
medal um gildistima ferdaheimildar. Berist Sjiikratryggingum Islands ekki rafraenar upplysingar i rauntima vegna
komu/innlagnar skal sjukratryggour leggja fram stadfestingu & komu/innlogn eda afrit af reikningi frd peim stad
par sem medferd var veitt.

S¢é um ad reda tver ferdir umfram 20 km 4 tolf méanada timabili samkvaemt 1. mgr. 4. gr. skal leknir i
heimabyggd stadfesta ad hann hafi purft a0 visa sjukratryggoum til medferdar utan heimabyggdar par sem
pjonustan sé ekki fyrir hendi i heimabyggd og ekki hafi verid unnt ad nota eda bida eftir skipulogdum
leekningaferoum. Til pessa skal nota einfalt leeknisvottord, stadfesting 4 naudsynlegri ferd sjuklings til medferdar
utan heimahérads, sem adgengilegt er 4 vef Sjiikratrygginga fslands.

S¢é um ad reda stuttar itrekadar ferdir eda langar itrekadar ferdir vegna alvarlegra sjukdoma, sbr. 2. mgr. 4. gr.
og 5. gr., skal leknir i heimabyggd eda leknir sem hefur sjikratryggdan til greiningar og/eda medferdar senda
Sjukratryggingum {slands vottord par sem rok eru faerd fyrir pvi ad laeknir i heimabyggd geti ekki sinnt tilfellinu. I

https://files.reglugerd.is/pdf/1140-2019/d/2020-04-03/diff Bils. 2 af 3


https://files.reglugerd.is/pdf/1140-2019/d/2020-04-03/diff

Synir breytingar gerdar pann 3. april 2020

Nr. 1140/2019 af rg.nr. 296/2020 (Dags. skjals 8. nov. 2022)

vottordinu parf ad tilgreina sjikdomsgreiningu og ICD-numer, sjikraségu i stuttu mali og fyrirhugada medfero.
Hid sama gildir einnig um ferdir vegna fraedslunamskeida, sbr. 5. mgr. 6. gr. og pegar sjukratryggour getur ekki
notad almenningsfarartaeki af heilsufarslegum astaedum, sbr. 6. mgr. 6. gr. Til pessa skal nota laeknisvottordid
"skyrsla vegna ferdakostnadar sjuklings innanlands" sem adgengilegt er a vef Sjikratrygginga islands. Akvérdun
Sjukratrygginga fslands samkvaemt 2. og 3. mgr. skal ad jafnadi liggja fyrir adur en ferd er farin nema um
bréadatilvik sé ad reda.

Vid endurgreidslu skal framvisa farsedlum ef ferd er farin med flugi, ferju, datlunarbifreid eda 60rum
almenningsfararteekjum. Hid sama gildir um kvittanir fyrir greidslu annars kostnadar sem reglugerd pessi tekur til,
p. 4 m. vegna leigu 4 bifreid, leigubifreida og fyrir greidslu vegtolla. Umbod Sjikratrygginga Islands getur krafist
kvittana fyrir kaupum 4 eldsneyti ef eigin bifreid er notud.

Vidmidunargjald & ekinn km samkvaemt 1. malsl. 3. mgr. 4. gr. og 2. malsl. 5. gr. breytist 1 hlutfalli vid
akstursgjald rikisstarfsmanna samkvemt auglysingu ferdakostnadarnefndar 4 hverjum tima.

7. gr.
Stjornsyslukcerur.
Risi agreiningur um grundvoll, skilyrdi eda upphad ferdakostnadar er heimilt ad keera akvordun
Sjukratrygginga Islands til urskurdarnefndar velferdarméla, sbr. 36. gr. laga um sjukratryggingar.

8. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 1. og 2. mgr. 30. gr. og 55. gr. laga nr. 112/2008 um sjukratryggingar,
med sidari breytingum, 60last gildi 1. janutar 2020. Jafnframt fellur Gr gildi reglugerd nr. 871/2004, um
feroakostnad sjukratryggdra og adstandenda peirra innanlands, me0 sidari breytingum.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjérnartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i Gitgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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