Nr. 1148/2019 Utgdfa sem gilti fra 17. des. 2019 fram ad brottfellingu 1. juli 2021

Reglugero um (4.) breytingu a reglugero nr. 1155/2013 um
styrki vegna hjalpartakja.

1. gr.

f stad ordanna "arskurdarnefndar almannatrygginga" i 1. og 2. mgr. 12. gr. kemur: arskurdarnefndar
velferdarmala.

2. gr.
Eftirfarandi breytingar verda a fylgiskjalinu "Hjélpartaeki Sjukratrygginga {slands" med reglugerdinni:
Flokkur 0419 Hjalparteeki til lyfjaskémmtunar ordast svo:

Hjalparteki til lyfjaskommtunar (sprautubtinadur) eru greidd vegna langvinnra alvarlegra sjukdoma, s.s.
sykursyki, krabbameins og parkinsonsjukdoms. Greitt er 90% fyrir einnota sprautur, nalar og bl6dhnifa.
Almennt er greitt fyrir tvo lyfjapenna a ari. Hjé peim sem nota badi hradverkandi og langverkandi insulin ma
po greida fyrir fjora lyfjapenna & ari.

Fyrir einnota bl6ohnifa er greitt fyrir:
a. Bloohnifa fyrir pa sem nota blodstrimla til ad fylgjast med blodsykri.

b. 200/750 stk. 4 12 manada timabili fyrir p4 sem nota nema sem skannar/siritar blodsykur og fa 200/750
stk. blodstrimla & sama timabili.

c. 1.100 stk. 4 12 manada timabili fyrir pa sem eru med sykursyki II og fa 1.100 stk. blodstrimla & sama
timabili.
d. 150/50 stk. 4 12 manada timabili fyrir pa sem eru med sykursyki II og fa 150/50 stk. blodstrimla & sama
timabili.
Hjalparteki til nakvemra melinga 4 lyfi pegar um mjég nakvemt magn er ad raeda sem ekki er hagt ad fa

vigtad hja seljanda. Um er a0 reda lyf sem tekin eru um munn eda med sprautu. Einnota endaparmsror vegna
lyfjagjafar eru veitt 4 grundvelli innkaupaheimildar til eins eda fimm 4ra i senn.

Veitt er innkaupaheimild fyrir sampykktum vérum.

04 19 04 Hjalparteki til nakvaemra melinga 4 lyfjum 90%

04 19 06 Nalabyssur 90%

04 19 09 Sprautur, einnota 90%

0419 12 Blodhnifar, einnota 90%, sja framangreint

041915 Einnota nalar 90%

041991 Lyfjapennar 90%, sja framangreint

04 19 92 Einnota endaparmsror til lyfjagjafa 100%

04 19 24 Dzla vegna gjafar lyfs eda naringar 1 20 (Gtvortis) 100%
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04 19 | Fylgihlutir med delu vegna gjafar lyfs eda naeringar i &0 (Gtvortis) s.s. lyfjahylki, slongur, nalar,
96 fjarstyringar 95%

Flokkur 0424 Bunadur (teeki og efni) til meelinga (efnamecelinga) ordast svo:

Einnota rannséknarbunadur er greiddur 90%, p6é med hamarki, fyrir efni til blodsykursmeelinga (blodstrimla)
og bldéosykursmela. Eftirtaldir sjukratryggdir einstaklingar eiga rétt & greidslupatttku i blédstrimlum og
nemum sem skanna/sirita blodsykur:

a. beir sem eru med sykursyki I og nota blodstrimla til ad fylgjast med blédsykri geta fengid blodstrimla
sem midast vid melingar ad minnsta kosti fjorum sinnum 4 dag eda 1.500 bl6dstrimla & tolf manada
timabili (30 pakkningar).

b. beir sem eru med sykursyki I og nota nema sem skannar/siritar blodsykur geta fengid ad hdmarki
200/750 blodstrimla & tolf manada timabili (4/15 pakkningar). Auk pess getur pessi hopur fengio
tiltekinn fj6lda nema 4 t6lf manada timabili samkvemt gagnreyndum vidmidum.

c. beir sem eru med sykursyki II og nota insulin eda instlin og lyf i tofluformi sem geta valdid
blodsykursfalli eda eru med medgongusykursyki geta fengid ad hamarki 1.100 blodstrimla a tolf
manada timabili (22 pakkningar) eda fengid nema sem skannar/siritar blodsykur og pa gildir reglan, sbr.
b) 1i0.

d. beir sem eru med sykursyki II og nota lyf i tofluformi sem geta valdid blodsykursfalli og peir sem nota
lyf i tofluformi sem ekki valda blédsykursfalli en vegna laeknisfraedilegra roksemda purfa ad mala
blodsykur geta fengid ad hamarki 50 blodstrimla 4 tolf ménada timabili (eina pakkningu). A fyrsta ari
eftir greiningu geta peir p6 fengio ad hamarki 150 blodstrimla & tolf manada timabili (prjar pakkningar).

Bloostrimlar samkvamt framangreindu eru sampykktir 90% og er hamarksgreidsla fyrir pakkningu (50 stk.)
6.500 kr. Melar til bl6dsykursmaelinga eru greiddir 50%, hamark 11.600 kr. Bl6dsykursmaelar eru ad jafnadi
greiddir 4 priggja ara fresti en vegna notkunar 4 nema sem skannar/siritar blodsykur 4 tveggja ara fresti.
Blodstrimlar til blooketonmeelinga eru sampykktir 90% hamark 100 stk. & 12 manada timabili (tver
pakkingar), 12.500 kr. fyrir pakkningu.

Veitt er innkaupaheimild fyrir sampykktum einnota vorum.

04 24 | Efni til pvagmaelinga (pvagstrimlar) 90%
03

04 24 | Efni til blodsykursmelinga (blodstrimlar) 90% m/akvednu hamarki, sbr. framangreint
12

04 24 | Melar til blodsykursmeelinga 50% m/akvednu hamarki, sbr. framangreint
90

04 24 | Meliteki til serum kalsium malinga vegna alvarlegs nyrnasjukdoms 100% (samkvamt verdkdnnun
91 hverju sinni)

04 24 | Efni til serum kalsium melinga vegna alvarlegs nyrnasjukdoms 100% (samkvemt verdkdnnun
92 hverju sinni)

04 24 | Melitaeki til blodstorkumeelinga (INR gildi) 100% po greidir umsakjandi upphad til samraemis vid
94 upphad umsakjenda i blodsykursmeeli

04 24 | Efni til blodstorkumelinga 100% (midad er vid hdmarksmeelingu einu sinni i viku og pvi sampykkt
95 Ipakki (med 24 stk.) 4 24 vikna fresti)

04 24 | Efni til blodketonmelinga (blodstrimlar) 90% m/dkvednu hamarki, sbr. framangreint
96

04 24 | Nemar sem skanna/sirita blodsykur 95%, sbr. framangreint
97
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[ flokknum 0603 Hryggspelkur verdur eftirfarandi breyting:
2. malsl. 1. mgr. fellur brott.
[ flokknum 0612 Spelkur fyrir nedri titlimi verdur eftirfarandi breyting:

a. 3. mgr. ordast svo: Sjukratryggingum Islands er heimilt ad greida fyrir mest tvo por af
framleistaspelkum (innleggjum) 4 ari. Helstu tilefni fyrir greidslupatttoku i framleistaspelkum eru:
eftirmedferd vegna klumbufotar, slemt helbrot (t.d. utflattur Bohlersvinkill), alvarlega aflagadir faetur,
afleidingar lidagigtar (RA), afleidingar sykursyki, afleidingar medfaeddra galla i fétum, afleidingar
vegna taugasjukdoma og eda vegna dreyrasyki.

b. Vid 5. mgr. beetist nyr malslidur, svohljodandi: Ad 6llu jofnu er ekki greiddur styrkur vegna innleggja
fyrir bérn med lina 6kkla (ligamentum laxorum).

[ flokknum 0633 Beeklunarskor verdur eftirfarandi breyting:

a. Flokkur 1. Ekki greitt af Sjikratryggingum Islands (litlar aflaganir) ordast svo:
Deami: ef ekkert er sagt i umsokn um faeturna sjalfa, tdbergssig, plattfotur (lig. laxorum), pes plano

valgus, breidir feetur, haelspori, hallux valgus, lig. laxorum art. talocrur. et subtalaris, torsio tibia, genu
recurvatum, exem a fotum og ofnemi (t.d. nikkel). betta & sérstaklega vio ef fyrrgreind atridi standa ein
SEr.

. Flokkur 2. Sjukratryggingar Islands greida fyrir tilbuna baklunarské (verulega aflaganir) ordast svo:
Demi: metatarsus varus og valgus (pes abd./add.), pes cavus, klumbufotur. Ef um er ad rada pes plano
valgus med skridi 1 6kkla pa er ad jafnadi einungis greitt fyrir innlegg, annars parf ad liggja fyrir mat &
a0 innlegg neaegi ekki. Ef um er ad raeda [6mun i fotum eda aflogun lida vid astig med afstodubreytingu
milli beina sem leidir til breytingar &4 gongulagi pa er heimilt ad greida fyrir tilbuna baeklunarské. Einnig

ef um er a0 reda alvarlegar afleidingar sykursyki.

c. Vid 06 33 90 betist nyr malslidur, svohljédandi: Hegt er ad veita undanpagu um legri haekkun fyrir
born.

3. gr.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 1. mgr. 26. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar, med sidari
breytingum, 60last gildi 1. januar 2020.

Heilbrigdisraduneytinu, 11. desember 2019.

Svandis Svavarsdottir.

Elsa B. Fridfinnsdottir.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misraemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er 1 itgafu B-deildar Stjérnartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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