Nr. 1155/2013 Utgafa sem gilti fr4 2. juni 2021 fram ad brottfellingu 1. jali 2021

REGLUGERD

um styrki vegna hjalpartzkja.

I. KAFLI
Gildissvio og skilgreiningar.
1. gr.

Gildissvio.

[ reglugerd pessari er kvedid a4 um styrki sjukratrygginga almannatrygginga til ad afla naudsynlegra
hjalparteekja sem eru til lengri notkunar en priggja méanada, skv. 26. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar.
Sjukratryggingar Islands annast framkvamd reglugerdar pessarar. I peim tilgangi rekur stofnunin sérstaka
hjalpartaekjamidstod.

Sjukratryggoir eiga rétt 4 styrkjum vegna hjalpartaekja samkvamt reglugerd pessari. Sjukratryggdur er sa sem
er busettur 4 {slandi og hefur verid pad a.m.k. sidustu sex manudina adur en bota er 6skad ur sjukratryggingum ad
uppfylltum 6drum skilyrdum laga um sjukratryggingar, nema annad leidi af millirikjasamningum, sbr. 10. gr. laga
um sjukratryggingar. Med busetu er att vio 16gheimili 1 skilningi 16gheimilislaga. Bérn yngri en 18 4ra sem busett
eru hér a landi eru sjukratryggd med foreldrum sinum. Sama 4 vid um stjupborn og fosturbérn. Ao 60ru leyti gilda
um pad hverjir teljist sjukratryggdir hér a landi akvaedi 1 10.-16. gr. laga um sjukratryggingar.

Sjukratryggingar Islands dkvarda hvort einstaklingur teljist sjukratryggdur.

2. gt.
Skilgreiningar.
Hjalpartaki er teeki sem @tlad er ad draga ur fotlun, adstoda fatlada vid ad takast a vid umhverfi sitt, auka eda
vidhalda faerni og sjalfsbjargargetu eda audvelda umonnun. Hjalpartekid verdur jafnframt ad teljast naudsynlegt
og hentugt til ad audvelda athafnir daglegs lifs.

II. KAFLI
Styrkir vegna hjalpartaekja.
3. gr.
Réttur til styrkja.

Sjukratryggingar fslands greida styrki vegna hjalpartaekja sem eru til lengri notkunar en priggja manada til ad
audvelda einstaklingum a0 takast a vid athafnir daglegs lifs. Einkum er um ad rada hjalpartaeki til sjalfsbjargar og
Oryggis og i akvednum tilvikum til pjalfunar og medferdar. Styrkur er ekki greiddur ef hjalparteeki er eingéngu til
nota i fristundum eda til afpreyingar (p. & m. utivist og iproéttir). Teeki til likamsaefinga flokkast ekki undir
hjalpartaeki skv. pessari reglugerd. ba er ekki veittur styrkur til ad kaupa almenn teeki, svo sem heimilisteki, nema
pegar um er ad raeeda aukabtinad eda séradlogun. Ennfremur er ekki veittur styrkur til ad kaupa (auka)hjalpartaeki
til ad hafa 4 heimili adstandenda ef vidkomandi byr annars stadar eda & heimavist skola.

beir sem blla 4 sambyli eiga sama rétt og peir sem bua & einkaheimilum til einstaklingsbundinna
hjalpartaekja, svo sem gongutakis, séritbuins rims, bordahalda og hjalpartakja til ad kledast. Ef um er a0 rada
teeki sem geta nyst fleiri einstaklingum 4 sambylinu, svo sem standbekk, lyftara og badtaki, er adeins veittur
styrkur vegna eins sliks taekis 4 sambylid. Sakja parf um teekid til Sjukratrygginga Islands fyrir tilgreindan
einstakling 4 sambylinu pé adrir geti samnytt pau. Ef einstaklingurinn flytur ur sambylinu tekur hann taekin med
sér og er pa unnt ad szkja um fyrir annan adila & sambylinu sem parf ad nota slik teki. Styrkir eru ekki veittir
vegna veggfastra teekja og bunadar 4 sambylum, svo sem handfanga, handrida og lyfta.

Sjukratryggingum fslands er heimilt ad veita styrki vegna tveggja hjalpartzkja af somu gerd til mikid fatladra
barna og unglinga sem vegna skolagongu (leikskdla og grunnskéla) eda dvalar a pjalfunar- og
dagvistunarstofnunum yrou ella ad vera an hjalpartaekja sinna daglangt. Skal pa annad hjalpartaekid vera til nota &
heimili og hitt 1 skola eda & stofnun. Hér er ad jafnadi um ad raeda sérhannada stola, standgrindur og géngugrindur.

Sjukratryggingum Islands er heimilt ad veita styrki vegna tveggja hjalpartzekja af somu gerd til barna sem
eiga fasta busetu 4 tveimur stooum, heimildin naer til hjalpartekja vio salernisferdir, sjukrarima, dyna og
studningsbunadar.
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4. gr.
Styrkir.

Styrkir eru eingdngu veittir til kaupa & peim hjalpartekjum sem tilgreind eru i fylgiskjali med reglugerd
pessari, ad uppfylltum 68rum skilyrdum reglugerdarinnar. [ fylgiskjalinu er hjalpartakjunum radad eftir
flokkunarkerfi hjalpartaekja EN 1S09999:2002. Styrkur getur ymist verio greiddur sem akvedio hlutfall af verdi
hjalpartaekis og/eda akvedin fjarhad til kaupa 4 hjalparteeki.

Pegar um er ad reda samninga Sjukratrygginga fIslands i kjolfar Gtbods, sbr. IV. kafla laga um
sjukratryggingar, er styrkur fra stofnuninni haour pvi ad hjalparteeki sé keypt hja tilteknu samningsbundnu
fyrirtzeki. Sjtkratryggingar Islands skulu veita upplysingar um adila sem stofnunin hefur gert samninga vid og um
hvada hjalparteeki er ad raeda. Par sem stofnunin hefur ekki gert samninga er leitad tilboda i einstok hjalpartaeki og
vorur eda gerdar verdkannanir og styrkveiting midud vid pad verd. Styrkur frd stofnuninni er pannig avallt
bundinn vid tiltekna tegund og gerd hjalpartakis.

Sjtikratryggingar Islands veita innkaupaheimildir sem gilda ymist i eitt, fimm eda tiu ar eftir atvikum hverju
sinni vegna einnota hjalpartekja, sbr. fylgiskjal med reglugerd pessari. Ef um @vilangt sjukdomsastand er ad raeda
er stofnuninni heimilt ad sampykkja innkaupaheimildir sem gilda lengur. Innkaup sjukratryggora hverju sinni
skulu aldrei vera meiri en sem nemur priggja manada notkun. Stofnunin getur afturkallad adur utgefio skirteini
eda veitta innkaupaheimild ef eigandi pess notar pad til ad taka ut vorumagn sem er i 6samremi vid pad stig
sjukdoms eda fotlunar sem er forsenda ttgafu skirteinisins eda innkaupaheimildar.

III. KAFLI
Sérreglur um hjalpartzeki.
5. gr.
Hjalpartceeki til peirra sem eru a stofnunum.

Sjukratryggingar Islands greida ekki styrki vegna hjalpartzkja til peirra sem dveljast 4 heilbrigdisstofnunum,
o6ldrunarstofnunum eda sambzrilegum stofnunum. I peim tilvikum skal vidkomandi sjukrahts eda heimili sja
hlutadeigandi einstaklingum fyrir 6llum hjalpartekjum, sbr. t.d. reglugerd nr. 427/2013, um greidslur
Oldrunarstofnana fyrir heilbrigdispjonustu og 4. gr. laga nr. 59/1992, um malefni fatlads folks, med sidari
breytingum. Sjukratryggingar Islands greida pé styrki til peirra sem dveljast & sjukrahisi eda stofnun vegna
hjolastola med skilaskyldu ad notkun lokinni. Hid sama 4 vid um einnota vorur fyrir einstaklinga med gildandi
innkaupaheimild fra Sjukratryggingum fslands 4 medan peir dveljast par til skamms tima (skammtimadvél), po ad
hamarki sex vikur, enda sé porfin fyrir vorurnar ekki beinlinis vegna innlagnarinnar.

Einstaklingur sem utskrifast af sjukrahusi og byr i heimahusi 4 rétt a styrk fra Sjukratryggingum Islands
vegna kaupa 4 hjalpartekjum sem beinlinis er aflad til ad viokomandi geti utskrifast.

begar einstaklingur dvelst & stofnun ber ad skila skilaskyldum hjalparteekjum til hjalparteekjamiostoovar
Sjukratrygginga Islands ad undanskildum hjolastolum, gongugrindum og sérstaklega adlogudum tjaskiptataekjum.
Hjolastélum, gongugrindum og tjaskiptataekjum skal skilad pegar einstaklingur parf ekki lengur 4 peim ad halda.

6. gr.
Hjalparteeki til heyrnar- og sjonskertra.

Heyrnar- og talmeinastd0 utvegar hjalpartaeki fyrir heyrnarskerta, heyrnarlausa og pa sem eru med heyrnar-
og talmein samkvamt 16gum nr. 42/2007, um Heyrnar- og talmeinastod. I peim tilvikum sem heilbrigdisradherra
hefur veitt 60rum en Heyrnar- og talmeinastdd heimild til ad selja heyrnarteeki getur einstaklingur snuid sér til
pess adila vegna kaupa 4 heyrnartaeki. Um styrki til peirra sem eru med heyrnarmein fer samkvamt reglugerd nr.
1118/2006, um greidslupatttoku rikisins 1 hjalparteekjum sem Heyrnar- og talmeinastdd tvegar, og reglugerd nr.
146/2007, um styrki vegna kaupa & heyrnarteekjum hja 60rum en Heyrnar- og talmeinastoo.

bjonustu- og pekkingarmidstdo fyrir blinda, sjonskertra og daufblinda einstaklinga annast uthlutun sérhafora
hjalpartekja, sbr. 16g nr. 160/2007, um Pjoénustu- og pekkingarmiodstdd fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda
einstaklinga.
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7. gr.
Hjalparteeki vegna nams og atvinnu.

Sjtkratryggingar fslands greida ekki styrki vegna kaupa & hjalpartakjum til ndms og atvinnu. Sveitarfélog
par sem fatlaoir einstaklingar eiga 16gheimili annast afgreidslu umsokna vegna hjalpartekja til nams fyrir 16 ara
og eldri og atvinnu fyrir 18 ara og eldri skv. 27. gr. laga nr. 59/1992, um malefni fatlads folks, med sidari
breytingum og samkvamt leidbeinandi reglum radoherra. Um nemendur i grunnskola fer skv. 17. gr. laga nr.
91/2008, um grunnskoéla, med sidari breytingum, sbr. p6 3. mgr. 3. gr. reglugerdarinnar.

8. gr.
Okupjalfun.

Sjukratryggingar Islands greida styrki vegna kupjalfunar ad undangengnu Skuhafnismati sem leidir i 1jos
naudsyn Okupjalfunar vegna sérheefora hjalpartaekja til stjornunar bifreidar. Styrkur til 6kupjalfunar skal nema ad
hamarki tiu 6kutimum en heimilt er ad sampykkja allt ad tiu viobotartima ad fenginni rokstuddri greinargerd
peirra sem annast 6kuhafnismat samkvamt samningi vid Sjikratryggingar Islands. Stofnunin getur akvedid ad
Okupjalfunin verdi einungis gerd i tengslum vid endurhefingarstad sem annast 6kuhaefnismat.

Styrkur vegna okupjalfunar er ekki veittur til pjalfunar i almennum 6kuskdla heldur einungis til 6kupjalfunar
i eigin bifreid einstaklings og pegar adstaedur kalla 4 frekari pjalfun en almennt gerist. Skal styrkurinn vera 70% af
sampykktum kostnadi.

Styrkur til 6kupjalfunar skal eingdngu veittur pegar eftirfarandi skilyrdi eru uppfyllt:

1. Umsakjandi hefur sjalfur 6kuréttindi og er skrddur eigandi bifreidarinnar. Ef umsakjandi hefur ekki haft

okuréttindi 40ur pa skal hann hafa stadist boklegan hluta nams til 6kuréttinda.

2. Naudsyn & bifreid vegna hreyfihdmlunar er 6tvired og mat 4 hreyfihémlun liggur fyrir.

3. Mat & dkuheefni liggur fyrir.

Okupjalfun skal fara fram i samraemi vid gildandi reglugerd um dkuskirteini.

IV. KAFLI
Ymis dkvzedi.
9. gr.
Umsoknir um hjalparteeki.

Sxkja parf um styrk fra Sjikratryggingum Islands til kaupa 4 hjalparteki 4 sérstokum eydublodum
stofnunarinnar og skal pad gert adur en fest eru kaup 4 hjalparteeki. Umsakjanda er skylt ad veita stofnuninni allar
naudsynlegar upplysingar til pess ad unnt sé ad taka akvordun um rétt til styrks, fjarhad hans, greidslu og
endurskodun.

Reikningar skulu uppfylla skilyrdi laga og reglna 4 hverjum tima. Reikningsskil skulu vera & pvi formi sem
Sjukratryggingar Islands akveda og getur stofnunin farid fram 4 ad reikningar, umséknir og énnur gogn séu 4
rafreenu formi.

Vid mat 4 umsokn skal leitast vid ad skoda heildarastand einstaklingsins. I umsokninni skal vallt koma fram
mat 4 porf fyrir hjalparteki fra peim heilbrigdisstarfsmanni sem vinnur ad lausn fyrir viokomandi einstakling enda
hafi heilbrigdisstarfsmadur enga fjarhagslega hagsmuni tengda umsokninni. Enn fremur skal koma fram lysing &
skertri ferni og rokstudningur fyrir hjalparteki. Pegar um er ad reda fyrstu umsokn er umsodgn
heilbrigdisstarfsmanns naudsynleg. [ tilviki fyrstu umsoknar um medferdarhjalpartaeki (p.m.t. stodtaeki i
medferdarskyni) skal umsogn laknis 2tid fylgja. Sjukratryggingar {slands geta askilid ad lagt sé fram vottord
sérfredings um naudsyn hjalpartekis. Ef breyting verdur 4 sjikdomsastandi/fotlun getur purft nytt
vottord/umsogn hlutadeigandi heilbrigdisstarfsmanns. Ztid er krafist nys vottords med umsokn ef ekki er
samraemi milli peirra hjalpartakja sem um er sott og peirra leeknisfraedilegu upplysinga sem adur hafa borist med
umsokn til Sjukratrygginga fslands.

Sa heilbrigdisstarfsmadur sem hlut 4 ad umsokn skal leitast vid ad tryggja ad hjalpartekid nytist sem best,
t.d. med videigandi eftirfylgni og endurhafingu.

begar um ny hjalparteeki er ad reda par sem litil eda engin pekking eda reynsla liggur fyrir geta
Sjukratryggingar Islands askilid stadfestingar um gagnreynda medferd og reynslu taekis.
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10. gr.
Akvardanir um styrki.

Allar umsoknir um styrki vegna hjalpartekja skulu afgreiddar svo fljott sem kostur er og skulu styrkir
reiknadir fra peim degi sem umsakjandinn hefur uppfyllt skilyrdin til peirra.

Styrkir skulu aldrei akvardadir lengra aftur i timann en tvo ar frd pvi ad umsokn og/eda Onnur gégn sem
naudsynleg eru til ad unnt sé ad taka akvoroun um rétt til styrks og fjarhao styrks berast stofnuninni.

Akvardadir styrkir falla nidur ef peir eru ekki nyttir innan tolf manada, en akvarda ma styrk 4 ny ef rokstudd
umsokn berst.

11. gr.
Radgjof, endurnyting, skilaskylda o f1.

Sjukratryggingar fslands skulu veita umsakjendum radgjéf og upplysingar um hjalpartaeki, adstoda vid val 4
hjalpartekjum og vid afgreidsluferlid. Skal stofnunin sja um endurnytingu bpeirra hjalpartekja sem vio a.
Jafnframt skal stofnunin annast uppsetningu, breytingar, sérsmidi og adstod vid adlogun hjalpartekja fyrir
notendur eda sja um ad adrir adilar annist pessa pjonustu. Stofnunin skal annast naudsynlegt vidhald og vidgerdir
a hjalparteekjum sem eru i eigu hennar eftir ad abyrgd seljenda er utrunnin.

A0 notkun lokinni ber ad skila hjalparteekjum sem heaegt er ad endurnyta. Teekin eru i eigu Sjukratrygginga
fslands og ber ad fara vel med pau. Endurnytanlegum hjalpartakjum 68rum en spelkum og gervilimum ber ad
skila til hjalparteekjamiostoovar stofnunarinnar. Spelkum og gervilimum ber ad skila til peirra stootaekjafyrirtaekja
sem hafa smidad eda utvegad viokomandi taeki.

12. gr.
Stjornsyslukcerur.

Risi 4greiningur um grundvoll, skilyrdi eda upphaed styrks vegna hjlpartekja samkvaemt reglugerd pessari
er heimilt ad kaera akvordun Sjukratrygginga fslands til Grskurdarnefndar velferdarmala samkvaemt 16gum um
almannatryggingar.

Kera til arskurdarnefndar velferdarmala skal vera skrifleg og skal hiin borin fram innan priggja manada fra
pvi umsakjanda/adila mals var tilkynnt um akvordun. A skrifstofum Sjukratrygginga {slands skulu liggja frammi
eyOubldd 1 pessu skyni og veita starfsmenn stofnunarinnar naudsynlega adstod vid utfyllingu peirra.

Sjukratryggingar {slands skulu lata nefndinni i té 61l gogn mals, svo og paer upplysingar og skyringar er
nefndin telur porf a.

V. KAFLI
Gildistaka o.fl.
13. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod 1 1. mgr. 26. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar, gildir fra 1.
januar 2014. Jafnframt fellur Ur gildi reglugerd nr. 1138/2008, um styrki vegna hjalparteekja, med sidari
breytingum.
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FYLGISKJAL
Hjalpartaeki Sjikratrygginga Islands.
Skilgreiningar og skyringar:

Lifeyrispegi: Sé& sem hefur gilt dérorkuskirteini fra Tryggingastofnun rikisins eda er 67 4ra eda eldri.

Bérn/unglingar: Born og unglingar yngri en 18 ara.

Innkaupaheimild: | Innkaupaheimild veitt af Sjukratryggingum Islands vegna einnota hjalpar-

teekja sem gildir ymist i eitt ar, fimm ar eda tiu ar.

50/70/80/90/95/100%: Patttaka Sjikratrygginga Islands i greidslu a hjalpartzki er 50%, 70%, 80%, 90%,
95% eda 100%.

Efnisyfirlit.

04 Hjalpartzeki til meoferdar og pjalfunar.

04 03 Hjalparteki vid 6ndunarmedferd

04 06 Hjalpartaeki vid blodrasarmedferod

04 12 Kvidslitsbelti

04 19 Hjalparteeki til lyfjaskommtunar

04 24 Bunadur (teki og efni) til malinga (efnamaelinga)

04 27 Raférvunarteeki

04 33 Hjalpartaeki til varnar legusarum

04 48 Hreyfi-, kraft- og jafnvagistaeki

06 Stootzki (spelkur, gervilimir og bzeklunarskor) og gervihlutar adrir en gervilimir.

06 03 Hryggspelkur

06 06 Spelkur fyrir efri utlimi

06 09 Spelkur fyrir efri Gtlimi sem eru ekki bornar a likamanum

06 12 Spelkur fyrir nedri Gtlimi

06 18 Gervihandleggir og hendur

06 24 Gervifotleggir og faetur

06 30 Gervihlutar adrir en gervilimir (m.a. harkollur og gervibrjost)

06 33 Baeklunarskor

09 Hjalpartaeki vio personulega aohlynningu og fatnadur.

09 03 Fatnadur

09 06 Hlifdarteki

09 09 Hjalparteki til ad klaeda sig i og tr

09 12 Hjalparteeki vid salernisferdir

09 15 Hjalpartaeki vegna barkaskurdar

09 18 Stomahjalpartaeki

09 21 Efhni til hidvarnar og hudhreinsunar

09 24 bvagleggir

09 27 bvagpokar

09 30 Bleiur

09 31 Hjalpartaeki vegna haegoaleka

09 33 Hjalpartaeki vid snyrtingu og bodun

09 39 Hjalpartaeki vid harsnyrtingu

12 Ferlihjalpartaeki og hjalpartaeki vio flutning.

12 03 Stafir/haekjur

12 06 Gongugrindur

12 07 Fylgihlutir vid gdnguhjalpartaeki

12 18 Hjol

12 21 Hjélastolar
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12 24 Aukabhlutir fyrir hjolastola

12 27 Onnur farartaeki

12 30 Hjalpartaeki vid flutning folks

12 33 Snuningshjalpartaeki

12 36 Teki til ad lyfta folki

18 Husbunadur.

18 03 Bord

18 09 Stolar

18 12 Rtim

18 15 Aukabunadur fyrir hisgdgn

18 18 Studningsbunadur

18 21 Dyra- og gluggaopnarar/lokarar

18 30 Stokkalyftur, hjolastdlalyftur, seetislyftur i stiga og skabrautir

18 33 Oryggisbtinadur 4 heimili

21 Hjalparteeki til tjaskipta, upplysinga og viovorunar.

21 10 Uttaksbtmadur fyrir tolvur

21 12 Tolvur

21 24 Skriftar- og teiknihjalparteeki

21 27 Lestrarhjalpartaeki

21 39 HIjo6oflutningskerfi

21 42 Samtalshjalpartaeki

21 48 Vidvorunarhjalpartaeki

21 51 Vidvorunarkerfi

24 Hjalpartaeki til a0 medhondla tzki eda hluti.

24 06 Opnarar

24 09 Stjorntaeki

24 10 Inntaksbunadur fyrir télvur

24 12 Hjalparteeki til stjérnunar 4 umhverfi

24 18 Hjalparteki vegna skertrar feerni 1 hondum/fingrum

24 21 Teki til framlengingar

24 24 T=ki til skordunar

04 Hjalpartzeki til medferdar og pjalfunar.

0403 Hjalparteeki vio 6ndunarmedferd.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samning um framkvemd og rekstur surefnispjonustu (surefni a
prystihylkjum, surefnissiur og fylgihluti) fyrir einstaklinga i heimahtisum. Pa hafa Sjukratryggingar Islands gert
samkomulag um radgjof vardandi strefnispjonustu fyrir einstaklinga i heimahtsum. Einnig hefur stofnunin gert
samning um O6flun, umsjon og rekstur CPAP-, BIPAP- og rimmaélsstyrdra ondunarvéla og radgjof fyrir
einstaklinga i heimahusum. Ondunarvélarnar eru greiddar ad fullu. Skiptanlegir fylgihlutir og rekstrarvérur fyrir
vélarnar asamt pjonustu er einnig greidd ad fullu nema fyrir notendur CPAP-6ndunarvéla. I peim tilvikum er
greiddur kostnadur fyrir lifeyrispega og born/unglinga umfram 440 kr. af manadarlegum medalkostnadi og fyrir
adra umfram 2.650 kr.

Gomur vegna kefisvefns er sampykktur ad undangenginni svefnrannsékn. Er hann pa greiddur 70%, po
aldrei meira en 25.000 kr.

Veitt er innkaupaheimild vegna fylgihluta vid 6ndunarhjalparteki, p.e. fylgihluti fyrir 6ndunarvélar, sogtaeki,
héstavélar og ondunarmeela. Lifeyrispegar purfa auk pess ad framvisa videigandi skirteini/skilrikjum.

04 03 06 Innondunartaeki 70%/100% (greidslupatttaka 100% vegna Cystic Fibrosis).

04 03 12 Ondunarvélar 100%, b. 4 m. CPAP og BIPAP og skiptanlegir fylgihlutir, pjonusta

og rekstrarvorur, po pannig ad skiptanlegir fylgihlutir, pjonusta og rekstrarvorur eru ekki greidd ao fullu fyrir
notendur CPAP, sbr. hér a0 ofan

04 03 18 Surefnisbunadur 100%

04 03 21 Sogteeki (p.m.t. hostavélar) 100%
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04 03 27 Teki til ad bata ondun 70% (m.a. grimur med inn- og utdndunarmoétstddu og goéomar vegna
kaefisvefns med hamarki 25.000 kr., sbr. ad ofan)

04 03 30 Ondunarmalar 100%

04 03 90 Vidgerdir 4 dndunartekjum 100%

04 03 91 Varahlutir (vegna bilana) i 6ndunarteki 100%

04 03 92 Fylgihlutir v/sogteekja og hostavéla 100%

04 03 93 Fylgihlutir v/6ndunarvéla 100%

04 03 94 Fylgihlutir v/6ndunarmzla 100%

0406 Hjalparteeki vio blodrasarmedfero.

Adeins er greitt fyrir  prystisokka/prystibtnad vegna bruna og langvinnra alvarlegra
blazda/sogedavandamala eda langvarandi og mikillar bjugsdfnunar vegna lomunar. Fyrir born 1 vexti er
prystibunadur 040606 greiddur 90%, en fyrir adra 70%. Vegna bruna er pessi bunadur greiddur 100%. Ad jafnadi
eru sampykkt 2 por af prystisokkum 4 12 manada timabili en hamark 4 pér 4 12 méanada timabili.

04 06 03 Loftfylltur prystibunadur 70/100%

04 06 06 brystisokkar/prystibunadur fyrir handleggi, fetur og bol 70/90/100% 04 06 12 Loftdela fyrir
prystibunad 70/100%

0412 Kvioslitsbelti.

Sjtikratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup & kvidslitsbeltum. Kvidslitsbelti (nyrnabelti) eru greidd
ef skurdadgerd kemur ekki til greina, siendurteknar adgerdir bera ekki arangur eda ef um alvarlega nyrnasjukdoma
er a0 reda. Kvioslitsbelti eru greidd 70% ef 4eetladur notkunartimi er skemmri en 12 manudir en 100% ef um
alvarlegt langvarandi astand er a0 raeoa.

04 12 09 Kvidslitsbelti 70/100%

0419 Hjalparteeki til lyfjaskommtunar.

Hjalpartaeki til lyfjaskommtunar (sprautubunadur) eru greidd vegna langvinnra alvarlegra sjuikdoma, s.s.
sykursyki, krabbameins og parkinsonsjukdoéms. Greitt er 90% fyrir einnota sprautur, nalar og blodohnifa. Almennt
er greitt fyrir tvo lyfjapenna 4 ari. Hja peim sem nota badi hradverkandi og langverkandi instulin mé p6 greida
fyrir fjora lyfjapenna 4 ari.

Fyrir einnota bl6ohnifa er greitt fyrir:

a. Bloohnifa fyrir pa sem nota bldostrimla til ad fylgjast med bloosykri.

b. 200/750/1100/2000/2500 stk. 4 12 manada timabili fyrir pa4 sem nota nema sem skannar/siritar bl6dsykur

og 4 200/750/1100/2000/2500 stk. bl6dstrimla & sama timabili.

c. 1.100 stk. & 12 manada timabili fyrir p4 sem eru med sykursyki Il og fa 1.100 stk. blodstrimla 4 sama

timabili.

d. 150/50 stk. &4 12 manada timabili fyrir pa sem eru med sykursyki II og fa 150/50 stk. bl6dstrimla 4 sama

timabili.

Hjalpartaeki til nakvaemra maelinga 4 lyfi pegar um mjog nakvaemt magn er ad raeda sem ekki er hegt ad fa
vigtad hja seljanda. Um er ad raeda lyf sem tekin eru um munn eda med sprautu. Einnota endaparmsroér vegna
lyfjagjafar eru veitt 4 grundvelli innkaupaheimildar til eins eda fimm 4ra i senn.

Veitt er innkaupaheimild fyrir sampykktum vérum.

04 19 04 Hjalparteki til ndkveemra malinga 4 lyfjum 90%
04 19 06 Nalabyssur 90%

04 19 09 Sprautur, einnota 90%

0419 12 Blodhnifar, einnota 90%, sja framangreint
041915 Einnota nalar 90%

04 19
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91 Lyfjapennar 90%, sj& framangreint

04 19 | Einnota endaparmsrér til lyfjagjafa 100%

92

0419 | D=la vegna gjafar lyfs eda neringar i &0 (tvortis) 100%

24

04 19 | Fylgihlutir med deelu vegna gjafar lyfs eda naeringar i &0 (atvortis) s.s. lyfjahylki, slongur, nalar,
96 fjarstyringar 95%

0424 Bunadur (teeki og efni) til meelinga (efnamcelinga).

Einnota rannséknarbtinadur er greiddur 90%, p6 med hamarki, fyrir efni til blodsykursmaelinga (bl6dstrimla)
og bloéosykursmela. Eftirtaldir sjukratryggdir einstaklingar eiga rétt a greidslupatttoku i blodstrimlum og nemum
sem skanna/sirita blodsykur:

a.

beir sem eru med sykursyki I og nota blodstrimla til ad fylgjast med blodsykri geta fengid bloostrimla sem
midast vid malingar ad minnsta kosti fjorum sinnum a dag eda 1.500 blddstrimla 4 t6If manada timabili
(30 pakkningar).

. beir sem eru med sykursyki I og nota nema sem skannar/siritar blodsykur geta fengid ad hamarki

200/750/1100/2000/2500 blodstrimla & tolf manada timabili (4/15/22/40/50 pakkningar). Auk pess getur
pessi hopur fengio tiltekinn fjolda nema a tolf manada timabili samkvaemt gagnreyndum vidomidum.

. beir sem eru med sykursyki II og nota insulin eda instlin og lyf i tofluformi sem geta valdid

blodsykursfalli eda eru med medgongusykursyki geta fengid ad hamarki 1.100 blodstrimla a tolf manada
timabili (22 pakkningar) eda fengid nema sem skannar/siritar blodsykur og pa gildir reglan, sbr. b) 1id.

. beir sem eru med sykursyki II og nota lyf i tofluformi sem geta valdid blodsykursfalli og peir sem nota lyf

i tofluformi sem ekki valda blodsykursfalli en vegna laeknisfraedilegra roksemda purfa ad maela blodsykur
geta fengid ad hamarki 50 blédstrimla 4 tolf manada timabili (eina pakkningu). A fyrsta ari eftir greiningu
geta peir po6 fengid ad hamarki 150 blodstrimla & t6lf ménada timabili (prjar pakkningar).

Bloostrimlar samkvamt framangreindu eru sampykktir 90% og er hamarksgreidsla fyrir pakkningu (50 stk.)
6.500 kr. Melar til blodsykursmalinga eru greiddir 50%, hamark 11.600 kr. Blodsykursmelar eru ad jaftnadi
greiddir & priggja ara fresti en vegna notkunar 4 nema sem skannar/siritar blodsykur 4 tveggja dra fresti.
Blodstrimlar til blodketonmelinga eru sampykktir 90% hédmark 100 stk. 4 12 méanada timabili (tver pakkingar),
12.500 kr. fyrir pakkningu.

Veitt er innkaupaheimild fyrir sampykktum einnota vorum.

04 24 | Efni til pvagmeelinga (pvagstrimlar) 90%

03

04 24 | Efni til blodsykursmalinga (blodstrimlar) 90% m/akveonu hamarki, sbr. framangreint

12

04 24 | Melar til bl6dsykursmelinga 50% m/édkvednu hdmarki, sbr. framangreint

90

04 24 | Melitzki til serum kalsium malinga vegna alvarlegs nyrnasjukdoms 100% (samkvaemt verdkénnun
91 hverju sinni)

04 24 | Efni til serum kalsium malinga vegna alvarlegs nyrnasjuikdoms 100% (samkvemt verdkdnnun hverju
92 sinni)

04 24 | Meliteki til blodstorkumalinga (INR gildi) 100% p6 greidir umsakjandi upphaeo til samremis vid
94 upphad umsakjenda i blodsykursmeeli

04 24 | Efni til blodstorkumalinga 100% (midad er vid hdmarksmelingu einu sinni i viku og pvi sampykkt
95 Ipakki (med 24 stk.) 4 24 vikna fresti)

04 24 | Efni til blodketonmaelinga (bloostrimlar) 90% m/dkvednu hamarki, sbr. framangreint

96
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0427 Raférvunarteeki.

Sjukratryggingar Islands greida fyrir takmarkadan fjolda af verkjastillandi rafdrvunartaekjum,
raférvunarteekjum til a0 medhondla pvag- og hagdaleka og raférvunartaeki vid okklalomun. Stofnunin hefur gert
samninga um vorslu og uthlutun tiltekinna teekja (sem getur verio til lengri eda skemmri tima) svo og um rekstur
peirra.

Heimilt er ad krefjast tryggingarabyrgdar fyrir skilvisi notanda teekis og ma htin nema allt ad kostnadarverdi
nys taekis.

04 27 06 Verkjastillandi raforvunarteki (TNS-taeki, Transcutan Nerve Stimulation) 100%

04 27 09 Raforvunarteeki til ad medhondla pvag- og haeegdaleka 100%

04 27 90 Konar (rafskaut) fyrir raforvunartaeki 70%

04 27 91 Raforvunarteeki vid dkklalomun 100%

04 27 92 Fylgihlutir fyrir raférvunartaeki vid okklalomun 70%

0433 Hjalparteeki til varnar legusarum.

04 33 09 Sérstakur biinadur til varnar legusarum 100% (t.d. vidvorunarkerfi til varnar legusarum)

0448 Hreyfi-, kraft- og jafnveegistceki.

Standgrindur og standbretti eru greidd vegna mikillar lomunar, svo sem vegna heilaleegrar 1omunar eda
menuskdddunar, til varnar vodvastyttingu eda blodprystingsfalli.

04 48 06 Standgrindur og standbretti 100%

04 48 90 Fylgihlutir vid standgrindur og standbretti 100%

04 48 91 Breytingar/vidgerdir & standgrindum 100%

06 Stootzeki (spelkur, gervilimir og bzeklunarskor) og gervihlutar adrir en gervilimir.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 spelkum og gervilimum.

Sjukratryggingar {slands gefa ut hefti sem hefur ad geyma teemandi yfirlit yfir allar paer tegundir spelkna og
gervilima sem stofnunin tekur patt i kaupum & fyrir p4 sem eru sjikratryggdir samkvemt 16gum um
sjukratryggingar. Vio hvert og eitt hjalparteeki i vorulistanum i heftinu kemur einnig fram hvada fyrirtaki er med
samning vio stofnunina um kaup 4 viokomandi teeki.

Almennar reglur um spelkur.

Vid notkun 1 prja til tolf manudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir f6lk med krabbamein, lamanir (t.d.
hemiparesis, poliomyelitis) og hrornunarsjikdoma i tauga- og vodvakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdom, Parkinsonsjukdém) og lidagigt (RA) eru greiddar ad fullu svo framarlega sem par tengjast
sjukdémnum.

Tognanir: Tognanir eru flokkadar eftir alvarleika. Almenna reglan er su ad spelkur eru ekki greiddar vegna
tognunar nema hun sé alvarleg. stig 1: los, tognunareinkenni, proti, bleedingar: engin greidslupatttaka. stig 2:
mjukvefjaslit, mjog alvarleg tognun: greitt 70%.

Slitbreytingar i lioum: Slitbreytingar i lidum eru flokkadar i prennt eftir alvarleika.

stig 1: grunur um slitbreytingar: engin greioslupatttaka. stig 2: stadfestar slitbreytingar sem valda langvarandi
skerdingu 4 feerni: greitt 70%.

stig 3: mjog miklar slitbreytingar, aflaganir & lidum, slitgigt & mjog hau stigi sem skerdir faerni mjog mikid:
100%.

Mjikvefjaslit: (t.d. krossbandaslit), jatnvel eftir adgerdir: greitt 70%.

Gervilimir.

Greitt er fyrir tveer innri hulsur 4 ari. Ef porf er & fleiri hulsum er porfin metin hverju sinni. Rokstudd
greinargerd parf ad fylgja umsokn ef sott er um dvenju margar hulsur.

Greitt er fyrir einn gervilim eda eina harda ytri hulsu 4 ari, pd eftir mati hverju sinni. Ef sétt er um fleiri parf
sérstok greinargerd ad fylgja umsokn. Virkir einstaklingar eiga rétt a gervilim til skiptanna til ad meta
vidgerdarporf.

Greidslur vegna vidgeroa.

Fyrsta og onnur vidgerd 4 spelkum & ari eru greiddar ad fullu, en sidari vidgerdir 70%. Fyrsta og onnur
vidgerd 4 gervilimum & éri eru greiddar ad fullu, en sidari vidgerdir 70%. Patttaka i kostnadi vid vidgerdir &
tilbinum baklunarskdém og sérsmidudum ském 4 eingdngu vid ef slit 4 skom er Otvirett afleiding
sjukdomsastands (t.d. gangandi einstaklingur med ataxiu vegna heilaleegrar 16munar (CP)). A0 hamarki er greitt
fyrir fjorar vidgerdir 4 tilbinum baklunarskom eda sérsmidudum skom & ari fyrir hvern einstakling.
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Breytingar/vidgerdir innan priggja manada fra athendingu takis teljast ad 6llu jofnu vera innifaldar i adlogun
fra seljanda og er pvi ekki greitt sérstaklega fyrir peer.

0603 Hryggspelkur.

Vid notkun i prja til tolf manudi eru spelkur greiddar 70%. Hryggspelkur fyrir folk med krabbamein, lamanir
og hrornunarsjukdoma i tauga- og voovakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre sjukdom, Parkinsonsjukdéom) og
lidagigt (RA) eru greiddar ad fullu svo framarlega sem paer tengjast sjukdémnum. Mjukir halskragar eru ekki
greiddir af Sjikratryggingum {slands.

Fyrsta og dnnur vidgerd & spelkum 4 ari eru greiddar 100% en sidari vidgerdir 70%.

Hryggspelkur eru greiddar ad fullu vid eftirfarandi tilefni: hryggskekkja yfir 20°, eftir hryggbrot, eftir
festingu (spondylodesis) sem er otryggilega groin, endurteknar spengingar, i tengslum vid adgerd, stifir halskragar
eftir halsadgerd eda samsvarandi. A0 60ru leyti eru hryggspelkur greiddar 70%.

Spondylolysis (ekki komid skrid): greitt 70% ef alvarleg einkenni, ella engin greidslupatttaka.
Spondylolisthesis (komid skrid): greitt 70%, (jafnvel pott bedid sé eftir adgerd/spengingu), ef a.m.k. 50% skrid og
vidvarandi leidniverkir i feetur pa greitt 100%.

Spinal stenosa: greitt 100% ef adgerd hefur verid framkvemd eda ef adgerd er 6framkvaemanleg, annars
70%.

Samfallsbrot i baki (compressions fraktura) og_alagsbrot (stressfraktura): greitt 100% ef brot er nytt/6groid
eda endurtekin samfoll, greitt 70% ef gamalt/gro6io brot.

Kvioslitsbelti/nyrnabelti: Sja undir flokki 0412.

Mjobaksverkir, lumbago, _sleem/-ur i baki o.p.h.: Engin greidslupatttaka i bakbelti ef sjukdomsgreining er
6lj6s (t.d. mjobaksverkir, lumbago, sleem/-ur i baki o.p.h.).

Spelkubolir: Heimilt er ad sampykkja ad hamarki 2 stk. 4 12 manada timabili i fyrstu en svo eftir porfum po
mest 4 stk. 4 12 manada timabili vid notkun & bolspelku ef sarahatta og/eda vegna sjukdoémsastands sem veldur
mikilli svitamyndun.

06 03 03 Mjadmarspelkur (SI10) 70/100%

06 03 06 Mjohryggjarspelkur (LSO) 70/100%

06 03 09 Brjostkassa- og bolspelkur (TLSO) 70/100%

06 03 12 Halsspelkur (CO) 100%

06 03 15 Hals- og brjostkassaspelkur (CTO) 100%

06 03 18 Hals- og bolspelkur (CTLSO) 100%

06 03 90 Vidgeroir & hryggspelkum 70/100%

06 03 91 Spelkubolir 70% samkvemt verdkdnnun hverju sinni

0606 Spelkur fyrir efii utlimi, likamsbornar.

Vi notkun { prja til tolf manudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir folk med krabbamein, lamanir (t.d.
hemiparesis, poliomyelitis) og hrornunarsjikdoma i tauga- og voovakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdom, Parkinsonsjukdom) og vid aflogun lida vegna lidagigtar (RA) eru greiddar ad fullu svo framarlega sem
par tengjast sjukdémnum.

Fyrsta og onnur vidgerd a spelkum 4 ari eru greiddar 100%, en sidari vidgerdir 70%. Engin greidslupatttaka
er fyrir spelkur vid: Daemi: tendovaginitis, tenosynovitis, sinaskeidabolgu, tennisolnboga, tendinita, bursitis,
tognanir (stig 1), carpal tunnel, De Quervain, vefjagigt. Ekki er greitt fyrir fetil.

Greitt er 70% fyrir spelkur vid: Daemi: slitbreytingar i lidum (stig 2), alvarlegar tognanir (stig 2), Dupytren
contracturur, rupturur, slys, skammtimanotkun a spelkum (prir til t6If manudir), lidagigt (RA) & byrjunarstigi.

Greitt er 100% fyrir spelkur vid: Dami: slitbreytingar i lidum (stig 3), lidagigt (RA) med aflogun lida.
06 06 03 Fingurspelkur 70/100%

06 06 06 Handarspelkur 70/100% 06 06 09 Ulnlidsspelkur 70/100%

06 06 12 Ulnlids- og handarspelkur 70/100%

06 06 15 Olnbogaspelkur 70/100%

06 06 18 Ulnlids- og olnbogaspelkur 70/100%

06 06 21 Axlarspelkur 70/100%

06 06 24 Axlar- og olnbogaspelkur 70/100%

06 06 27 Axlar-, olnboga- og tllnlidsspelkur 70/100%
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06 06 30 Axlar-, olnboga-, ulnlids- og handarspelkur70/100%

06 06 90 Vidgerd & spelkum fyrir efri utlimi 70/100%

0609 Spelkur fyrir efri utlimi, sem ekki eru bornar a likamanum.

Greitt er fyrir spelkur fyrir efri utlimi, sem ekki eru bornar & likamanum, fyrir pa sem eru alvarlega
fjolfatladir og nota ad 6llu jofnu einnig sérmadtadan studning i sati.

06 09 90 Sérmotadur studningur/dynur 100% (studningur til varnar alvarlegum skekkjum)

0612 Spelkur fyrir nedri utlimi.

Vid notkun 1 prja til tolf méanudi eru spelkur greiddar 70%. Spelkur fyrir f6lk med krabbamein, lamanir (t.d.
hemiparesis, poliomyelitis) og hrornunarsjikdoma 1 tauga- og vddvakerfi (t.d. MS, MND, Guillian Barre
sjukdom, Parkinsonsjukdom) og vid aflogun lida vegna lidagigtar (RA) eru greiddar ad fullu svo framarlega sem
per tengjast sjakdomnum.

Fyrsta og onnur vidgerd 4 spelkum a ari eru greiddar ad fullu en sidari vidgerdir 70%. Virkur einstaklingur
sem notar fotleggjarspelkur (061212 haar fotspelkur) a rétt 4 einni slikri auka spelku til skiptanna.

Sjukratryggingum Islands er heimilt ad greida fyrir mest tvo pér af framleistaspelkum (innleggjum) & ari.
Helstu tilefni fyrir greidslupatttoku i framleistaspelkum eru: eftirmedferd vegna klumbufotar, slemt heelbrot (t.d.
utflattur Bohlersvinkill), alvarlega aflagadir faetur, afleidingar lidagigtar (RA), afleidingar sykursyki, afleidingar
medfaeddra galla i fotum, afleidingar vegna taugasjukdoma og eda vegna dreyrasyki.

Greidslupatttaka til kaupa &4 framleistaspelkum er ad hamarki fyrir parid 9.500 kr. fyrir tilbtin innlegg og
18.300 kr. fyrir sérsmidud innlegg. Ef sampykkt er eitt innlegg i annan skoinn pa er styrkupphead annars vegar
4.750 kr. fyrir tilbaid innlegg og 9.150 kr. fyrir sérsmidad innlegg. Engin greidslupatttaka er fyrir spelkur hegar
um er ad reeda: Chondromalasia patellae, OsgoodSchlatter, Jumpers knee, bursitis, hallux valgus, tognanir (stig 1),
calcaneal epiphysitis (beindrep/bolgur i vaxtarlinum) eda annad sambaerilegt sjikdomsastand.

Greitt er 70% fyrir spelkur pegar um er ad reda: Sublux. patellae, slit 4 liobondum, alvarlegar tognanir (stig
2), dropfotarspelkur vegna annars en heilablaedingar sé ekki um varanlegt astand ad reda, p6 meira en prir
manudir (t.d. vegna brjoskloss), skammtimanotkun spelkna (p6 a.m.k. prir til to6lf manudir), hnéspelkur vegna
arthrosu 1 mjoom (vorn gegn subluxation), sundspelkur (born geta pod fengid sundspelkur greiddar ad fullu i
hafingarskyni og pegar pad er otviredur kostur ad pau efi sund vegna fotlunar sinnar) eda annad samberilegt
sjukdomsastand. Ad 6llu jofnu er ekki greiddur styrkur vegna innleggja fyrir born med lina dkkla (ligamentum
laxorum).

Greitt er 100% fyrir spelkur pegar um er ad reeda: slitbreytingar i lidum (stig 3), dropfotarspelkur vegna
heilablaedingar og vegna varanlegs skada, osteochondritis dissicans eda annad samberilegt sjikdomsastand. Born
geta fengid sundspelkur greiddar ad fullu 1 haefingarskyni og pegar pad er 6tviredur kostur ad pau fi sund vegna
fotlunar sinnar. Vid kroniskar aflaganir sem ekki lagast vid adgerdir (t.d. vid endurteknar adgerdir 4 hallux
valgus).

Radmedferdir:

1. Hnéspelkur fyrir krossbandaslit: Sampykkja ma 2 hnéspelkur med stuttu millibili, eina fyrir adgerd (pre-
op.), og eina eftir adgerd (post-op.) til langtima nota (ekki er pé alltaf porf fyrir spelku eftir adgerd (post-op.
spelku)).

2. Klumbufotarspelkur: Heimilt er ad sampykkja 2-3 spelkur med stuttu millibili fyrir born (hradur voxtur)
par sem oftast er um akvedid medferdarferli ad raeda.

3. Spelkur vegna mjadmaluxationar hja kornabérnum eru greiddar ad fullu: Sampykkja ma pessar spelkur ort,
a.m.k. 2-3 spelkur, enda oft um akveoid ferli ad reda, p.e. fyrst 6flugri spelkur og sidar 1éttari til ad stydja vid.

4. Gipsspelkur (1-3) sem eru notadar sem undanfari varanlegra spelkna vegna sérstakrar medferdar.
Spelkusokkar: Heimilt er ad sampykkja ad hamarki 6 por & 12 manada timabili vid notkun &4 okklaspelku
vegna sjukdomsastands sem veldur mikilli svitamyndun og sarahzttu.

(Skyring: Skammstafanir hér ad nedan sem eru innan sviga vid niamerin standa fyrir enska skammstofun, t.d.
FO fyrir foot orthoses).

06 12 03 Framleistaspelkur (FO) (innlegg) 90%, hamark kr. sbr. ad ofan

06 12 06 Okklaspelkur (AFO) 70/100%

06 12 09 Hnéspelkur (KO) 70/100%

06 12 12 Foétleggjarspelkur (hné-, 6kkla- og framleistaspelkur) (KAFO)70/100%
06 12 15 Mjadmarspelkur (HIO) 70/100%
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06 12 18 Fotleggjarspelkur med mjadmarstudningi
(hné-, 6kkla-, framleista- og mjadmarspelkur) (HIKAFO) 70/100%

06 12 90 Vidgerdir a fotspelkum 70/100%

06 12 91 Spelkusokkar 70% samkvamt verokdnnun hverju sinni

0618 Gervihandleggir og -hendur.

Fyrsta og 6nnur vidgerd a gervilimum 4 ari eru greiddar 100% en sidari vidgerdir 70%. Sampykkt er hdmark
ein hord hulsa (ytri hulsa) og tvaer mjikar hulsur (innri hulsur) & gervilim & ari eda eftir mati. Virkir einstaklingar
eiga rétt & gervilim til skiptanna.

Utlit getur verid med eftirfarandi haetti:

1. Svamp- og plastutlit i einum lit.

2. Plastefni sprautad ur brusa 4 svamp/plast til ad fa dkvedid utlit.

3. Silikon (silikonhanski) med akvednu (sto0ludu) utliti, p.e. val um nokkra liti.

4. Silikon (silikonhanski) med nakvemri eftirlikingu 4 huodlit notandans (p.e. sérstok malun -eftir
notandanum). Skilyrdi fyrir greidslu Sjikratrygginga Islands er ad fyrir liggi rokstudd stadfesting sérfraedings a
vidkomandi svidi (t.d. gedlaknis, salfredings) & ad bryn porf sé¢ a4 sliku utliti vegna salrens vanda og/eda
félagslegra adstaeona.

06 18 06 Gervihandleggir fra ulnlid 100% (ytri hulsur, 4n lida, innri hulsa og handa/kréoka)

06 18 09 Gervihandleggir fra framhandlegg 100% (ytri hulsur, tengingar og kledningar en 4n lida, innri hulsa
og handa/kroka)

06 18 12 Gervihandleggir fra olnboga 100% (ytri hulsa, tengingar og kledningar en 4n lida, innri hulsa og
handa/kroka)

06 18 15 Gervihandleggir fra upphandlegg 100% (ytri hulsa, tengingar og kledningar en an lida, innri hulsa
og handa/kroka)

06 18 18 Gervihandleggir fra 6xl 100% (ytri hulsa, tengingar og kleodningar en 4n lida, innri hulsa og
handa/kroka)

06 18 21 Gervihandleggir fra bol 100% (ytri hulsa, tengingar og klaedningar en an lida, innri hulsa og
handa/kroka)

06 18 24 Gervihendur 100%

06 18 25 Krokar fyrir gervihandleggi 100%

06 18 26 Gripahold fyrir gervihandleggi 100% (6nnur en krokar)

06 18 30 Gerviulnlidir fyrir gervihandleggi 100%

06 18 33 Gerviolnbogalidir fyrir gervihandleggi 100%

06 18 36 Gerviaxlarlidir fyrir gervihandleggi 100%

06 18 90 Vidgerdir a gervihandleggjum 70/100%

06 18 91 Mjukar hulsur fyrir gervihandleggi (innri hulsur) 100%

06 18 92 Hardar hulsur fyrir gervihandleggi (ytri hulsur) 100%

0624 Gervifotleggir og -feetur.

Fyrsta og 6nnur vidgerd 4 gervilimum 4 ari eru greiddar 100% en sidari vidgerdir 70%. Greitt er fyrir hdmark
eina harda hulsu (ytri hulsu) og tveer mjukar hulsur (innri hulsur) & gervilim & 4ri eda eftir mati. Virkir
einstaklingar eiga rétt 4 gervilim til skiptanna.

Utlit getur verid med eftirfarandi haetti:

1. Svamp- og plastutlit i einum lit. Gildir fyrir badi kyn.

2. Plastefni sprautad ur brusa 4 svamp/plast til ad fa akveoid utlit. Gildir fyrir baodi kyn.

3. Silikon med akveodnu (stodludu) utliti, p.e. val um nokkra liti. Gildir ad jafnadi einungis fyrir konur.

06 24 06 Gervifotleggir fra okklalid 100% (ytri hulsur, 4n lida, innri hulsa og framleista)

06 24 09 Gervifotleggir fra kalfa 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kleedningar en an lida, innri hulsa og
framleista)

06 24 12 Gervifotleggir frd hné 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kleedningar en an lida, innri hulsa og
framleista)

06 24 15 Gervifotleggir fra leeri 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kledningar en an lida, innri hulsa og
framleista)
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06 24 18 Gervifotleggir fra mjoom 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kleedningar en an lida, innri hulsa og
framleista)

06 24 21 Gervifotleggir fra bol 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kledningar en an lida, innri hulsa og
framleista)

06 24 24 Gervifotleggir fra hrygg 100% (ytri hulsur, tengingar, e.t.v. kl@dningar en an lida, innri hulsa og
framleista)

06 24 27 Gervifetur (gerviframleistafzetur) 100%

06 24 30 Gerviokklalidir, sniningslidir fyrir gervifotleggi 100%

06 24 31 Hoggdemparar i gervilidi fyrir gervifotleggi 100%

06 24 33 Gervihnélidir fyrir gervifotleggi 100%

06 24 36 Gervimjadmarlidir fyrir gervifotleggi 100%

06 24 40 Mjukar hulsur fyrir gervifotleggi 100%

06 24 41 Haroar hulsur fyrir gervifotleggi 100%

06 24 90 Vidgeroir 4 gervifotleggjum 70/100%

06 24 91 Stafsokkar vegna gervifotleggja 100%

06 24 92 Gervibadfotleggir fra kalfa 70%, po aldrei heerri upphad en 165.000 kr.

06 24 93 Gervibaofotleggir fra leeri 70%, p6 aldrei heerri upphaed en 238.000 kr.

0630 Gervihlutar adrir en gervilimir.

Harkollur: Sjukratryggingar Islands veita styrk til kaupa 4 harkollum og/eda sérsnidnum hofudfotum,
gerviaugabrunum/hudflir og augnharum/haoflur, pegar um er ad raeda varanlegt harleysi, harleysi vegna
krabbameinsmeoferdar eda innkirtlamedferdar eda utbreiddan langvarandi blettaskalla (i meira en eitt ar). Styrkur
er hamark 77.000 kr. & ari, 6h40 pvi hvort um er ad rada harkollur, sérsnidin hofudfot, gerviaugabrinir eda
augnhar. Hamarksstyrkur vegna sérsnidins hofudfats er samkvemt verokonnun. Ad jafnadi er midad vid 2 stk. af
sérsnionum hofudfotum 4 ari. Haoflur er einungis sampykkt hja viourkenndum snyrtistofum. Styrkur til kaupa a
harkollu er ekki veittur pegar um venjulegan karlmannaskalla er ad reeda. Styrkurinn er veittur til eins eda tveggja
ara i senn eftir edli vandans.

Gervibrjost: Sjukratryggingar fslands veita styrk til kaupa & gervibrjostum/gervibrjostafleygum vegna
brjostmissis kvenna, 2 stk. 4 fyrsta ari og sidan 1 stk. 4 ari vid missi annars brjosts og 4 stk. & fyrsta ari og sidan 2
stk. & ari vio missi beggja brjosta. Styrkuppheed er samkvemt verdkonnun.

Sérstyrkt brjéstahold: Sjukratryggingar slands veita styrk til kaupa 4 sérstyrktum brjostaholdum med
pverbandi vegna uppbyggingar brjosts/brjosta vid brjostmissi kvenna (vefur/ silikon). Styrkur er veittur einu sinni
fra upphafi uppbyggingar, hamark 2 brjostahdld. Styrkupphad er samkvaemt verdkénnun.

Gerviandlitshlutar (inn 1 gom) sem gerdir eru utan sjukrahisa vegna krabbameins, klofins goms eda
samberilegra tilvika falla einnig undir gerviandlitshluta.

06 30 03 Harkollur og/eda sérsnidin hofudfot, gerviaugabrinir, augnhar eda huoflur 100%, ad hamarki
77.000 kr. 4 ari, sbr. framangreint

06 30 18 Gervibrjost 100%, sbr. framangreint

06 30 24 Gervieyru 100%

06 30 27 Gervinef 100%

06 30 30 Gerviandlitshlutar (utan & eda innanvert i andlit) 100%

06 30 39 Gervihlutar til ad hylja sjdanleg lyti 4 htid 100%

06 30 97 Gervibrjostafleygar 100%, sbr. framangreint

06 30 98 Brjostahdld sérstyrkt vegna uppbyggingar 100%, sbr. framangreint

0633 Beeklunarskor.

Sjukratryggingar fslands hafa med samningum vidurkennt akvedin fyrirtzeki til ad smida og selja
baklunarsko (tilbuna baklunarskd, sérsmidada sko og sérsmidada halftilbuna sko).

Med sampykki Sjikratrygginga Islands 4 umsokn um styrk til kaupa 4 baklunarskom getur umsakjandi
akvedio sjalfur vid hvert af adurnefndum fyrirteekjum hann skiptir. Styrkur er veittur samkvemt nedangreindum
reglum og hamarksfjarhed hans kemur fram vio afgreidslu umsdknar. Umsakjandi afhendir afgreidslusedil
Sjukratrygginga {slands pvi fyrirtzeki sem hann kys ad skipta vid og fyrirtakid fer greidslu fra stofnuninni sem
nemur andvirdi styrksins. Ef umsakjandi kaupir dyrari ské en nemur fjarhad styrksins greidir hann fyrirtaekinu
mismuninn.
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Skilgreiningar & hugtokum:

Sérsmidadir skor: Skor smidadir 4 leista sem eru gerdir sérstaklega fyrir akvedinn einstakling. Leistinn er
gerour eftir mismunandi adferdoum (malum, moti eda skonnun med tdlvuteekni). bessir skor passa ekki 4 annan en
pann sem peir eru gerdir fyrir og/eda uppfylla parfir sem ekki er haegt ad uppfylla med fj6ldaframleiddum skom.
Innlegg teljast hluti af sérsmidudum skom.

Sérsmidadir halftilbunir skor: Skoér smidadir 4 leista sem er breytt sérstaklega ad porfum &kvedins
einstaklings. Valio er um fyrirfram dkvedna gerd, yfirledur og liti. Pessir skor passa ekki 4 annan en pann sem peir
eru geroir fyrir og/eda uppfylla parfir sem ekki er hegt ad uppfylla med fjoldaframleiddum ském. Innlegg teljast
hluti af sérsmidudum halftilbunum skom.

Tilbunir beeklunarskor: Skor sérstaklega framleiddir med eiginleikum sem eru ekki i hefobundnum skom.
Dami um eiginleika: Breidur leisti, sveigdur leisti, aukin dypt, auknar styrkingar um okkla, veltisoli, aukin mykt
og 16ng opnun fram. Innlegg eru innifalin.

Breytingar a tilbunum bceeklunarskom: Breytingar & tilbinum baeklunarskom pegar ekki er porf fyrir
sérsmidada sko og pegar tilbunir baeklunarskor duga ekki an breytinga (porf 4 sérhaefdari eiginleikum en tilbunir
baklunarskor hafa). Neer ekki til upphakkunar & skom.

Breytingar a hefobundnum skom: Breytingar 4 hefobundnum skom til ad uppfylla parfir einstaklings svo ad
komist verdi hja ad nota tilbuna eda sérsmidada baklunarskd. Kostnadur vid breytingar ma ekki vera herri en sem
nemur styrkfjarhaeo tilbtiinna beeklunarskoa. Aldrei er greitt fyrir sjalfa skona.

batttaka i kostnadi vid viogerdir a skom 4 eingéngu vid ef slit 4 skom er otviraett afleiding sjukdoémsastands
(t.d. einstaklingur med spastiskt géngulag vegna heilalzegrar 16munar (CP)). Sjiikratryggingar Islands greida ekki
breytingar d sérsmioudum skom par sem per falla ad jafthadi undir adlégun og eru pvi innifaldar 1 innkaupsveroi
samkvemt samningi stofnunarinnar vio seljendur. Vegna sérstakra breytinga afleidinga sjuikdoms er p6 heimilt ad
sampykkja breytingar (t.d. vegna sykursyki) pegar pad kemur 1 stad nysmioi.

Umsoknum er skipt 1 prja flokka eftir sjukdéomsgreiningu:

Flokkur 1. Ekki greitt af Sjiikratryggingum Islands (litlar aflaganir): Daemi: ef ekkert er sagt i umsokn um
feeturna sjalfa, tabergssig, plattfotur (lig. laxorum), pes plano valgus, breidir feetur, haelspori, hallux valgus, lig.
laxorum art. talocrur. et subtalaris, torsio tibia, genu recurvatum, exem & fotum og ofnaemi (t.d. nikkel). betta &
sérstaklega vio ef fyrrgreind atridi standa ein sér.

Flokkur 2. Sjikratryggingar Islands greida fyrir tilbina beeklunarské (verulegar aflaganir):Deemi:
metatarsus varus og valgus (pes abd./add.), pes cavus, klumbufotur. Ef um er ad reeda pes plano valgus med skridi
[ Okkla pa er ad jafnadi einungis greitt fyrir innlegg, annars parf ad liggja fyrir mat a ad innlegg neegi ekki. Ef um
er ad reda lomun 1 fotum eda aflogun lida vio astig med afstooubreytingu milli beina sem leidir til breytingar d
gongulagi pa er heimilt ad greida fyrir tilbuna beeklunarsko. Einnig ef um er ad reda alvarlegar afleidingar
sykursyki.

Flokkur 3. Sjikratryggingar Islands greida fyrir sérsmidada ské (miklar aflaganir): Dami: Alvarlegur pes
equinovarus adductus (klumbuf6tur), mikill spasmi eda spissfotur, miklar aflaganir t.d. vegna 16munarsjukdéoma
(t.d. poliomyelitis), hrornunarsjukdéoma, voovaryrnunar og arthrodesis. ZAti0 skal athuga hvort 6nnur lausn, svo
sem tilbunir baeklunarskor eda framleistaspelkur, sé negjanleg adur en farid er Gt i sérsmioi.

Fjoldi tilbuinna og sérsmidadra skopara a dri: Fjoldi skopara a ari tekur til allra skogerda (flokka 06 33 03,
06 33 06, 06 33 09, 06 33 90, 06 33 92, 06 33 93 og 06 33 94). Vid fyrstu umsokn er greitt fyrir tvo por, sidan eitt
par 4 ari. Heegt er a0 fa eitt auka par 4 ari ef faetur eru mjog afmyndadir og einstaklingurinn er mjog virkur. Hér er
att vio likamlega virkni sem leidir til mikils slits 4 skom.

beir einstaklingar teljast mjog virkir sem hafa gongugetu ad jafnadi samfellt 400 metra eda meira 4 jafnsléttu
og eru:

i starfi; heilsdags- eda hlutastarfi i dagvistun, félagsstarfi, iprottum, ativist o.s.frv.

i hjolastol og yta sér sjalfir med fotum/faeti

Greidd eru tvd por 4 ari fyrir born og unglinga yngri en 16 ara (vegna vaxtar). Ef slit 4 skom er otviraed
afleiding sjukdomsaéstands, t.d. hjé einstaklingum med heilaleega 16mun (CP) og spastiskt géngulag, pa er heimilt
a0 greida auka skopar.

Vid adgeroir & fotum sem gera pad ad verkum ad vidkomandi getur ekki notad eldri ské er heimilt ad lita
fram hja fyrri greidslum Sjikratrygginga slands 4 arinu og greida samkvamt reglugerdinni. Slikum umsoknum
parf ad fylgja stadfesting heilbrigdisstarfsmanns. Petta getur einnig att vid ef eldri skér nytast ekki vegna
endurnyjunar a spelkum.
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06 33 03 Tilbunir beeklunarskor 90%, ad hamarki 38.500 kr., fyrir hvert skopar. Ekki er greitt sérstaklega
fyrir breytingar &4 skonum svo peir fai pessa eiginleika. b6 er greitt fyrir upphaekkun & tilbinum beklunarskom
(meira en 2 sm).

06 33 06 Sérsmidadir skor 90%, ad hamarki 170.000 kr., fyrir hvert skopar fyrir einstaklinga (an tillits til
aldurs). Breytingar sem gera parf & sérsmidudum skom eru innifaldar i tilgreindri fjarheeo.

06 33 09 Breytingar a hefobundnum skom 90%, mest tvd skopor fyrir fullordna og mest prju skopor fyrir
born og unglinga. Aldrei er greitt fyrir sjalfa skona sérstaklega. Kostnadur vid breytingar ma ekki vera harri en
sem nemur verdi tilbuinna baeklunarskoa.

06 33 90 Hekkun a skom, a.m.k. 2 sm 90%. Heimilt er ad sampykkja uppheekkun undir tvé skopor 4 ari og
prju skopor hja peim sem eru mjog virkir. Styrkupphad midast vid verokonnun. Heegt er ad veita undanpagu um
laegri haekkun fyrir born.

06 33 92 Misstorir skor 50%, ad hamarki 14.000 kr. fyrir skopar. Mest er greitt fyrir fjogur skopor & ari,
pannig ad faist tvo nothaef skopor. Ad lagmarki parf tveggja skonimera mun 4 skom til ad styrkur sé veittur.

06 33 93 Sérsmidadir halftilbunir skor 90%, ad hamarki 81.000 kr. fyrir hvert skopar fyrir einstaklinga (an
tillits til aldurs). Greitt er sérstaklega fyrir upphaekkun sem fer yfir 2 sm.

06 33 94 Breytingar a tilbunum beeklunarskom 90%. Heildarstyrkur vid breytingar er ekki herri en 27.000 kr.

06 33 98 Vidgerdir a tilbunum beeklunarskom. Ef slit & skom er o6tvireed afleiding sjukdomsastands, t.d. hja
einstaklingum med spastiskt gongulag vegna heilaleegrar 16munar (CP), er heimilt ad greida 90% kostnadar vid
vidgeroir, b6 ad hamarki 12.000 kr. Ad hamarki er greitt fyrir fjorar vidgerdir 4 ari.

06 33 99 Vidgerdir a sérsmioudum halftilbunum og sérsmioudum skom. Ef slit & skom er otvired afleiding
sjukdomsastands, t.d. hja einstaklingum med spastiskt gongulag vegna heilalegrar 16munar (CP), er heimilt ad
greida 90% kostnadar vid viogerdir. Ad hdmarki er greitt fyrir fjorar vidgerdir 4 ari.

09 Hjalpartaeki vio personulega aohlynningu og fatnadur.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 bad- og salernistaekjum.

Sjukratryggingar Islands gefa ut hefti sem hefur ad geyma taemandi yfirlit yfir allar paer tegundir hjalpartakja
sem samningarnir hér ad ofan na til og sem stofnunin tekur patt i kaupum a fyrir pa sem eru sjukratryggoir
samkvemt 16gum um sjikratryggingar. Vid hvert og eitt hjalpartaeki i vorulistanum i heftinu kemur einnig fram
hvada fyrirtaki er med samning vid Sjukratryggingar fslands um kaup 4 vidkomandi teeki. Patttaka stofnunarinnar
i kaupum 4 dkvednu hjalpartaeki er had pvi a0 tekio sé fengid hja tilgreindu samningsbundnu fyrirtaeki.

0903 Fatnadur.

Sjukratryggingum Islands er heimilt ad veita styrk til ad GtbGa snid fyrir sérsaumadan fatnad vegna
dvergvaxtar og verulegra aflagana. Styrkur er veittur einu sinni, en p6 ad nyju ef verulegar breytingar verda a
astandi.

Styrkuppheedir eru eftirfarandi:

a) vegna dvergvaxtar 19.000 kr. fyrir skyrtu/jakka/kjol og 9.500 kr. fyrir buxur

b) vegna verulegrar skekkju i hrygg (6likar hlidar) 46.000 kr.

c¢) vegna alvarlegs herdakistils 65.000 kr.

d) vegna verulegra aflagana 4 likama 83.000 kr.

09 03 02 Hjolastola- og kerrupokar 100%

09 03 03 Utisla/regnsla i hjolastola/kerrur 100%

09 03 36 Varnarbuxur vid bodun 100%

09 03 90 Snid fyrir sérsaumadan fatnad 100%, ad hamarki sbr. ad ofan

0906 Hlifoartceki.

Sjukratryggingar Islands greida taeki ef um langvarandi sjiikdomsastand er ad reeda (a.m.k. sex manudir).

09 06 03 Hjalmar og hofudhlifar 100%

09 06 12 Olnbogahlifar 100%

09 06 15 Hlifdarhanskar og hlifdarvettlingar 100%. Sampykkt magn einnota hanska midast ad hamarki vid
fimm por 4 dag og tveggja manada birgdir i senn fyrir hvern einstakling. Heimilt er p6 ad veita fimm por (tiu stk.)
a solarhring fyrir einstaklinga med Ondunartaeki, stoma eda annan buinad tengdan/afastan likama. 09 06 18
Hnéhlifar 100%

09 06 21 Heelhlifar 100%

09 06 24 Belti, 6lar og vesti 100%
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09 06 27 Ondunarhlif (t.d. rykgrima, heygrima) 70%

0909 Hjalparteeki til ad kieda sig i og ur.

09 09 03 Sokkaifaerur 100%

09 09 09 Fatahaldarar 100%

09 09 12 Kladnadarpinnar/-krokar 100%

09 09 15 Rennilasahjalpartaeki 100%

09 09 18 Hnappakrokar 100%

0912 Hjalparteeki vio salernisferdir.

Sjtikratryggingar {slands hafa gert samninga um kaup 4 salernistaekjum, sja fremst i pessum kafla.

09 12 03 Salernisstolar med/an hjola 100%

09 12 06 Salerni (kemisk) 50%

09 12 09 Salernisseeti 100%

09 12 12 Salernisupphakkanir, fritt standandi 100%

09 12 15 Salernisuppheakkanir, lausar 100%

09 12 18 Salernisuppheakkanir, fastar 100%

09 12 27 Salernispappirstangir 100%

09 12 30 Salernispappirshaldarar 100%

09 12 33 Bekken 100%

09 12 36 Skol- og purrkbinadur 4 salerni 100% (hamarksstyrkur samkvemt verdkonnun hverju sinni)

09 12 90 Aukahlutir 4 salernishjalpartaeki 100%

09 12 91 Uppsetning 4 skol- og purrkbiinadi 4 salerni 100% (hamarksstyrkur samkvaemt verdkénnun hverju
sinni)

0915 Hjalparteeki vegna barkaskurdar.

Hjalparteki vegna barkaskurdar eru veitt 4 grundvelli innkaupaheimildar og gildir hiin eftir atvikum til eins,
fimm e0a tiu ara i senn. Grisjur fyrir stoma og hudverjandi krem, sja 09 18 90 og 09 21 18.

09 15 03 Barkarennur 100%

09 15 06 Barkastomahlifar 100%

09 15 90 Barkastomasiur 100%

09 15 91 Barkastomaventlar 100%

09 15 92 Fylgihlutir v/barkastéma, p.e. hreinsiburstar fyrir ventil, hreinsipinnar fyrir barkastdémaop 70%

0918 Stomahjalpartceki.

Stomavorur eru greiddar 100% eda 70%, sbr. nedangreint, p6 med hamarki fyrir dkvednar vorur.
Innkaupaheimild er veitt fyrir sampykktar vorur og gildir hiin eftir atvikum 1 eitt, fimm eda tiu ar. Einstok kaup
notenda skulu midast vid mest priggja manada birgdir.

Heimilt er ad veita styrk til sérstakra prystingsbuxna vegna stoma i stad kvidslitsbelta sem nemur 70% af
verdi tveggja buxna 4 ari.

09 18 04 Colostomapokar samfelldir (i einum hluta), lokadir 100%, hamark pr. stk. 675 kr. fyrir almenna
poka/poka med filter og hamark pr. stk. 1.270 kr. fyrir poka med convexhring

09 18 05 Colostomapokar samsettir, lokadir 100%, hdmark pr. stk. 345 kr. fyrir almenna poka og poka med
filter, hamark pr. stk. 390 kr. fyrir poka med lokunarbinadi og med limingu fyrir plétu og hamark pr. stk. 430 kr.
fyrir poka med innbyggdum lokunarbinadi og med limingu fyrir plétu fyrir storar stomiur

09 18 07 bvagstomapokar samfelldir (i einum hluta) 100%, hamark pr. stk. 1.080 kr. fyrir almenna poka og
hamark pr. stk. 2.360 kr. fyrir poka med convexhring 09 18 08 Pvagstomapokar samsettir 100%, hamark pr. stk.
720 kr.

09 18 13 Stémafestibunadur (s.s. belti) 100%

09 18 14 Stomapldtur, alimdar 100%, hamark pr. stk. 860 kr. fyrir almennar pldtur, hamark pr. stk. 1.400 kr.
fyrir pldtur med auka limi og rakadraegni, hamark pr. stk. 1.270 kr. fyrir plotur par sem poki limist & plotu, hamark
pr. stk. 2.550 kr. fyrir plotur m/innbyggdum convexhring, hamark pr. stk. 1.400 kr. fyrir tveggja laga plotur og
hamark pr. stk. 2.790 kr. fyrir tveggja laga plotur med innbyggdum convexhring

09 18 15 Stémaklemmur 100%

09 18 18 Lykteydandi efni (t.d. sett i poka) 100%
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09 18 21 Hlifoarpokar fyrir stomapoka 70%

09 18 24 Stémaskolunarsett 70%

09 18 30 Stomapéttibunadur (s.s. kitti, péttihringir) 100%

09 18 33 Stomatemibunadur (fyrir innbyggoda safnpoka) 70%

09 18 36 Stomaskolunarsprautur (fyrir innbyggda safnpoka) 70%

09 18 39 Ileostomapokar samfelldir (i einum hluta), teemanlegir 100%, hamark pr. stk. 645 kr. fyrir almenna
poka, hamark pr. stk. 750 kr. fyrir poka med filter og klemmu, hdmark pr. stk. 815 kr. fyrir poka med filter og
innbyggdum lokunarbinadi, hamark pr. stk. 2.130 kr. fyrir poka med convexhring, hamark pr. stk. 2.305 kr. fyrir
poka med convexpldtu og innbyggdum lokunarbinadi og hamark pr. stk. 4.060 kr. fyrir poka vegna fistils/stors
stoma

09 18 42 Ileostdmapokar samsettir, teemanlegir 100%, hdmark pr. stk. 350 kr. fyrir almenna poka, hamark pr.
stk. 505 kr. fyrir poka med filter og klemmu, hamark pr. stk. 580 kr. fyrir poka med filter og innbyggdum
lokunarbuinadi, hamark pr. stk. 575 kr. fyrir poka med lokunarbinadi og med limingu fyrir plotu, hamark pr. stk.
610 kr. fyrir poka med innbyggdoum lokunarbinadi og med limingu fyrir plotu fyrir storar stomiur og hdmark pr.
stk. 1.545 kr. fyrir poka fyrir mikinn utskilnad

09 18 90 Grisjur vegna stoma 70%

09 18 91 Neeturpvagpoki vegna stoma fyrir mikinn utskilnad 100%, hamark pr. stk. 1.090 kr.

09 18 92 brystingsbuxur vegna stoma 70% ad hamarki pr. stk. 16.780 kr.

0921 Efni til hudvarnar og hudhreinsunar.

Hudvarnarkrem er greitt ad fullu fyrir stomapega. Hidvarnarkrem fyrir stdmapega er veitt 4 grundvelli
innkaupaheimildar og gildir hun eftir atvikum til eins, fimm eda tiu 4ra i senn eins og stomavérur. Onnur efni til
hadvarnar og hlidhreinsunar vegna sara veitir heimahjukrun heilsugaslunnar.

09 21 18 Hudvarnarkrem 100%

0924 bvagleggir.

bvagleggir eru veittir & grundvelli innkaupaheimildar til eins, fimm eda tiu ara i senn. Sjukratryggingar
Islands hafa gert samninga um kaup 4 akvednum pvagleggjum. Greidslupatttaka stofnunarinnar i kaupum 4
pvagleggjum er had pvi ad peir séu fengnir hja tilgreindu samningsbundnu fyrirtaeki.

09 24 03 bvagleggir, langtima 100%

09 24 06 bvagleggir, einnota 100%

09 24 09 bvagsafnarar (uridom) 100%

09 24 90 bvagklemmur 100%

09 24 92 Skolbakki vegna pvagsafnara 70%

09 24 93 Festibunadur vegna pvagsatnara 100%

09 24 94 Bloorutemingarsett 70%

09 24 95 Ventlar/tappar 4 pvagleggi 100%

0927 bvagpokar.

bvagpokar eru veittar & grundvelli innkaupaheimildar til eins, fimm eda tiu ara i senn. Sjukratryggingar
Islands hafa gert samninga um kaup 4 akvednum pvagpokum. Greidslupatttaka stofnunarinnar i kaupum a
pvagpokum er had pvi ad peir séu fengnir hja tilgreindu samningsbundnu fyrirtaeki.

09 27 04 bvagpokar, likamsbornir, lokadir 100%

09 27 05 bvagpokar, likamsbornir, opnir 100%

09 27 07 Pvagpokar, rimpokar, lokadir 100%

09 27 08 bvagpokar, rampokar, opnir 100%

09 27 90 Festibunaour fyrir pvagpoka 100%

0930 Bleiur.

Bleiur eru veittar & grundvelli innkaupaheimildar til eins, fimm eda tiu ara i senn. Ad jafnadi greidir
stofnunin ekki bleiur fyrir born yngri en priggja ara en yngri born en priggja ara geta p6 fengid undanpagu vegna
stomaadgerdar eda klofins hryggs.
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Bleiur eru veittar sem hjalparteeki vid pvagleka/saurleka pegar um er ad reda fjolfotlun/alvarlega fotlun,
stroke/umtalsverdan midtaugakerfisskada, alvarlega proskaheftingu, einhverfu (autismi), alzheimer/dementsia,
blodrukrabbamein/blooruhélskirtilskrabbamein, margendurteknar eda mjog langvarandi pvagferasykingar,
blodrusig/legsig sem verulegt vandamal (adgerd ekki radlogo/ekki arangur), aldrada eldri en 70 ara med veruleg
vandamal vegna pvagleka, afleidingu mikillar lyfjatoku (vegna t.d. gedsjukdéma) og veruleg vandamal og vegna
pvagleka.

Bleiur eru ekki veittar vegna areynslupvagleka (stresspvagleka) an adgerdar, smaleka, enuresu, barnsfadinga,
gedsjukdoma og slitgigtar.

09 30 04 Bleiur 100%

0931 Hjalparteeki vegna heegdaleka.

Sjukratryggingum Islands er heimilt ad greida endaparmstappa til peirra sem eiga vid hagdaleka ad strida
vegna alvarlegs skada i midtaugakerfi (s.s. manuskada vegna klofins hryggjar) eda annars samberilegs alvarlegs
sjukdomsastands. Greidslupatttakan ner einungis til peirra er stunda sund i haefingarskyni pegar pad er 6tviredur
kostur a0 sundpjalfun sé stundud vegna vidkomandi fotlunar og/eda peirra sem naudsynlega purfa slikan bunad til
a0 geta stundad vinnu sina. Stofnunin greidir 90%, p6 ad hamarki 1.115 kr. pr. stk. Midad er vid hamark 250 stk. &
ari.

Sjukratryggingar Islands greida endaparmsror ad fullu vegna alvarlegs og langvarandi vandamals vid
hagoalosun. Veitt 4 grundvelli innkaupaheimildar til eins, fimm eda tiu ara i senn, p6 ad hamarki 2.230 kr. &
manudi.

09 31 06 Endaparmstappar 90%, ad hamarki 1.115 kr. pr. stk.

09 31 90 Endaparmsror (rectalror) 100%, ad hamarki 2.230 kr. & manudi

0933 Hjalparteeki vio snyrtingu og bédun.

Sjukratryggingar Islands greida fyrir hjalpartaeki vid snyrtingu og bodun fyrir pa sem hafa verulega skerta
faerni eda verulega skert jafnvaegi. Skiptibord eru greidd fyrir fjolfatlada einstaklinga par sem porfin er 6tviraed.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 badtaekjum, sja fremst i pessum kafla.

09 33 03 Bad-/sturtustolar med eda an hjola 100% (p.m.t. badkersbretti og badkerssati) 09 33 12 Sturtubord
og skiptibord 100%

09 33 36 Hjalpartaeki til ad purrka sér 50%

09 33 39 Flothjalpartaeki (sundbretti, badkragar, uppblasanlegir badhjalmar) 50%

09 33 98 Aukahlutir 4 badhjalpartaeki 100%

09 33 99 Breytingar a badhjalpartekjum 100%

0939 Hjalparteeki vio harsnyrtingu.

09 39 03 Harpvottateki, t.d. harpvottarenna 50%

12 Ferlihjalpartaki og hjalpartzeki vid flutning.

Sjtikratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 génguhjalparteekjum, handdrifnum hjélastolum,
sérsmidi 1 hjélastola og ymsum fylgi- og aukahlutum i hjolastéla svo og um kaup a lyfturum a hjolum.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 sjikraramum og fylgihlutum (m.a. hjalpartaeki vid
flutning folks, sja 1230 og sniningshjalpartekjum, sja 1233).

Sjukratryggingar Islands gefa ut hefti sem hefur ad geyma teemandi yfirlit yfir allar paer tegundir hjalpartakja
sem framangreindir samningar n4 til og sem stofnunin tekur patt i ad greida fyrir pa sem eru sjukratryggoir
samkvemt 16gum um sjukratryggingar. Vid hvert og eitt hjalparteki i vorulistanum 1 heftinu kemur einnig fram
hvada fyrirteeki er med samning vid stofnunina um kaup 4 vidkomandi teki. Greidslupatttaka 1 kaupum 4 dkvednu
hjalpartaeki er had pvi ad taekid sé fengid hja tilgreindu samningsbundnu fyrirteki.

1203 Stafir/heekjur.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 gonguhjalpartaekjum, sja fremst i pessum kafla.

12 03 03 Stafir 100%

12 03 06 Olnbogahekjur 100%

12 03 09 Gigtarhaekjur 100%

12 03 12 Axlarhakjur 100%

12 03 16 bri- eda fjorfotastafir 100%

1206 Gongugrindur.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 gongugrindum, sja fremst i pessum kafla.
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12 06 03 Gongugrindur an hjola 100%

12 06 06 Gongugrindur & hjolum 100%

12 06 09 Gongustolar & hjolum med setstudningi 100%

12 06 12 Haar gdngugrindur & hjolum med framhandleggsstudningi 100%

12 06 90 Vidgerdir 4 gongugrindum 100%

12 06 91 Breytingar 4 gongugrindum 100%

1207 Fylgihlutir vid gonguhjalpartceki.

12 07 90 Aukahlutir & gébngugrind (s.s. karfa, bakki) 100%

12 07 91 Stafa-/hakjuhaldarar 100%

12 07 92 Gimmi t.d. & stafi/haekjur 100%

12 07 93 Isbroddar t.d. 4 stafi/haekjur 100%

1212 Hjalparteeki i bifreid.

Sjukratryggingar {slands greida styrk til ad afla hjalpartzekja i bifreid sem naudsynleg eru vegna pess ad
likamsstarfsemi er homlud eda likamshluta vantar.

Sjukratryggingar Islands skulu meta porf fyrir hjalpartaeki og hvada bifreid henti peim, p.e. folksbifreid eda
sendibifreid. Einstaklingur skal leita sampykkis Sjikratrygginga Islands 4 tegund bifreidar 4dur en farid er i kaup
a bifreio ef hann etlar ad sakja um hjalparteeki i bifreid sina.

Styribunadur i bifreid: Heimilt er ad veita einstaklingi styrk til kaupa a sjalfskiptingu og 60rum styribinadi
(m.a. breytingum a bremsum og bensingjof) i eigin bifreid (eda bifreid maka), ef feerni er svo skert ad hann getur
ekki ekid bifreid nema med slikum bunadi. Skilyrdi fyrir styrkveitingu eru okuréttindi, regluleg notkun bifreidar
og ad mat & 6kuheefni liggi fyrir.

Skilyrdi fyrir styrkveitingu 4 miklum og sérhefdum breytingum og adlogun bifreidar er ad einstaklingur sé
mjog virkur og stundi vinnu/skola alla virka daga.

Fullur styrkur er veittur & fimm ara fresti. Ef bunadur er endurnyjadur fyrr er heimilt ad veita einn fimmta af
fullum styrk fyrir hvert ar sem 1i0id er fra sioustu styrkveitingu. Styrkur til kaupa & sjalfskiptingu midast vid nyja
bifreid og leekkar eftir pvi sem bifreidin er eldri.

Lyftur i bifreidar: Fyrir pa sem eru med verulega skerta faerni 1 61lum atlimum.

Adlégun bifreidar til ad geta nytt aukastiornbunad, s.s. spegla, lesingar, purrkur, midstoo og ljos: Fyrir pa
sem eru med verulega skerta faerni i 6llum utlimum.

Skriostillir [ bifreid: Heimilt er ad sampykkja skridstilli i bifreid med 70% greidsluhlutdeild Sjukratrygginga
Islands, po aldrei haerri upphaed en 30.000 kr. (isetning innifalin), til peirra sem purfa stjornbtnad i styri til ad geta
ekio bifreid, eru med verulega skerta feerni i hondum og purfa ad sakja pjonustu um langan veg.

Bilsceti fyrir born: Sjikratryggingar fslands greida ad jafnadi ekki bilsati fyrir born yngri en tveggja ara. Ad
jafnadi eru einungis veittir styrkir til kaupa a bilseti fyrir mikio f6tlud boérn sem eru med sérutbuna stéla med
setstudningi.

12 12 04 Adlogun 4 styribunadi bifvéla. Til ad stjérna bremsum og bensingjof 100%, ad hamarki 70.000 kr.
breytingu 4 bensingjof og 70.000 kr. i breytingu & bremsum. Sjalfskipting 50%, ad hamarki 60.000 kr. Annar
blinadur samkvemt verdkdnnun hverju sinni 100%.

12 12 07 Adlogun 4 styrisbunadi i bifreidum 70% (t.d. styrishnudar/styrispinnar, hand-

/fotstyring og skridstillir (a0 hamarki 30.000 kr., sbr. ad ofan))

12 12 08 Adlogun bifreida til ad geta nytt aukastjornbunad, s.s. spegla, lasingar, purrkur, miostod og 1j6s
100%

12 12 09 Belti og olar i bifreidar 100%

(briggja punkta belti (ef ekki stadalbtnadur i bifreidinni) og fjogurra punkta belti, vesti, 6lar sem stydja
einstaklinga vid akstur)

12 12 12 Bilsati og pudar med sérstokum eiginleikum 100%, sbr. ad ofan.

Sledar fyrir seeti bifreida 100% (fyrir sniining og fram/aftur faerslu)

12 12 15 Lyftur til ad lyfta einstaklingum inn i bifreidar 100%

12 12 18 Lyftur og fastar skabrautir til ad koma hjolastélum med notendur inn i bifreidar 100%

12 12 21 Lyftur til ad setja hjolastola & eda inn 1 bifreidar 100%

12 12 24 Utbtnadur til ad festa hjolastéla i bifreidar 100%

12 12 90 isetning tzekja i/ar bifreidum 100%
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12 12 91 Vidgerdir 4 hjalparteekjum i bifreidar 100%

12 12 92 Flutningur & hjalpartekjum milli bifreida 100%, flutningur & styribunadi bifvéla milli bifreida
100%, ad hamarki 55.000 kr.

12 12 94 Sjalfvirkir dyraopnarar fyrir bifreidar 100%

12 12 95 Vinkiljarn & hurdir bifreida 100%

12 12 96 Hanskar med sérgripi fyrir akstur bifreida 50%

12 12 97 Fjarstyring 4 hjalpartekjum 1 bifreidar 100%

1218 Hjol.

Sjukratryggingar Islands greida einungis fyrir prihjél. Prihj6l eru greidd fyrir fijolfatlada ef ekki er hagt ad
nota tvihjol med studningshjolum. Ad jafnadi er ekki greitt fyrir prihjol fyrir bérn yngri en tveggja ara.

12 18 06 Prihjol med fotstigi 100%

12 18 09 Prih;jol, handkntiin 100%

12 18 12 Prihjél, sparkhjol 100%

12 18 21 Fylgihlutir 4 hjol 100% (sérstakir hnakkar, fotabond, fotstig o.f1.)

12 18 90 Viodgerdir 4 prihjolum 100%

12 18 91 Breytingar & prihjélum 100%

12 18 92 Studningshjol (hjalpardekk & hjol) 50%, (hamarksstyrkur samkvemt verdkénnun hverju sinni. Eru
greidd pegar ekki er haegt ad nota hjalpardekk sem eru 4 almennum markadi)

1221 Hjolastolar.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 handdrifnum hjélastolum, sérsmidi i hjélastola og
ymsum fylgi- og aukahlutum i hjolastéla, sja fremst i pessum kafla.

Metid er eftir faerni og sjukdoémi hvort umsekjandi 4 rétt 4 hjolastol.

Sjukratryggingum {slands er heimilt ad greida fyrir tvo hjélastéla, innihjolastél og utihjolastol, vegna sama
einstaklings. Einstaklingar med tvo rafknuna hjoélastéla geta i undantekningartilvikum fengid ad auki einn
handdrifinn hjélastol, s.s. ef viokomandi er mjog virkur (t.d. seekir skola, vinnu, dagvistun) og er algjorlega hadur
hjolastol. Veiting hjdlastola er 6had busetu i heimahtsi eda a stofnun.

Einstaklingar sem eiga rétt 4 rafkniinum hjolastol eiga kost & 6flugri rafkninum utihjolastol i stad venjulegs.

Tegund hjodlastols fer eftir feerni og virkni vidkomandi. Dami: Léttir hjolastélar sem eru med auknum
stilliméguleikum & hjolum/setstédu og par sem hagt er ad taka hjol af eru frekar fyrir virka einstaklinga, einnig
hugsanlega fyrir pa sem ekki rada vid annad vegna sjukdoms og verda sjalfbjarga med léttari stol.

Einfaldir hjolastolar eru almennt frekar fyrir pa sem eru ekki eins virkir, t.d. aldrada & dvalarstofnunum og pa
sem ekki eru stodugt hadir hjolastol.

Mjog virkir hjolastolanotendur geta fengid auka umgang af hjolum a4 handknina hjodlastdla, p.e. drithjol med
oflugri dekkjum (fjalladekk) og tilheyrandi framhjol.

Rafkntinn innihjolastoll er stoll atladur til nota innandyra og er einfaldari en rafkntinn ttihjolastoll.
Rafknuinn inni- og utihjolastoll er stoll sem hentar til notkunar badi innan- og utandyra og rafkntiinn ttihjolastoll
er stoll til nota eingdngu utandyra.

Hjolastolar af lager hjalpartzkjamidstodvar Sjukratrygginga Islands ganga fyrir nykaupum 4 hjélastolum.

Rafknunir hjolastolar.

Rafkntnir hjoélastélar eru einungis drifnir med rafgeymum, hamarkshradi takmarkast vid 10 km/klst.
Sjukratryggingar Islands greida fyrir pa ef peir leida til aukinnar/bzettrar fzerni. Rafknuinn hjélastoll er sampykktur
vegna skada, sjikdoms og verulegrar minnkunar 4 almennri ferni ef talid er naudsynlegt og hentugt ad bazta
moguleika vidkomandi til ad annast daglegar athafnir sinar. Skilyrdi er ad fyrir liggi mat heilbrigdisstarfsmanns,
t.d. idjupjalfa eda sjukrapjalfara, a porf fyrir rafkntinn hjolastol. Matid byggist fyrst og fremst & hvort vidkomandi
hafi skertan kraft i handleggjum eda hvort handarfaerni muni skadast vio not 4 handdrifnum hjoélastol. Ennfremur
er tekid tillit til heildargetu einstaklingsins. Rafknunir hjolastélar eru ad jafnadi greiddir ef vidkomandi getur ekki
notad handdrifinn hjélastol eda komist lengri ferdir 4 handdrifnum hjolastél. Sjikratryggingar Islands akvarda
hvada rafknunir hjélastolar, hledsluteeki og rafgeymar eru keyptir i hverju tilviki og tthlutar peim sidan til
notkunar medan porf einstaklingsins er fyrir hendi.
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Sjukratryggingar Islands meta hverju sinni hvort greida skuli fyrir rafkntinn hjélastol til nota utandyra
(skola/vinnu) og handdrifinn hjoélastol til nota heima eda ofugt (t.d. einstaklingur virkur heima i raftknunum
hjolastdl en er med handdrifinn hjolastol pegar hann fer ut, t.d. i dagvistun eda heimsoknir sem hann fer aldrei
einn ). Einstaklingur sem 4 rétt 4 rafkninum hjolastjol getur att val um o6flugan rafkndinn utihjolastol.
Einstaklingur 67 ara eda eldri sem er med skerta feerni getur fengid uthlutad einfaldari rafknunum hjoélastol
(svokalladri rafskutlu) til ad audvelda sjalfsteda busetu ad uppfylltum almennum skilyroum um rafknuna
hjolastola, sbr. hér ad framan, enda sé ekki bifreid & heimili hans.

Sjtikratryggingar Islands greida ad jafnadi ekki fyrir rafkniinn hjolastél vegna einstaklinga sem eru med
manuskada nema skadi sé ofar en vid 6. halshryggjarlid (ofar en C6). Ef skadi er nedar parf auk pess ad vera fyrir
hendi 6nnur fotlun, sjikdomar eda aldurstengd vandamal til pess ad pessir einstaklingar geti fengid rafkntinn
hjolastol, t.d. blodrasarvandamal, slitgigt/ stodkerfisvandamal, beinpynning, hormoénabreytingar, ofpyngd.

Sjukratryggingar Islands greida ad jafnadi ekki fyrir rafkntna hjélastola vegna barna fyrr en fra og med 6.
aldursari (vid upphaf skélagongu).

Endurnyjun hjolastdls.

Sjtikratryggingar {slands meta hverju sinni hvort forsendur eru breyttar (t.d. likamsstaerd/ sjukdomur/faerni)
og hvort hagkvemt er ad gera vid stol.

Séradlogun/sérsmioi.

Sjtikratryggingar Islands meta i einstokum tilvikum hvort porf sé a séradlogun og/eda sérsmidi til varnar
frekari skada/skekkju/aflogun og/eda til ad vidhalda eda auka faerni.

Vidgerdir a hjolastolum.

Hjélpartzekjamidstod Sjukratrygginga fslands sér um vidgerdir 4 hjolastélum notendum ad kostnadarlausu.
Jafnframt greidir stofnunin flutningskostnad utan af landi/at 4 land eftir pvi sem vio a.

Fylgihlutir hjolastola fyrir einstaklinga sem vistast a stofnunum.

Tilheyrandi taeki i hjolastol fylgja i pessum tilvikum med hjolastolum ef pess parf med, s.s. setpudi, bakptdi,
hjélastolaboro, belti i hjolastol.

12 21 03 Handknunir hjélastélar, stjornad af adstodarmanni 100%

12 21 06 HandknUnir afturhjéladrifnir hjolastdlar 100% 12 21 09 Handknunir framhjoladrifnir hjolastolar
100%

12 21 12 Handknunir vogarstangadrifnir hjolastolar 100%

12 21 15 Handknunir hjélastdlar, drifnir 60rum megin 100%

12 21 18 Handknunir 1agir hjolastolar 100%

12 21 24 Ratknunir hjo6lastélar med handstyringu (styri) 100%

12 21 27 Ratknunir hjo6lastélar med motorstyringu (pinna) 100%

1224 Aukahlutir fyrir hjolastola.

12 24 03 Styrikerfi fyrir hjolastéla 100% (innifalid er stjornbox og stjornstod fyrir hjolastola)

12 24 09 Aflbunadur fyrir hjolastéla 100% (innifaldir eru métorar i rafknina hjolastéla og hjalparmotorar a
handknuna hjolastéla)

12 24 12 Ljos 4 hjolastola 100%

12 24 15 Hjoélastolabord sem fest er & hjolastdla 100%

12 24 18 Bremsur fyrir hjolastola 100%

12 24 21 Hjél og dekk fyrir hjolastola 100%

12 24 24 Rafgeymar og hledslutaeki 100%

12 24 30 Belti i hjolastola 100%

12 24 90 Vidgerdir 4 hjolastolum 100%

12 24 91 Breytingar a hjolastolum 100%

12 24 92 Toskur fyrir hjolastola 100%

12 24 93 Hnakkapudar fyrir hj6lastola 100%

12 24 95 Hlidarstudningur i hjolastola 100%

12 24 96 Ymsir fylgihlutir i hjolastéla 100% (s.s. armar, fotafjalir, handhringir, hlidarhlifar, heelkappar,
hjélastolaprengjarar)

12 24 97 Ymsir varahlutir i hjolastola 100% (s.s. setur, bok)

https://files.reglugerd.is/pdf/1155-2013/current Bls. 21 af 28


https://files.reglugerd.is/pdf/1155-2013/current

Nr. 1155/2013 Utgafa sem gilti fr4 2. juni 2021 fram ad brottfellingu 1. jali 2021

1227 Onnur fararteeki.

Sjukratryggingar Islands greida ad jafnadi ekki kerrur og tilheyrandi fylgihluti fyrir born yngri en priggja ara.
Kerrupokar og utislar i kerrur sja 09 03 02 og 09 03 03.

12 27 03 Kerrur (sem krefjast adstodarmanns) 100%

12 27 90 Vidgerdir a kerrum 100%

12 27 91 Breytingar 4 kerrum 100%

12 27 92 Aukahlutir 4 kerrur 100% (s.s. bord, fotabond)

12 27 97 Belti 1 kerrur 100%

12 27 98 Skiodi undir kerrur 50%

1230 Hjalparteeki vio flutning folks.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 hjalpartzkjum sem falla hér undir, sja fremst i
pessum kafla.

12 30 03 Flutningsbretti og rennimottur 100%

12 30 06 Snuningsskifur 100%

12 30 09 Fristandandi ramgalgar 100%

12 30 12 Rumstigar og léttar 100%

12 30 15 Flutningsbelti (belti og/eda vesti med lyftihandfangi) 100%

12 30 90 Breytingar 4 flutningsbrettum 100%

1233 Snuningshjalparteeki.

Sjukratryggingar Islands greida fyrir sntiningslok og snuningsmottur fyrir pa sem eru med sjukdoma sem
valda alvarlegri l6mun eda hrérnun, t.d. MS, MND og adra vodvaryrnunarsjukdoma, helftarlomun,
Parkinsonsjikdom, illviga RA lidagigt, Spina bifida svo og einstaklingar med lungna- og/eda hjartasjukdom a hau
stigi.

Sjukratryggingar fslands hafa gert samninga um kaup 4 snuningslokum, sja fremst i pessum kafla.

12 33 06 Snuningslok og snuningsmottur 100%

1236 Teeki til ad lyfta folki.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 hjalpartzkjum sem falla hér undir, sja fremst i
pessum kafla.

12 36 03 Hreyfanlegir lyftarar med seglum 100%

(hjalpartaeki til ad lyfta og flytja hreyfihamlada i sitjandi, halfsitjandi eda liggjandi stoou; burdarhluti ar segli)

12 36 04 Hreyfanlegir lyftarar fyrir standandi st6du 100%

12 36 06 Hreyfanlegir lyftarar med fostum saetum 100%

(hjalpartaki til ad lyfta og flytja hreyfihamlada i sitjandi sto0u; burdarhluti er seti eda setplata)

12 36 09 Lyftivagnar 4 hjolum 100%

(hjalpartzki til ad lyfta eda flytja hreyfihamlada i liggjandi stodu; lyftivagninn hefur fastan burdarhluta sem er
stillanlegur 1 had, &n moguleika & snuningi)

12 36 12 Fastir lyftarar, loft-, golf- eda veggfastir 100%

(hjalpartzki til ad lyfta og flytja hreyfihamlada innan dkvedins svadis; lyftari hefur lyftiblokk sem festist 1 loft,
golf eda vegg)

12 36 15 Fastir lyftarar sem festast 4 adra hluti 100%

(innifaldir eru lyftarar festir & badker (lyftarar sem festast & salernisstol og i bifreidar falla ekki hér undir)

12 36 18 Fristandandi lyftarar 100%

(hjalpartzki til ad lyfta og flytja hreyfihamlada innan dkvedins svadis)
12 36 21 Lyftisegl, seti og borur 100%
(innifalin eru segl og bond fyrir hreyfanlega og fasta lyftara)

12 36 90 Vidgerdir & lyfturum 100%

12 36 91 Breytingar 4 lyfturum 100%

12 36 92 Uppsetning & lyfturum 100%

12 36 93 Varahlutir i lyftara 100%

18 Husbunadur.
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Sjukratryggingar fslands hafa gert samninga um kaup a sjukrarimum og fylgihlutum (peir taka einnig til
fristandandi ramgalga, sja 12 30 09 og sntiningshjalpartakja, sja 1233).

Sjukratryggingar Islands gefa ut hefti sem hefur ad geyma taemandi yfirlit yfir allar paer tegundir hjalpartakja
sem samningarnir hér ad ofan na til og sem stofnunin tekur patt i kaupum a fyrir pa sem eru sjukratryggoir
samkvaemt 16gum um sjikratryggingar. Vid hvert og eitt hjalpartaeki i vorulistanum i heftinu kemur einnig fram
hvada fyrirtzki er med samning vid Sjukratryggingar Islands um kaup 4 vidkomandi teeki. Pétttaka i kaupum &
akveonu hjalparteeki er hao pvi ad tekid sé fengid hja tilgreindu samningsbundnu fyrirteeki.

1803 Boro.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 les- og rimbordum, sbr. ofangreint. Hillubord a
hjélum fyrir hjalparteki, s.s. 6ndunarvél, hostavél og dnnur lifsnaudsynleg teki.

18 03 15 Rumbord 100%

18 03 90 Vidgerdir 4 bordum 100%

18 03 91 Breytingar 4 bordum 100%

18 03 99 Hillubord 100% fyrir lifsnaudsynleg hjalparteeki (hamarksstyrkur samkvaemt verdkénnun hverju
sinni)

1809 Stolar.

Sjtkratryggingar {slands greida ad jafnadi fyrir stola vegna bpeirra sem eru med sjukdéoma sem valda
alvarlegri I6mun eda hrérnun, t.d. MS, MND og adra vodvaryrnunarsjukdoma, helftarlomun, Parkinsonsjukdom,
illviga RA lidagigt og Spina bifida. Einnig geta einstaklingar med lungna- og/eda hjartasjukdom 4 hau stigi fengid
greidda stola, einkum standstola. Metid er eftir faerni hvort og hveneer viokomandi eigi rétt 4 stdl, t.d. gonguferni,
uthaldi, stand- og/eda setjafnvaegi. Greitt er fyrir stola ef peir leida til aukinnar sjalfsbjargargetu og faerni vid
athafnir daglegs lifs en ekki til ad nota eingéngu i fristundum eda til afpreyingar. Val & stol fer eftir porf sem er
metin eftir feerni og sjikdomi.

Sjukratryggingar Islands greida ekki fyrir stola sem hafa almennt notkunargildi en heimilt er ad taka patt i
kostnadi vegna tiltekins aukabuinadar eda séradlogunar ef pess er porf, t.d. vegna alvarlegrar skekkju/aflogunar i
hrygg og/eda mjédmum. Stélar af lager hjalparteekjamidstodvar Sjukratrygginga Islands ganga fyrir nykaupum 4
stolum.

Endurnyjun stols.

Sjukratryggingar Islands meta hverju sinni hvort forsendur eru breyttar (t.d. likamssteerd/ sjukdomur/faerni)
og hvort hagkvaemt er ad gera vid stol.

Séradlogun/sérsmioi.

Sjukratryggingar Islands meta i einstokum tilvikum hvort porf sé 4 séradlogun og/eda sérsmidi til varnar
frekari skada/skekkju/aflogun og/eda til ad viohalda eda auka faerni.

Viogerdir a stolum.

Sjukratryggingar {slands sja um vidgerdarpjonustu 4 stolum notendum ad kostnadarlausu. Jafnframt greidir
stofnunin flutningskostnad utan af landi/ut 4 land.

18 09 03 Vinnustdlar 100%

18 09 06 Standstolar 100%

18 09 09 Gigtarstolar (,,arthrodesustolar) 100%

(stolar med skiptri setu, framhluti stillanlegur 1 einu eda tvennu lagi)

18 09 21 Sérstakir stolar (m.a. stolar fyrir born, golfseti) 100%

18 09 27 Fotskemlar/fotstudningur 100%

18 09 31 Sérsmidad sati, setur og/eda bok (med akladi) (i hjolastola) 100%

18 09 39 Tilbuin setkerfi (i hjolastéla) 100%

18 09 42 Saetisptidar/undirlag 100%

(innifelur einnig puda og undirlag til varnar legusarum)

18 09 45 Bakpudar/undirlag 100%

18 09 90 Vidgerdir a stélum 100%

Sjukratryggingar Islands greida ekki endurnyjun aklaedis a lyftistolum

18 09 91 Breytingar a stolum 100%

18 09 92 Motorar 1 stola 100%

18 09 93 Ver med sérstokum eiginleikum utan um puda sérstaklega i hjolastola 100%
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18 09 94 Aukahlutir 4 stola 100%

1812 Rum.

Sjukratryggingar Islands hafa gert samninga um kaup 4 sjukraramum og fylgihlutum, sja fremst i pessum
kafla.

Rum og/eda onnur taeki tilheyrandi rimi eru einungis greidd vegna fjolfatladra, hjarta- og lungnasjiklinga
med sjukdom 4 hau stigi sem verda ad hafa hatt undir h6foi og sjiklinga sem parfnast mikillar uménnunar i rami.
Rumdynur eru greiddar 100%, hamark 36.000 kr. i sjukrarim med 6llu tilheyrandi. Leguundirlag/yfirdynur til
varnar legusarum eru greiddar 100%. Ekki er greitt fyrir sératbunad i venjuleg ram nema pau uppfylli peer krofur
sem sérutbinadurinn krefst. Ekki er greitt fyrir sératbuinad, s.s. rafmagnsstillanlegan rambotn og ramlyftu, fyrir
tvibreid ram.

Barnarim med hdum go6flum og hlidargrindum (sérhonnud/sérsmioud rim) eru i undantekningartilfellum
greidd 100% fyrir born sem eru heaettuleg sjalfum sér.

18 12 10 Sjukrarim (innifalin eru rimbotnar, ramgrindur og ramlyftur) 100% 18 12 18 Ramdynur 100%,
hamark 36.000 kr.

(innifalid er einnig leguundirlag/yfirdynur til varnar legusarum 100%)

18 12 24 Stillanlegt h6fda- og/eda fotalag 100%

18 12 27 Rumgalgar 100%

18 12 90 Vidgerdir 4 ramum 100%

18 12 91 Breytingar 4 rtaimum 100%

18 12 93 Skapudar i rim 100%

18 12 94 Motorar i ram 100%

18 12 98 Hlidargrindur og/eda studningshandféng 4 ram 100%

18 12 99 Ver med sérstokum eiginleikum utan um rumdynur 100%

1815 Aukabunadur fyrir husgogn.

18 15 03 Upphaekkunarklossar/-faetur 100%

(vegna slysahzttu eru einungis greiddir klossar undir rim og séfa ef faetur mynda 90° horn vid golf)

18 15 06 Hjélabuinadur 100%

1818 Studningsbunadur.

18 18 03 Handrid/studningsgrip 100%

18 18 09 Stodir 100%

18 18 90 Uppsetning & handridum/stodum 100%

18 18 91 Aukahlutir 4 stodir 100%

1821 Dyra- og gluggaopnarar/-lokarar.

Fjarstyroir dyraopnarar ad ibud/husnadi eru greiddir fyrir pa sem eru alvarlega fatladir og rada ekki vid ad
opna/loka dyrum og eru ad jafnadi einir & ferd. Gluggaopnarar eru ad jaftnadi greiddir fyrir pa sem bua einir og
purfa peirra med vegna skertrar ferni. Bilskursdyraopnari er einungis greiddur ef bilskur er notadur sem
inngangur ad heimili.

18 21 03 Dyraopnarar/-lokarar 100%

18 21 06 Gluggaopnarar/-lokarar 100%

18 21 90 Bilsktrsdyraopnarar/-lokarar 50%

18 21 91 Uppsetning/taka nidur dyra- og gluggaopnara/-lokara 100%

18 21 92 Viogerdir & dyra- og gluggaopnurum/-lokurum 100%

1830 Stokkalyftur, hjolastolalyftur, scetislyftur 1 stiga og skabrautir.

Sjukratryggingar Islands leita &tid tilboda i lyftur. AJ jafnadi er ekki greitt fyrir lyftur nema upp 4 adra had.
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Heimilt er ad greida lyftur fyrir hjolastélanotendur og pa sem eru med mjog skerta gdngugetu og nota
gonguhjalparteki 4 einkaheimili umsakjenda. Skilyrdi er ad umsakjandi purfi naudsynlega ad nyta badar hedir
hasnaeois (vegna frumparfa), ad husnadid henti m.t.t. fotlunar/ faeerniskerdingar umsakjanda ad 6dru leyti og ad
ekki sé moguleiki 4 ad skipta um husnadi. Greidslupatttaka neer ekki til kaupa & lyftum i nybyggingar nema
feerniskerding sé til komin pad seint i byggingarferlinu ad ekki sé unnt ad breyta hiisneedinu. Heimilt er einungis
ad greida fyrir stigaklifrara 4 einkaheimili ef ekki er unnt ad koma fyrir lyftu eda til bradabirgda vegna bidtima
eftir 60ru husnedi. (Einkaheimili er skilgreint par sem riki/sveitarfélag kemur ekki ad kaupum og/eda rekstri
heimilis).

18 30 03 Stokkalyftur i hus (akvedid hamark) 100%

18 30 06 Hjolastolalyftur 1 stiga/troppur (dkvedio hamark) 100%

18 30 09 Seetislyftur i stiga (dkvedido hamark) 100%

18 30 12 Stigaklifrarar 100%

18 30 15 Skabrautir, flytjanlegar 100%

18 30 18 Skabrautir, fastar 100%

18 30 90 Uppsetning & lyftum 90%

18 30 91 Varahlutir i lyftur 100%

18 30 92 Vidgerdir a lyftum 90%

18 30 93 Eftirlit 4 lyftum (16gbundid) 100%

18 30 99 Taka nidur lyftu 100%

1833 Oryggisbiinadur d heimili.

18 33 06 Oryggisgrindur og stigastolpar 50%

(grindur og stolpar sem festir eru vid troppur, hurdir og glugga til ad koma 1 veg fyrir fall)

21 Hjalparteeki til tjaskipta, upplysinga og viovorunar.

2110 Uttaksbiinadur fyrir télvur.

Utbunadur fyrir tolvutal (talgervill) er greiddur sem hjélpartzeki fyrir fijolfatlada sem geta ekki tjad sig
munnlega og pegar notagildid er otvirett og jafnvel eina leidin til tjaskipta.

21 10 09 Utbtnadur fyrir télvutal (talgervill) 100% (hamarksstyrkur skv. verdkénnun hverju sinni)

2112 Tolvur.

Sjukratryggingar {slands greida einungis fyrir télvur sem eru hjalpartzki til tjaskipta vegna mjog mikilla
orougleika vid munnleg og/eda skrifleg tjaskipti enda sé mikill sératbunadur forsenda fyrir notkun télvunnar eda
vidkomandi byr einn og notar télvu sem einu tjaskiptaleidina.

Mat sérfraedings, s.s. i0jupjalfa, salfreedings eda sérkennara, verdur ad liggja fyrir &4 pvi hvort vidkomandi
geti nytt sér tolvu til tjaskipta, s.s. feernimat, proskamat og greindarprof.

Tolvur eru ekki greiddar fyrir einstaklinga sem hafa greindarvistlu undir 50. Adur en télvu er uthlutad til
proskahefts og/eda einhverfs einstaklings parf ad hafa farid fram lagmarkspjalfun og vera komin naegileg reynsla a
hvort tolva audveldi og bati tjaskipti.

A0 jafnadi eru tolvur ekki greiddar fyrir fj61f6tlud born fyrr en 4 pvi almanaksari sem pau na sex ara aldri.

Almennt vidhald tolvu og prentara er 4 kostnad notanda en Sjikratryggingar Islands greida vidgerdir a
sérutbiinadi.

21 12 03 Tolvur 100% (hamarksstyrkur samkvemt verdkdnnun hverju sinni)

21 12 91 Vidgerdir 4 tolvubunadi 100%

21 12 93 Tolvutjaskiptabinadur i rafkntiina hjdlastéla 100% (hamarksstyrkur samkvaemt verdkoénnun hverju
sinni)

21 12 94 Vinna vegna tolvubtinadar 100% (hamarksstyrkur samkvaemt verdkoénnun hverju sinni)

2127 Lestrarhjalparteeki.

21 27 03 Blaodflettarar 100%

21 27 90 Viogerdir & bladfletturum 100%

2139 Hljooflutningskerfi.

21 39 15 Kallkerfi (dyrasimar, dyrasimastyrksstillar og einfold innanhuskallkerfi/-hringkerfi) 50%

21 39 90 Uppsetningar & dyrasima 50%

21 39 91 Breytingar 4 dyrasima 50%
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2142 Samtalshjalparteeki.

21 42 03 Bokstafa- og taknsett 100%

21 42 06 Bokstafa- og takntdflur 100%

21 42 09 Samtalstaeki, flytjanleg 100%

21 42 24 Forrit fyrir samtol 100%

2148 Viovorunarhjalparteeki.

21 48 18 Merkibunadur 100%

(t.d. bjollur og blikkljos)

21 48 24 Rafstyrd dagatdl og minnishjalparteki 100%

(rafstyro teki til a0 skipuleggja og minna a athafnir og tima, geta verid med innbyggou tali)

2151 Viovorunarkerfi.

Oryggiskallkerfi:

Sjukratryggingar fslands hafa gert samninga um 6ryggiskallkerfispjonustu. Greidsla stofnunarinnar er had
pvi ad pjonusta s¢ fengin hja samningsbundnum fyrirteekjum.

Eftirfarandi gildir um greidslupatttoku Sjiikratrygginga fslands um styrk til kaupa a pjonustu vaktstodvar:

1. [Sjukratryggingum fIslands er heimilt ad taka patt { kaupum & pjonustu vidurkenndrar vaktstodvar fyrir
einstakling sem er svo sjukur ad honum er naudsyn & slikri pjonustu og byr einn eda samvistaradili er af
heilsufarsastedum ofer um ad veita adstod, vinnur utan heimilis fullan vinnudag eda er ordinn 67 ara. Fra
skilyrdinu um ad umsakjandi bui einn ma vikja ef umsakjandi byr vid svo mikla fotlun ad hann getur ekki hringt
i sima/farsima. Svo og pegar einstaklingur sem byr med 60rum sem er alvarlega veikur og er lifsnaudsynlega
hadur ondunarvél eda er med alvarlegan hjarta- og @dasjikdom og fellur undir ahattuhop um sérstdk vidbrogo
vid neydarbodi, sbr. 2. 1id hér ad nedan. Greidslupatttaka er til allt ad priggja ara i senn. Greidslupatttaka getur
verid vegna midtaugakerfissjukdoma/ skada, sem hafa i for med sér 16mun eda flog, eda alvarlegra hjarta- og
lungnasjikdoma.

2. Notendur eru flokkadir i tvo ahattuhdpa eftir sjukdomseinkennum. [ 6drum peirra eru notendur med
sjukdomsastand sem kallar & sérstok vidbrogd vio neydarbodi en i hinum eru notendur med sjikdomsastand sem
a0 jafnadi kallar & almenn viobrogd vid neydarbodi.

3. Greidslupatttaka Sjukratrygginga Islands tekur adeins til ibiida par sem Sjikratryggingar fslands eda adrir
opinberir adilar greida ekki kostnad af rekstrinum eda annast pjonustu/gaslu ad einhverju eda verulegu leyti s.s. ef
ibd er samtengd eda i naesta nagrenni vid slika pjonustu/gaeslu sem stendur til boda.

4. Greidslupatttaka Sjikratrygginga {slands skal nema 8.100 kr. vegna frumuppsetningar 4 vidvorunarkerfi
sem vaktstdd 4 og pjonustar og stofnunin hefur sampykkt. Sjiikratryggingar Islands greida vaktstéd 5.500 kr. fyrir
manadarlega pjonustu vegna notkunar vidvorunarkerfisins og vidbragda vid bodum. Vaktstod krefur notanda um
pad sem mdgulega vantar a heildarfjarhad manadarlegs pjonustugjalds.

5. Adur en til greidslu Sjikratrygginga Islands kemur skal liggja fyrir ssmpykkt umsokn, byggd 4 nakvaemu
vottordi leknis um sjukdémsastand og porf fyrir pjonustuna.

6. Eftirtaldar [agmarkskrofur eru gerdar vardandi bunad og pjonustu vaktstodvar:

a) Allur bimadur skal vera vidurkenndur af par til baerum adilum. Bodyfirfaerslukerfid skal vera tengt med
simalinu vid vaktstdd sem starfar allan solarhringinn og skal pad bjoda upp a4 flutning neydarbods asamt
talsambandi vi0 vaktst6d. Annadhvort skal astand simalinu og bunadar pr6fad med sjalfvirku profunarbodi til
vaktstodvar einu sinni & solarhring asamt pvi ad taeki hja notanda vakti innkomandi linu eda sambandid milli
sendibunadar notanda og vaktstoovar skal vera sivaktad. Til vidbotar pessu skal kerfid préfad einu sinni i manudi
med profunarbodum notenda og auk pess skulu notendur heimsoéttir a.m.k. tvisvar 4 ari til ad ganga ur skugga um
a0 peir kunni ad nota biinadinn.

b) Viobrogd vid neydarbodi sem leidir til utkalls skulu vera i pvi folgin ad starfsmadur vaktstoovar sem hefur
lykla ad viokomandi husnadi, eda annar par til beer adili, fari tafarlaust 4 stadinn og gripi til videigandi radstafana.

Viovorunarbunadur vegna heettu:

Sjukratryggingum fslands er heimilt ad taka patt i greidslu vegna vidvorunarbunadar vegna hattu, svo sem af
voldum hita, elds eda reyks, fyrir pa sem eru med skert minni vegna elliglapa eda heilaskada.

21 51 03 Oryggiskallkerfi (til ytra kalls i gegnum simakerfi), fastur styrkur m/akvednu hamarki 8.100 kr. i
frumuppsetningu og 5.500 kr. i manadargjaldi

21 51 06 Krampavidvorunartaeki fyrir flogaveika 70%
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21 51 09 Vidvorunarbinadur vegna heettu, s.s. af vdldum hita, elds eda reyks 50% (t.d. fyrir eldavélar)
21 51 90 Uppsetning & krampavidvorunarteki fyrir flogaveika 70% pegar pess parf
(styrkur samkvamt verokdnnun hverju sinni)
2409 Stjorntceki.
24 09 18 Rofar 100%
24 09 90 Vidgerdir & rofum 100%
24 09 91 Breytingar 4 rofum 100%
24 09 92 Varahlutir 1 rofa 100%
2410 Inntaksbunadur fyrir tolur.
24 10 06 Musateki 100% (s.s. styristautar (styripinnar), snertiskjair og styrikulur)
2412 Hjalpartceki til stjiornunar a umhverfi.
24 12 03 Fjarstyrikerfi 100%
24 12 06 Forrit fyrir fjarstyrikerfi 100%
24 12 90 Uppsetning & fjarstyrikerfi 100%
24 12 91 Breytingar a fjarstyrikerfi 100%
24 12 92 Vidgerdir a fjarstyrikerfi 100%
2418 Hjalparteeki vegna skertrar feerni [ héndum/fingrum.
24 18 09 Haldarar, likamsbornir, fyrir ennis-, hoku- og munnpinna 100%
24 18 12 Statif (t.d. vokvastatif vegna naeringar um slongu eda i £38) 100%
24 18 15 Styripinnar (s.s. ennis-, hoku- og munnpinnar) 100%
24 18 18 Bendiljos 100%
24 18 27 Framhandleggsstudningur 100%
24 18 90 Lyklabordshlif 100%
2421 Teeki til framlengingar.
24 21 03 Griptangir 100%
24 21 09 Framlengingar an grips 100%
2424 Teeki til skordunar.
24 24 03 Grindur/haldarar 100%
(t.d. haldarar fyrir bolla/glos/hnifapor svo og fyrir fjarstyringar og samtalstaeki)
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Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjérnartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i Gtgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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