Nr. 1299/2015 Utgdfa i gildi frd 12. jan. 2016 (Dags. skjals 28. mai 2022)

Reglugero um geislavarnir vegna notkunar geislataekja sem
gefa fra sér jonandi geislun.

I. KAFLI
Gildissvio og skilgreiningar.

1. gr.
Gildissvio.

Reglugerd pessi gildir um geislavarnir vegna notkunar geislateekja sem leyfi parf fyrir samkvaemt 7. gr. laga
nr. 44/2002 um geislavarnir, med sidari breytingum. Geislavarnir rikisins gefa ut nanari leidbeiningar um
geislavarnir vid notkun peirra taekja sem reglugerdin tekur til.

2. gr.
f reglugerd pessari er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:

a. Abyrgdarmadur: Starfsmadur med videigandi menntun og reynslu, tilnefndur af leyfishafa til pess ad
bera i umbodi hans dbyrgd 4 starfseminni hvad vardar geislavarnir. Abyrgdarmadur getur einnig verid
skradur leyfishafi viokomandi bunadar.

b. Blygildi: Blygildi skermunar eda geislahlifar er su pykkt af blyi sem deyfir geislun jafn mikid og
skermunin. Blygildi skermunar breytist med pykkt hennar, orku geislunar og steerd geislasvidsins.

c. Leyfishafi: Adili sem hefur fengid leyfi Geislavarna rikisins til notkunar geislavirkra efna eda
geislatekja sem gefa fra sér jonandi geislun.

d. Einstaklingsgeislamcelir: Geislamelir sem akvedinn einstaklingur ber og @tlad er ad meta pa geislun
sem hann faer 4 allan likamann, eda tiltekinn likamshluta.

e. Geislateeki: Teeki sem ganga fyrir rafmagni og mynda geislun, t.d. linuhradlar, rontgentaeki, soélarlampar
og leysibendar.

f. Geisladlag sjuklings: Mealikvardi 4 magn peirrar geislunar sem sjuklingur verdur fyrir vid
rontgenrannsokn, par sem heilsufarsleg dhaetta einstaklings er 16g0 til grundvallar.

g. Geislaskammtur: Mealikvardi 4 magn jonandi geislunar, an tillits til heilsufarslegrar ahattu pess er fyrir
geisluninni verdur.

h. Geislastarfsmadur: Starfsmadur sem vegna vinnu sinnar getur ordid fyrir jonandi geislun, hvort sem
hann er sjalfstatt starfandi eda i vinnu hja 60rum, og likleg er a0 leidi til geislaalags eda hlutgeisladlags
umfram pau hamork sem gefin eru fyrir almenning i reglugerd um hamork geislunar starfsmanna og
almennings vegna starfsemi par sem notud er jonandi geislun.

1. Geislunaradstada: Herbergi eda rymi par sem geislateki er stadsett og notad. Huga parf ad skermun
adstodunnar vegna notkunar geislateekis.

J. Geedaeftirlit: Sa hluti gedatryggingar sem tekur til adgerda (skipulagningar, samhzafingar,
framkvamdar) sem etlad er ad vidhalda geedum eda beeta pau. Gedaeftirlit felur i sér ad vakta, meta og
halda innan settra marka 6llum einkennandi pattum fyrir virkni bunadar sem heegt er ad skilgreina, mela
og hafa eftirlit med.

k. Geedatrygging: Sérhver skipulogod og skipuleg adgerd sem naudsynleg er til ad skapa nagilegt traust a
pvi ad adstada, kerfi, kerfishlutar eda adgerdir virki a fullnaegjandi hatt og i samraemi vid sampykkta
stadla.

1. Hoprannsoknir: Leknisfredilegar rannsoknir i visindalegum tilgangi, 4 einkennalausum pétttakendum
og par sem notud er jonandi geislun.
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m. Jonandi geislun: Geislun fra geislavirkum efnum, rontgengeislun eda dnnur geislun sem hefur hlidsted
liffraedileg ahrif.

n. Leeknisfreedileg geislun: Eftirfarandi geislun telst leknisfraedileg geislun:
i. Geislun einstaklinga til greiningar eda medferdar sjukdoms.

ii. Geislun adstandenda sjuklings og annarra, p6 ekki starfsmanna heilbrigdisstofnana, medan 4
greiningu eda medferd stendur.

iii. Geislun patttakenda i visindarannséknum & heilbrigdissvidi.

0. Réttarfarsleg geislun: Geislun einstaklinga 1 60rum tilgangi en laeknisfreedilegum, svo sem vegna
rannsoknar sakamala eda i oryggisskyni.

p. Réttleeting: Mat 4 pvi hvort 1 fyrirhugadri geislun felist negileg gagnsemi sem vegur pyngra en
hugsanleg skadsemi geislunarinnar.

q. Skimun: Adferd par sem geislunarbunadur er notadur til snemmgreiningar hja ahaettuhépum.
1. Geisladalag: Sterd sem metur dhattu einstaklings af voldum jonandi geislunar.

s. Geislamcelir: Meliteeki sem metur magn eda styrk (magn a timaeiningu) tiltekins pattar jonandi
geislunar (til demis geisladlag). Geislamalir getur einnig haft pad hlutverk, ad gefnum vissum
forsendum, ad meta magn geislavirkni, t.d. geislamengun 4 svadi.

t. Kjarnleekningar (Nuclear medicine): Notkun geislavirkra efna vid sjukdémsgreiningu og medferd.

II. KAFLI
Réttlzeting.

3. gr.

Samkvaemt 2. malsl. 1. mgr. 1. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, skal pess gaett vid akvordun um notkun
geislunar ad gagnsemi hennar fyrir einstaklinginn eda pjoofélagid sé meiri en hugsanlegur skadi af hennar
voldum og ad geislun folks sé eins litil og unnt er ad teknu skynsamlegu tilliti til tilgangs geislunar hverju
sinni og efnahags- og pjodfélagslegra adsteedna. Pess skal einnig geett ad 611 geislun folks s¢ innan peirra
marka sem tiltekin eru i reglugerd um hamork geislunar starfsmanna og almennings vegna starfsemi par sem
notud er jonandi geislun.

4. gr.

Allar nyjar tegundir eda flokkar starfsemi eda teekja sem geta valdid jonandi geislun & folk skulu metnar
fyrirfram me0 tilliti til efnahagslegrar, pjoofélagslegrar eda annarrar gagnsemi i samanburdi vid dhaettu 4
skadlegum heilsufarsahrifum sem geislunin getur haft, sbr. 8. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, med sidari
breytingum.

Oll notkun geislunar sem pegar fer fram skal endurskodud pegar fyrir liggja nyjar mikilvaegar upplysingar
um gagnsemi hennar eda afleidingar.

1. KAFLI
Tilkynningar og leyfisveitingar.
5. gr.
Innflutningur geislatakja er tilkynningarskyldur nema geislun fra peim sé undir mérkum sem Geislavarnir
rikisins akveoa. Innflytjendur skulu senda Geislavornum rikisins tilkynningu eigi sidar en 1. febraar ar hvert

um innflutning og kaupendur tilkynningarskyldra takja a lionu ari. Innlendir framleidendur skulu med sama
hatti senda tilkynningu um innlenda kaupendur tilkynningarskyldra taekja.
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beir adilar sem taka ad sér ad setja upp geislataeki skulu, sbr. 5. mgr. 7. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir,
med sidari breytingum, tilkynna Geislavornum rikisins um uppsetninguna innan 4 vikna fra pvi henni lykur.

6. gr.

Notkun tilkynningarskyldra geislataekja skv. 5. gr. er had leyfi Geislavarna rikisins. Leyfisveitingin er had
skilyrdum sem stofnunin setur. Oheimilt er ad hefja notkun fyrr en leyfi stofnunarinnar er fengid.

Sott skal um leyfi til notkunar a par til geroum eyoublodum Geislavarna rikisins eda med 60rum peim heetti
sem stofnunin sampykKkir.

Med umsokn um leyfi til notkunar skulu fylgja eftirfarandi gégn, eins og vid & hverju sinni:

a. upplysingar um geislataekid hvad vardar framleidanda, innflutningsadila, tegundarheiti og gerd,
framleidsluar og fyrri eigendur, par sem pad 4 vid,

b. upplysingar um fyrirhugada notkun geislatakisins og notkunarstad,

c. teikningar af vidkomandi geislunaradstoou, par sem fram kemur stadsetning geislateekisins og
stjornbunadar pess, par sem pad 4 vid,

d. upplysingar um skermun geislunaradstodu sem og hvada starfsemi er i adlaegum herbergjum og
byggingarefni adstodunnar,

e. upplysingar um leyfishafa og tilnefndan abyrgdarmann,
f. annad sem mali skiptir med tilliti til geislavarna.

begar um er ad reda nyja tegund eda flokk starfsemi eda tekja skal sérstaklega gerd grein fyrir notkuninni
me0 tilliti til efnahagslegrar, pjoofélagslegrar eda annarrar gagnsemi i samanburdi vid ahaettu a skadlegum
heilsufarsahrifum sem geislunin getur haft, sbr. 4. gr.

Geislateki sem notud eru i leeknisfradilegum tilgangi skulu uppfylla krofur laga nr. 16/2001 um
leekningateeki, med sidari breytingum.

7. gr.

Leyfi Geislavarna rikisins til notkunar geislatekja er veitt & grundvelli umsoknar, sbr. 5. og 6. gr. og pegar,
eftir pvi sem vid a:

a. abyrgdarmadur samkvaemt 13. gr. hefur verid sampykktur,

b. uttekt stofnunarinnar 4 geislunaradstodunni, 6ryggisbinadi, og 60ru er lytur ad geislavornum hefur farid
fram.

Einnig ef um leeknisfraedilega notkun er ad reda:
a. aztlun um gedaeftirlit hefur verid sampykkt,

b. nidurstédur mottdkuprofunar liggja fyrir.

8. gr.

Geislavarnir rikisins geta sett frekari skilyroi fyrir leyfisveitingu, sbr. 6. gr., til ad tryggja 6rugga notkun og
koma i veg fyrir skadleg ahrif notkunarinnar. Slik skilyrdi geta m.a. verid um notkun og notkunartima,
profanir, tilkynningar, skraningu notkunar, menntun og pjalfun starfsmanna, frekari oryggisbtinad, notkun
melibunadar, svo og akvadi um vidhald bunadar, gedaeftirlit teekjabinadar og adstdou.
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9. gr.

Breytingar a starfsemi sem ahrif hafa & geislavarnir eru hadar leyfi Geislavarna rikisins. Med breytingum er
att vid breytingu 4 forsendum leyfisveitingar, sbr. 6.-8. gr., sem hefur ahrif 4 geislavarnir, svo sem skermun
eda breytingar 4 stadsetningu geislataekja. Sott skal um leyfi 4 eydublodum Geislavarna rikisins eda med
00rum peim hetti sem stofnunin sampykkir. Med umsokn um leyfi skulu fylgja fullnaegjandi upplysingar um
fyrirhugadar breytingar og ahrif peirra 4 geislavarnir.

10. gr.

Leyfi vegna notkunar geislataekja eru ekki timabundin. Geislavarnir rikisins geta afturkallad veitt leyfi, séu
forsendur leyfisveitingarinnar ekki lengur fyrir hendi.

11. gr.

Tilkynna skal Geislavornum rikisins skriflega um eigendaskipti a geislataekjum svo og pegar taeki eru
varanlega tekin r notkun.

A medan geislataeki getur gefid fra sér jonandi geislun skal pad vera i 6ruggri vorslu og sata eftirliti.
Geislavornum rikisins er heimilt, sbr. 12. gr. laga nr. 44/2002 me0 sidari breytingum, ad krefjast forgunar eda
fjarleegingar geislatakja sem ekki eru lengur i notkun. Sé ekki ordid vid krofu stofnunarinnar um férgun eda
fjarlaegingu innan tiltekins frests getur stofnunin annast framkvaemdina & kostnad leyfishafa.

IV. KAFLI
Skyldur leyfishafa.

12. gr.

Leyfishafi ber abyrgo a notkun geislatakis svo og ad taekid, biinadur og 6ll starfsemi, hvad geislavarnir
vardar sé 1 samreemi vid 16g um geislavarnir nr. 44/2002, med sidari breytingum, og reglugerdir settar
samkvaemt peim.

13. gr.

Leyfishafi skal tilnefna 4byrgdarmann med videigandi menntun og reynslu. Abyrgdarmadur skal uppfylla
krofur Geislavarna rikisins hvad vardar menntun og pekkingu & edli, eiginleikum og notkun jonandi
geislunar sem og geislaliffradi og geislavornum eftir pvi sem vid a4 hverju sinni midad vid pa starfsemi sem
um er ad reda.

Leyfishafi skal tilkynna nafn 4byrgdarmanns, menntun hans og reynslu til Geislavarna rikisins og er
tilnefningin had sampykki stofnunarinnar.

begar um er ad reda fjolpetta starfsemi i adskildum einingum (t.d. fyrirtaeki med margar starfsstodvar eda
deildir) ma skipa abyrgdarmenn fyrir einstakar einingar (deildir) eda starfspeetti ad fengnu sampykki
Geislavarna rikisins.

14. gr.

Adur en abyrgdarmadur lztur af storfum skal leyfishafi leita sampykkis Geislavarna rikisins 4 nyjum
abyrgdarmanni.
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V. KAFLI
Skyldur abyrgdarmanna.

15. gr.

Abyrgdarmadur ber { umbodi leyfishafa abyrgd 4 ad starfsemin sé i samraemi vid 16g um geislavarnir nr.
44/2002, me0 sidari breytingum, og reglugerdir settar samkveemt peim.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad:

a. Allir sem vinna med geislateeki hafi videigandi menntun, pekkingu og reynslu, hvad vardar geislavarnir
og 6rugga notkun 4 binadinum i samreemi vid leidbeiningar sem Geislavarnir rikisins gefa ut.

b. Vidhalds- og vidgerdarpjonustu og gedaeftirliti sé sinnt af par til haefum adila i samraemi vid
leidbeiningar sem Geislavarnir rikisins gefa at, pannig ad 6ryggi notenda og annarra sé tryggt.

c¢. Allur rontgenbunadur sem hann ber abyrgd 4 uppfylli rekstrarkréfur sem gerdar eru i leidbeiningum sem
Geislavarnir rikisins gefa ut.

d. Tilskilinn Gtbanadur til geislavarna sé tiltaekur og nothaefur, svo og ad hann sé notadur eins og sagt er
fyrir um.

e. Til stadar séu skriflegar leidbeiningar og verkferlar sem tryggja drugga framkvaemd geislavarna og
koma i veg fyrir a0 folk geti ordid fyrir geislun umfram pau hamdrk sem um pad gilda.

f. Skipul6go séu videigandi viobrogd vid atvikum eda 6hdppum, par sem gerd er grein fyrir ahaettupattum
og naudsynlegum vidbrogdum vegna peirra i samraemi vio 11. gr. laga nr. 44/2002, med sidari
breytingum.

16. gr.

Abyrgdarmadur skal tafarlaust tilkynna til Geislavarna rikisins 6hopp eda atvik er geta valdid geislun 4
almenning, starfsfolk eda sjuklinga umfram pau hamork sem gefin eru fyrir almenning i reglugerd um
hamork geislunar starfsmanna og almennings vegna starfsemi par sem notud er jonandi geislun.

VI. KAFLI
Geislavarnir starfsmanna.

17. gr.

Leyfishafi ber 4byrg0 & framkvaemd og fyrirkomulagi geislavarna a4 vinnustddum par sem geislataeki eru
notud. Tryggt skal ad geislaalag starfsmanna, lerlinga og nemenda sé innan settra hamarka samkvamt
reglugerd um hamdrk geislunar starfsmanna og almennings vegna starfsemi par sem notud er jonandi
geislun.

18. gr.

Starfsmonnum ber ad hafa fullnaegjandi pekkingu a geislavornum og gaeta ad peim i 6llum sinum stérfum
sem og nota vinnuadferdir sem tryggja sem arangursrikasta notkun geislunar hverju sinni.

19. gr.

A vinnustédum, par sem notud eru geislataki, skulu starfsmenn gzta pess ad peir verdi fyrir eins litilli
geislun og unnt er med skynsamlegu tilliti til adsteedna og avallt innan settra hdmarka. Starfsmenn sem
flokkast sem geislastarfsmenn i flokki A, skv. reglugerd um hamork geislunar starfsmanna og almennings
vegna starfsemi par sem notud er jénandi geislun, skulu 4vallt bera einstaklingsgeislamala fra Geislavornum
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rikisins vid storf sin. Geislavarnir gefa it nanari leidbeiningar um flokkun starfsmanna og notkun
einstaklingsgeislamela.

20. gr.

Starfsmoénnum ber ad bregdast tafarlaust vid 6hdppum eda atvikum sem geta valdid geislun & f6lk med
vidbrogoum sem draga Ur hattu 4 ad svo verdi og tilkynna abyrgdarmanni, einnig ef grunur er um ad folk
hafi or0id fyrir geislun fyrir slysni.

VII. KAFLI
Gaeoaeftirlit.

21. gr.

A hverjum peim stad sem geislatzeki eru notud skal koma upp videigandi gadaeftirliti. bad skal vera i
samremi vid umfang starfseminnar og pa ahattu sem henni getur fylgt og na jafnt til tekjabtinadar sem
vinnuadferda. Gadaeftirlit vegna geislatakja getur verid hluti af almennu gaedaeftirliti par sem pad a vid.

22. gt.

Skrifleg fyrirmaeli um framkvaemd geedaeftirlits skulu vera fyrir hendi og nidurstédur pess skulu skradar med
skipulogdum hatti. Allar skraningar geedaeftirlitsins skulu vera adgengilegar starfsmonnum Geislavarna
rikisins.

Fyrirkomulag og framkvemd gadaeftirlits skal vera i samreemi vi0 leidbeiningar sem Geislavarnir rikisins
gefa ut.

VIII. KAFLI
Lzeknisfraedileg notkun geislatekja.

8.1 Réttleeting.

23. gr.

Sérhver leknisfraeedileg notkun geislataekja skal vera réttlaetanleg. Abyrgdarmadur eda sa sem hann felur
framkvemd geislunarinnar metur hvort geislunin er réttleetanleg ad teknu tilliti til markmids hennar,
einkenna og astands sjuklings og skuli framkvemd. Meta ber hvort haegt er, med sambearilegum arangri, ad
nota adra vidurkennda greiningataekni sem ekki byggir 4 jonandi geislun. [ vafatilfellum skal leita alits
sérfredings med videigandi sérmenntun eftir pvi hvers edlis fyrirhugud geislun er. Til pess ad koma i veg
fyrir 6parfa geislun, skal einnig aflad upplysinga um fyrri rannsoknir & sjuklingi eftir pvi sem vio 4 og
adstedur leyfa.

24. gr.

Notkun geislateekja vid skimun eda hoprannsokn skal vera réttleetanleg pannig ad gagnsemi notkunarinnar sé
meiri en ahetta vegna hennar, sbr. 48.-50. gr.

25. gt.

Adur en ny tegund leeknisfraedilegrar geislunar er hafin og 4dur en ny og verulega frabrugdin geislataeki eru
tekin 1 notkun vid leeknisfradilega geislun skal leggja mat a efnahagslega, pjodfélagslega eda adra gagnsemi
i samanburdi vid ahettu 4 skadlegum heilsufarsahrifum sem geislunin getur haft. Greinargerd um slikt mat a
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fyrirhugadri starfsemi skal send Geislavornum rikisins og er 6heimilt ad hefja starfsemina fyrr en sampykki
stofnunarinnar liggur fyrir og ad fengnu mati landlaknis.

Laeknisfraedilega geislun sem pegar fer fram skal endurskoda pegar fyrir liggja nyjar mikilvaegar upplysingar
um gagnsemi hennar eda afleidingar.

26. gt.

Vio sjukdomsgreiningu og rannsoknir skal abyrgdarmadur eda sa sem hann hefur falid framkvemdina
tryggja ad geislun sé eins litil og unnt er med skynsamlegu tilliti til markmids geislunarinnar, taekja og
bunadar sem fyrir hendi eru og annarra patta sem ahrif hafa. betta er sérstaklega mikilvagt pegar um er ad
raeda rannsoknir & bérnum og ungu folki.

Vid medferd sjikdoms skal abyrgdarmadur eda sa sem hann hefur falid framkvemdina tryggja ad geislun a
vef utan medferdarsveedis sé eins litil og unnt er 1 samraeemi vid markmid medferdarinnar.

27. gt.

Vid leknisfredilega myndgreiningu skal stodugt unnid ad umbotum i starfseminni, med pad ad markmioi ad
greiningargildi verdi sem mest, med sem laegstu geislaalagi sjuklinga. Med kerfisbundnum hatti skal meta
alla vinnuferla og taeknilega peetti vid framkvamd rannsokna, svo sem vid val 4 geislatekjum og 6drum
bunadi. Einnig adrar vinnuadferdir og medalgeislaalag sjuklinga. Undanpegnir eru stadir par sem
framkvamdar eru feerri en 1000 rannsoknir 4 ari.

8.2 Krofur til abyrgdarmanna.

28. gt.

Krofur Geislavarna rikisins um menntun og pekkingu abyrgdarmanna vegna leknisfredilegrar geislunar
skulu taka mid af reglum og leidbeiningum Evrépusambandsins sbr. ritid: "Radiation Protection no. 175 -
Guidelines on Radiation Protection Education and Training of Medical Professionals in the European
Union". Geislavarnir rikisins gefa ut leidbeiningar um menntun og pekkingu abyrgdarmanna vegna
leeknisfraedilegrar geislunar.

29. gr.

Abyrgdarmadur sem starfar vid laeknisfraedilega myndgreiningu skal vera sérfraedingur i geislagreiningu. Ef
sérfraeedingur i geislagreiningu er ekki til stadar getur annar heilbrigdisstarfsmadur sem hefur negilega
menntun og reynslu til pess ad meta réttlaetingu peirrar leeknisfredilegu myndgreiningar sem fram fer a
vidkomandi stad ad mati Geislavarna rikisins, sbr. 28. gr., verid abyrgdarmadur.

Ef abyrgdarmadur er ekki sérfreedingur i geislagreiningu skal koma upp og vidhalda videigandi samstarfi vio
myndgreiningardeild eda sérfraeding i geislagreiningu um urlestur og greiningu peirra
myndgreiningarannsokna sem framkvamdar eru.

30. gr.

Vio geislamedferd skal abyrgdarmadur vera sérfraeedingur i krabbameinslaekningum med pekkingu og
sérfredimenntun sem er i samraemi vid pa starfsemi sem um er ad raeda. Hann skal hafa videigandi pekkingu
og reynslu er vardar notkun geislamedferdarbunadar vio skipulagningu geislameodferdar, framkvemd
geislamedferdar og mat & nidurstdoum slikrar medferdar.
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31. gr.

Vio kjarnleekningar skal abyrgdarmadur vera sérfreedingur i kjarnlekningum med pekkingu og
sérfredimenntun sem er i samraeemi vid pa starfsemi sem um er ad reeda. Hann skal hafa videigandi pekkingu
og reynslu er vardar notkun geislavirkra efna til sjikdomsgreiningar og medferdar sjikdéoma og mat a
nidurstooum slikrar notkunar.

8.3 Skyldur abyrgdarmanna.

32. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad peir einir framkvaemi laeknisfreedilega geislun, sem eru til pess haefir a
grundvelli vidurkenndrar sérmenntunar svo sem leeknar, tannlaeknar, hnykkjarar (kiropraktorar),
geislafraedingar eda nemendur i pessum greinum.

33. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad til stadar séu verkferlar um tilvisanir fyrir myndgreiningarannsoknir og
geislamedferdir. Tilvisanir skulu innihalda eftirfarandi upplysingar:

1. Nafn pess leeknis eda tannlaeknis sem bidur um rannsdknina eda medferdina.
2. Kliniskt astand sjuklings sem réttlaetir framkvaemd rannsdknarinnar eda geislamedferdina.
3. Upplysingar um hvort sjuklingur sé barnshafandi, sé hann 4 barneignaraldri.

4. Upplysingar um fyrri rannsoknir eda medferdir.

34, gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad virku gaedaeftirliti sé komid upp og pad framkvaemt { samraemi vid
leidbeiningar sem Geislavarnir rikisins gefa ut.

35. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad notkun geislataekja sé skrad med samremdum og adgengilegum hztti,
hvort heldur um skyggningu, myndatéku, medferdarundirbining eda geislamedferd er ad reda, a
geislameodferdardeildum, myndgreiningadeildum eda utan peirra. Skraningin skal vera rafreen 1 par til gerd og
vidurkennd sjukraskrarkerfi viokomandi stadar og med peim hetti ad mat a geislaalagi sjiiklinga verdi eins
raunheeft og kostur er, sbr. 5. mgr. 5. gr. laga nr. 44/2002, med sidari breytingum, og i samrami vid
leidbeiningar sem Geislavarnir rikisins gefa tt.

36. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad fyrir hendi sé naegileg sérpekking 4 geislaedlisfraeedi, midad vid edli,
dheaettu og umfang starfseminnar, til ad tryggja:

1. yfirsyn yfir geislavarnapatt starfseminnar og pa melifraedi sem par er nytt,
2. uppbyggingu og rekstur gadakerfis fyrir teekjabiinad jafnt sem vinnubrogo,

3. uttekt & nyjum greiningar- og lekningaadferdum meo tilliti til geislavarna sjuklinga, starfsfolks og
almennings,

4. virkt geedaeftirlit,

5. videigandi fraedslu um geislavarnir fyrir starfsmenn,
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6. verkferla vid eftirlit med geislaalagi starfsmanna,
7. verkferla vi0 mat & geisladlagi sjiklinga.

Vio geislamedferd skal einstaklingur med neaegilega sérpekkingu a geislaedlisfraedi taka virkan patt i peim
pattum undirbunings og medferdar sem krefjast sérpekkingar i geislaedlisfraedi. Vido myndgreiningu skal
hann koma ad peim pattum undirbunings og framkvaeemdar sem krefjast sérpekkingar i geislaedlisfraoi.

8.4 Geislavarnir sjuklinga.

37. gr.

Geislaalag a sjuklinga vid rontgenrannsoknir skal vera eins 1itid og unnt er ad teknu tilliti til greiningargildis
rannsoknar og med skynsamlegu tilliti til adsteedna. Geislavarnir rikisins gefa ut leidbeiningar um
geislavarnir sjuklinga.

38. gr.

Vio rannsoknir 4 kvidarholi og mjadmagrind kvenna a barneignaraldri par sem fostur getur ordid fyrir
frumgeislun skal fylgt eftirfarandi:

1. Konan sé spurd hvort htiin sé barnshafandi nema fyrir liggi areidanlegar upplysingar par um.

2. Sé konan ekki viss um ad hun sé ekki barnshafandi og sé ekki haegt ad ganga ur skugga um hvort svo sé
med beinum haetti pa ber ad lita 4 konuna sem barnshafandi.

3. Sé konan barnshafandi og ekki er radlegt ad fresta rannsokninni ad mati leeknis pa ber ad framkvama
hana med sérstoku tilliti til adstaeodna t.d. ad faekka tokum eins og hagt er eda lata starfsmann med mikla
reynslu framkvema rannsoknina. Meta ber hvort ekki sé hagt, med sambarilegum arangri, ad nota adra
vidurkennda greiningartaekni sem ekki byggir 4 jonandi geislun.

39. gr.

Geislameoferd skal framkvaemd samkvemt skradum verklagsreglum sem eru i samrami vid alpjodlegar
vidurkenndar adferdir. Adur en geislamedferd sjuklings hefst skulu liggja fyrir treikningar 4 magni og
dreifingu geislunar badi innan og utan medferdarsvadis.

Utreikningar skv. 1. mgr. skulu framkvaemdir af starfsmanni med videigandi sérpekkingu og skulu
utreikningar stadfestir af 60rum adila sem hefur til pess fullnaegjandi faglega pekkingu.

bess skal geett ad skraning og framkvamd geislamedferdar s¢ med peim heetti ad haegt sé ad endurmeta
medferdina og stadfesta pa geislun sem sjuklingur vard fyrir. ba skal vera fyrir hendi kerfi vegna skrdningar 4
fravikum, sem upp kunna ad koma og eftirfylgni vegna peirra.

Veruleg fravik fra eetladri geislun & medferdarvef, astedum fyrir fravikum og vidbrogd vid peim skal
tilkynna Geislavornum rikisins.

Um rétt sjtklinga ad upplysingum um heilsufar og medferd gilda 16g nr. 74/1997, um réttindi sjuklinga.

S¢é sjuklingur barnshafandi skal pess geett ad geislun a fostur sé eins litil og unnt er ad teknu tilliti til
markmids geislunarinnar og annarra patta sem skipta mali.

40. gr.

Sjuklingur og adstandendur hans, eftir pvi sem vid 4, sem og peir sem stydja eda adstoda sjukling vid
leeknisfreedilega geislun eiga rétt a skriflegum upplysingum um pa geislun sem peir verda fyrir og dhaettu sem
henni getur fylgt.

8.5 Geislavarnir starfsmanna.
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41. gr.

Starfsmoénnum ber ad gaeta ad geislavornum i sinum storfum. Nota ber vinnuadferdir og hjalparteki sem
tryggja sem minnsta geislun a sjiklinga, starfsmenn eda almenning. Barnshafandi konur og starfsmenn undir
18 ara aldri, mega hvorki stydja vid sjuklinga né myndmidla vid leeknisfraedilega notkun geislatekja.
Geislavarnir rikisins gefa it nénari leidbeiningar um geislavarnir starfsmanna.

bess skal sérstaklega geett ad folk veroi ekki fyrir geislun af slysni eda vegna mistaka. Slika geislun skal
tilkynna abyrgdarmanni tafarlaust og lagt skal mat 4 geislaalag vegna geislunarinnar. Abyrgdarmadur skal
tilkynna slika geislun til Geislavarna rikisins an tafar sé¢ geisladlag vegna hennar meira en nemur
hamarksgeisladlagi almennings, samkvamt reglugerd um hamork geislunar starfsmanna og almennings
vegna starfsemi par sem notud er jonandi geislun.

42. gr.

Fyrir hvert geislateki sem notad er vid leeknisfraedilega geislagreiningu, skulu videigandi geislahlifar vera
fyrir hendi, s.s. blysvuntur, hanskar og héalskragar.

Til stadar skulu vera verkferlar sem tryggja ad geislahlifar séu yfirfarnar m.t.t. virkni og 6ryggis og
endurnyjadar eftir porfum.

Geislavarnir rikisins gefa ut nanari leidbeiningar um notkun geislahlifa.

8.6 Mat a geisladlagi sjuklinga.

43. gr.

Geislavarnir rikisins annast mat 4 heildargeislaalagi sjuklinga vegna laeeknisfraedilegrar geislunar, sbr. 5. tl. 1.
mgr. 5. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, med sidari breytingum. Slikt mat skal fara fram 4 fimm éra
fresti. beir sem hafa med hondum slika starfsemi skulu lata stofnuninni i t€ naudsynlegar upplysingar, til pess
a0 matid verdi eins raunheft og kostur er.

44. gr.

Geislataeki sem notud eru vid leknisfraedilega myndgreiningu skulu vera med bunad sem meelir eda metur
geislun & sjuklinga vid notkun pess og birtir 4 adgengilegan hatt fyrir stjérnanda tekisins. Mogulegt skal vera
a0 feera pessar upplysingar i rafrena sjikraskrd vidkomandi sjuklings dsamt myndgdgnum. Geislavarnir
rikisins gefa it ndnari leidbeiningar um slika skraningu.

45. gr.

Myndgreininga-, adgerda- og inngripsrannsoknir skulu skradar i rafreena sjikraskra, sbr. 16g nr. 55/2009, um
sjukraskrar. 1 eldri taekjum sem ekki gefa upp magn geislunar a sjiiklinga, skal skra notud kV og mA i
rannsokninni, fjolda mynda og adrar upplysingar sem geta audveldad mat & geisladlagi sjuklings vid
rannsoknina.

46. gr.

Geislavarnir rikisins gefa ut landsviomio fyrir geisladlag vid geislagreiningu fyrir algengar og geislapungar
rannsoknir. Vidmidin skulu byggja a nidurstodum reglubundins mats 4 geisladlagi sjuklinga sbr. 45. gr., sem
og norrenum og evrépskum vidmidum.

A hverjum stad par sem framkvamdar eru fleiri en 1000 rannsoknir 4 ari skal 4 priggja ara fresti meta
medalgeislaalag sjuiklinga fyrir paer rannsoknir sem par eru framkvemdar i samreemi vid leidbeiningar sem
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Geislavarnir rikisins gefa ut. S¢ medalgeislaalag sjuklinga yfir utgefnum vidmidum skal leita orsakanna og
gera videigandi radstafanir til lekkunar undir vidmid med skynsamlegu tilliti til adsteedna. Sé
medalgeisladlag verulega undir vidmidum skal kanna myndgadi og greiningargildi peirra rannsékna sem um
reedir. Nidurstodur skulu skradar med rekjanlegum heetti.

47. gr.

Vid geislamedfero sjuklinga skal vera til stadar viomidunarmeelir fyrir geislun. Slikur meelir skal kvardadur
a.m.k. & 2ja ara fresti hja vottadri kvordunarstofu i samraemi vid verklag sem par er vidurkennt fyrir pa
tegund geislunar og orku sem notud er vid medferdina. Maelibtinad fyrir jonandi geislun vio geislagreiningu
skal profa og kvarda reglulega i samraemi vio skriflegar verklagsreglur og vid leidbeiningar framleidanda.

8.7 Visindalegar rannsoknir og skimanir.

48. gr.

Sérhver visindaleg hoprannsokn og skimun, sem felur i sér ad patttakendur verda fyrir jonandi geislun er had
leyfi Geislavarna rikisins samkvemt nanari skilyrdum, m.a. um geislaalag patttakenda og sampykki
visindasidanefndar eda sidanefnda heilbrigdisrannsokna, sem stofnunin setur. Oheimilt er ad hefja slika
geislun fyrr en leyfi stofnunarinnar liggur fyrir og ad fengnu aliti landlaeknis.

49. gr.

[ umsokn um leyfi skal, auk itarlegra upplysinga um rannsoknina/skimunina, framkvaemd hennar og tilgang,
koma fram aaetlad geisladlag hvers patttakanda og s dhaetta sem pvi getur fylgt, fjoldi patttakenda og
aldursdreifing peirra sem og annad sem mali skiptir me0 tilliti til geislavarna.

50. gr.

batttaka i hoprannsdkn eda skimun sem felur 1 sér geislun patttakenda skal vera med fusum og frjalsum vilja
peirra. Patttakendur skulu veita upplyst sampykki og vera freeddir um pa aheettu sem um getur verid ad reda
vegna peirrar geislunar sem peir verda fyrir.

8.8 Geedaefftirlit.

51. gr.

A hverjum peim stad sem geislataeki eru notud i leeknisfreedilegum tilgangi skal komid upp virku
gadaeftirliti 1 samraeemi vid umfang starfseminnar. Gadaeftirlit skal na jafnt til geislatekisins sem
vinnuadferda. Gaedaeftirlit vegna geislataekja getur verid hluti af almennu geedaeftirliti 4 viokomandi stad.

Leyfishafi skal lata fara fram reglubundid gaedaeftirlit og vidhald & geislateekjum, sem hann hefur leyfi fyrir, i
samrami vid forskrift framleidanda eda bestu fagbekkingu 4 hverjum tima.

Um krofur til peirra sem annast vidhald geislatekja er fjallad i kafla XI.

52. gr.
Gadaeftirlit vio geislagreiningu skal taka til, eftir pvi sem vid a:

1. Alls ferlisins fra tilvisun sjuklings, 6flun upplysinga um nidurstddur fyrri rannsokna, undirbining
sjuklings, rannsokn sjuklings, til lysingar 4 rannsokn og svars med nidurstodum rannsoknar.

2. Greiningar & fravikum 4 nidurstodum beadi hvad vardar greiningu og myndgaeoi.

3. Grunnreglna vid urbeetur.
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4. Gedamarkmida svo og tilgangs og markmids starfseminnar.

5. Mottokuprofunar og stodugleikaprofunar geislatekja og bunadar.
6. Mats & geislaalagi sjuklinga vid myndgreiningarannsokanir.

7. Framkvaemdar 4 umbotum myndgreiningarannsdkna, sbr. 27. gr.

8. Menntunar og fredslu starfsmanna.

53. gr.
Gaoaeftirlit vio geislameodferd skal taka til, eftir pvi sem vi0 a:

1. Alls ferilsins fra tilvisun sjuklings, 6flun upplysinga um fyrri medferdir, undirbining og medferdarferli
ad lokinni geislamedferd.

2. Undirblinings geislamedferdar.

3. Eftirlits med framkvaemd medferdar, skraningu & framkvaemdri medferd, eftirlits meo sjuklingi a
medferdartima og skraningu fravika i medferdarferlinu.

4. Greiningar 4 skradum fravikum og trboétum.
5. Melifredi og eftirlits.

6. Menntunar og fraedslu starfsmanna.

54. gr.

Gadahandbok skal vera til stadar og innihalda, eftir pvi sem vi0 a:

1. Heiti, tilgang og notkunarsvid.
. Efnisyfirlit.
. Inngang um skipulag/fyrirkomulag deildar/stofu og gaedahandbokar.
. Gedamarkmid sem og markmid deildarinnar/starfseminnar.
. Lysingu a innra skipulagi, abyrgdarskiptingu og stjornun deildarinnar.
. Lysingu a einstokum pattum gaedaeftirlitsins og tilvisanir til skradra vinnuferla i pvi.
. Skilgreiningar eftir pvi sem porf er a.

. Leidbeiningar eftir pvi sem porf er 4, svo sem vegna notkunar, profana og eftirlitsbuinadar.

O© 0 3 O U h~ W N

. Nidurstodur mottoku- og stodugleikaprofana.

—_
=

. Nidurstodur reglubundins vidhalds- og gadaettirlits.

p—
[a—

. Vidauka eftir pvi sem porf er 4.

55. gr.

Adur en nytt geislataeki er tekid i notkun skal framkvama méttokuprofun til stadfestingar & ad pad uppfylli
teeknilegar krofur sem lagdar voru til grundvallar viod val & pvi.

Mottokuprofun skv. 1. mgr. skal taka til allra patta sem geta haft ahrif 4 geisladlag og myndgedi ef vid a.

Eftir viogerd skal framkvama mottokuprofun ad nyju hvad vardar pa patti sem vidgerdin getur haft dhrif &
til stadfestingar 4 pvi ad tekid uppfylli gerdar krofur.
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56. gr.

Geislavarnir rikisins gefa 0t leidbeiningar um umfang og framkvemd moéttoku-, stodu- og
stodugleikaprofana fyrir geislateki, asamt upplysingum um lagmarks rekstrarskilyrdi.

IX. KAFLI
Réttarfarsleg notkun geislataekja.

57. gr.

Vid akvordun um réttarfarslega geislun skal sérstaklega hugad ad réttletingu geislunar og pess hvort hegt er
ad nd markmidi geislunar med teekni sem ekki nytir jonandi geislun. bess skal geett ad 61l geislun & folk sé
eins litil og unnt er ad teknu tilliti til tilgangs hennar.

Réttarfarsleg geislun vid rannsokn sakamala skal framkvemd med geislatekjum sem notud eru til
leeknisfreedilegrar geislunar og skal geislun réttlett fyrirfram og framkvemd med tilliti til geislavarna eins og
um leknisfraedilega geislun veeri ad rada.

Akvaedi i reglugerd pessari um notkun geislataekja i leeknisfreedilegum tilgangi eiga einnig vid um
réttarfarslega notkun geislataekja, eins og vid getur att hverju sinni.

58. gr.

Um réttarfarslega geislun fanga og peirra sem eru i haldi l6greglu gilda 16g um fullnustu refsinga nr.
49/2005, med sidari breytingum, og 16g um medferd sakamala nr. 88/2008, med sidari breytingum.

Um adra réttarfarslega geislun gildir ad htn skal adeins eiga sér stad af fusum og frjalsum vilja pess sem
geisla 4 og skulu nidurstodur geta gagnast honum.

X. KAFLI
Onnur notkun geislatzekja.

59. gr.

Fyrir geislateeki sem er hluti af lokudu kerfi sem notad er til myndatdku, efnisrannsokna, innihaldsskodunar
e0a teeknilegra greininga, s.s. rannsoknastofubunad sem inniheldur rontgenlampa, farangursskodunartaeki og
efnagreiningataeki skal:

a. skermun taekis vera pannig ad geislunarstyrkur vid notkun verdi hvergi 4 yfirbordi biinadarins meiri en
sem svarar 5 uSv/klst.,

b. teekid gefa fra sér ljosmerki og/eda hljodmerki pegar pad er i notkun og pegar geislad er med pvi,

c. teekid vera med laesingu, med lykli eda stafreenum koda, sem kemur i veg fyrir geislun, pegar pad er
ekki i notkun,

d. teekid vera med videigandi advorunarmerkingar um jonandi geislun.

Geislavarnir rikisins gefa ut leidbeiningar um geislavarnir vid notkun geislatakja sem notud eru til
efnisrannsokna og profana (e. Non Destructive Testing) eda oryggisgeeslu i skermadri eda 6skermadri
adstoou.

60. gr.

Vid notkun geislataekja vid dyralekningar gilda eftir pvi sem vid getur att, akvaedi pessarar reglugerdar um
leknisfraedilega geislun. Abyrgdarmadur skal vera dyralaknir, med sému dbyrgd og skyldur og
abyrgdarmenn geislatekja vid leknisfredilega notkun, eftir pvi sem vid getur att midad vid umfang
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starfseminnar, s.s. krofur um menntun og pjalfun starfsmanna, gedaeftirlit (geedahandbok) og geislavarnir
starfsmanna. Geislavarnir gefa ut leidbeiningar um geislavarnir vid notkun geislataekja vid dyralekningar.

XI. KAFLI
Skyldur peirra sem annast vidgerdir og uppsetningu a geislatzekjum.

61. gr.

beir einir mega annast uppsetningar og viogerdir a geislateekjum sem uppfylla krofur Geislavarna rikisins um
pekkingu og reynslu. Adilar sem taka ad sér uppsetningar og viogerdir & geislataekjum skulu sja til pess ad
peir einir annist slika vinnu a peirra vegum sem uppfylla krofur Geislavarna rikisins um pekkingu og reynslu.
Geislavarnir rikisins gefa ut leiobeiningar um pekkingu og reynslu peirra sem annast uppsetningu og
vidgerdir a geislateekjum. Adilar skv. 1. mgr. skulu koma upp videigandi gadaeftirliti vegna starfseminnar,
sbr. 21. gr.

62. gr.

beir sem setja upp geislateki eda gera vid pau skulu ganga ur skugga um ad oryggisbunadur teekjanna sé i
samremi vid 10g um geislavarnir og reglugerdir settar samkveemt peim. ba skulu peir tilkynna uppsetningu
slikra teekja til Geislavarna rikisins innan 4 vikna fra pvi uppsetningu lykur.

63. gr.

Uppgotvi peir sem setja upp eda gera vid geislateki galla eda bilanir sem geta valdio geislun starfsfolks eda
sjuklinga skulu peir tilkynna pad notendum geislatekisins og abyrgdarmanni umsvifalaust.

64. gr.

beir sem setja upp geislataki og gera vid pau skulu sja til pess ad hvorki peir sjalfir né adrir verdi fyrir
onaudsynlegri geislun vegna vinnunnar. Peir mega ekki undir neinum kringumstaedum beina frumgeislun ad
sér sjalfum eda 60rum, hvorki 4 allan likamann né einstaka likamshluta, par med talid hendur. Oheimilt er ad
geisla & folk vid profun a geislataeki.

XII. KAFLI
Skermun geislunaradstoou.

65. gr.

Skermun geislunaradstdou skal vera pannig ad geislun & starfsfolk sé eins litil og unnt er med skynsamlegu
tilliti til adsteedna og innan marka sem fram koma i reglugerd um hdmork geislunar starfsmanna og
almennings vegna starfsemi par sem notud er jonandi geislun.

ba skal skermun geislunaradstodu vera med peim hatti ad geisladlag almennings vegna starfseminnar verdi
ekki heerra en sem nemur 0,25 mSv/ari.

Geislavarnir rikisins gefa ut leiobeiningar um skermun.

XIII. KAFLI
Eftirlit Geislavarna rikisins.

66. gr.

Geislavarnir rikisins annast reglubundi0 eftirlit med notkun geislatekja sem leyfi parf fyrir, sbr. 17. gr. laga
nr. 44/2002, med sidari breytingum. Eftirlitid skal taka mid af peirri ahaettu sem notkuninni fylgir.
Geislavarnir gefa Gt vidmid um tioni reglubundins eftirlits byggt & peirri dhattu sem notkuninni fylgir.
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Starfsmonnum Geislavarna rikisins skal heimill adgangur ad sérhverjum peim stad, par sem geislataki eru
notud og geymd, sem og skraningargdégnum og 6dru sem porf er & vegna eftirlitsins. Pess ber ad gaeta ad
eftirlitid valdi sem minnstri roskun 4 daglegri starfreekslu geislatakja.

67. gt.

Leyfishafar geislateekja skulu framkvama peer urbaetur sem Geislavarnir rikisins telja naudsynlegar innan
tiltekins frests, ella er heimilt ad stodva frekari notkun taekja par til urbaetur hafa verid gerdar.

Sé oryggisbuinadi storlega abotavant skulu Geislavarnir rikisins stodva frekari notkun geislataekja par til
urbeetur hafa verio gerdar.

Stéovun notkunar skv. 2. mgr. leysir leyfishafa ekki undan abyrgd 4 druggri vorslu tekjanna, sbr. 11. gr.
reglugerd pessarar.

68. gr.

Skradur leyfishafi skal greida gjald fyrir reglubundid eftirlit Geislavarna rikisins skv. gjaldskra vegna
eftirlitsins sem heilbrigdisradherra setur ad fengum tillogum stofnunarinnar.

Leyfishafi eda dbyrgdarmadur getur dskad eftir aukaeftirliti og skal pa greida fyrir pad sem um reglubundio
eftirlit veeri a0 reeda. burfi Geislavarnir rikisins ad endurtaka eftirlit vegna athugasemda sem gerdar voru vid
reglubundid eftirlit skal greida fyrir pad sem um reglubundio eftirlit veeri ad raeda.

69. gr.

Eftirlit Geislavarna rikisins me0 notkun geislatakja tekur til peirra patta sem hafa ahrif 4 geislaalag
starfsfolks, sjuklinga og almennings auk annars sem tiltekid er i Ilogum nr. 44/2002 um geislavarnir, med
sidari breytingum, reglugerdum og leidbeiningum settum med stod i peim.

Reglubundio eftirlit Geislavarna rikisins med notkun geislatakja beinist einkum ad eftirfarandi:
1. Fyrirkomulagi og framkvaemd geislavarna p.m.t. 4byrgd og skyldum leyfishafa og dbyrgdarmanna.
2. Fyrirkomulagi, framkveemd og nidurstddum gadaeftirlits.
3. Mati & geisladlagi sjuklinga og geislavornum sjuklinga pegar um er ad rada leeknisfraedilega notkun.
4. Geislavornum starfsfolks og almennings.
5. Geislunaradstoou og peim geislunarbiinadi sem par er i notkun.

6. Leidbeiningum og freedslu um geislavarnir.

XIV. KAFLI
Viourlog.

70. gr.

Brot gegn dkvadum reglugerdar pessarar varda fésektum eda fangelsi allt ad tveimur arum nema pyngri
refsing liggi vid samkvemt 60rum logum, sbr. 22. gr. laga nr. 44/2002.

Um mal sem risa kunna ut af brotum a reglugerd pessari fer ad hetti opinberra mala.

XV. KAFLI
Gildistaka.
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71. gr.

Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 2. mgr. 8. gr., 4. mgr. 10. gr., 2. mgr. 11. gr., 4. mgr. 13. gr., 6. mgr.

15. gr., 4. mgr. 17. gr., sbr. 21. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, med sidari breytingum, 6dlast pegar gildi.
A sama tima falla ur gildi reglugerdir nr. 640/2003, um geislavarnir vegna notkunar rontgentaekja, annarra en
tannrontgentaekja, vid leknisfraedilega geislun og nr. 626/2003, um geislavarnir vid notkun tannréntgentakja.

Velferoarraduneytinu, 14. desember 20135.

Kristjan Por Juliusson
heilbrigdisradherra.

Margrét Bjérnsdottir.

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i ttgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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