Nr. 1495/2025 Utgafa i gildi fr4 29. des. 2025 (Dags. skjals 23. juli 2026)

REGLUGERD

um greioslupatttoku sjikratryggora i kostnadi vegna heilbrigdishjonustu.

I. KAFLI
Almenn akvaeoi.
1. gr.
Gildissvio.

I reglugerd pessari er kvedid 4 um pau gjold sem sjikratryggdir skulu greida fyrir heilbrigdispjonustu sem
veitt er 4 heilsugaeslustodovum, sjukrahtisum og Heyrnar- og talmeinast6d og fyrir heilbrigdispjonustu sem veitt er
hja sjalfstett starfandi leeknum, sjikrapjalfurum, idjupjalfum, talmeinafredingum og salfredingum sem
Sjukratryggingar Islands hafa samid vid skv. IV. kafla laga nr. 112/2008, um sjikratryggingar. Enn fremur er i
reglugerdinni kvedid 4 um pau gjold sem sjukratryggoir skulu greida fyrir medferd hudsjukdoma sem veitt er af
60rum heilbrigdisstarfsmonnum en laeknum samkvemt samningum. Loks er kvedid 4 um gjald fyrir
sjukraflutninga.

bjonustuveitendum, sbr. 1. mgr., er 6heimilt ad innheimta heerri eda 6nnur gjold af sjukratryggdum en kvedid
er 4 um i reglugerd pessari og fylgiskjali med henni.

Sjukratryggingar Islands skulu kynna almenningi efni pessarar reglugerdar.

2. gr.
Hverjir eru sjukratryggoir.

Sjukratryggdur er sa sem er busettur 4 Islandi og hefur verid pad a.m.k. sidustu sex manudina 4dur en bota er
6skad ur sjukratryggingum ad uppfylltum 60rum skilyroum laga um sjukratryggingar nema annad leidi af
millirikjasamningum, sbr. 10. gr. laga um sjikratryggingar. Med busetu er att vid 16gheimili i skilningi
l6gheimilislaga. Born yngri en 18 ara sem busett eru hér 4 landi eru sjukratryggd med foreldrum sinum. Sama &
vid um stjupbdrn og fosturbdrn. A0 60ru leyti gilda 10.-16. gr. laga um sjukratryggingar um pad hverjir teljast
sjukratryggdir hér 4 landi.

Sjukratryggingar Islands dkvarda hvort einstaklingur telst sjukratryggdur.

II. KAFLI
Greioslur sjukratryggos og afslattarstofn.
3. gr.
Hamarksgreidsla sjukratryggora.

Hamarksgreidsla sjukratryggds almennt i almanaksmanudi fyrir heilbrigdispjonustu samkvemt reglugerd
pessari er 37.794 kr. Fari heildarkostnadur sjukratryggds 1 almanaksmanudi yfir pa fjarhed greida
sjukratryggingar, p.e. Sjtkratryggingar {slands eda vidkomandi heilbrigdisstofnun, pad sem umfram er, sbr. po 4.
gr.

Hamarksgreidsla aldradra, Oryrkja, barna og barmna med umodnnunarmat i almanaksmanudi fyrir
heilbrigdispjonustu samkvamt reglugerd pessari, er 25.198 kr. Fari heildarkostnadur i almanaksmanudi yfir pa
fjarheed greida sjukratryggingar, p.e. Sjukratryggingar Islands eda vidkomandi heilbrigdisstofnun, pad sem
umfram er, sbr. p6 4. gr.

Bérn med sama fjolskyldunimer samkvamt skilgreiningu bjodskrar fslands skulu teljast einn einstaklingur.
Hamarksgreidsla barna i somu fjolskyldu, almennt i almanaksmdnudi fyrir heilbrigdispjonustu samkvaemt
reglugerd pessari, er 25.198 kr. Fari heildarkostnadur 1 almanaksmanudi yfir pa fjarhaed greida Sjukratryggingar
Islands eda vidkomandi heilbrigdisstofnun pad sem umfram er, sbr. po 4. gr.

Til ad sjukratryggdir njoti réttinda samkvaemt bessari grein ber veitanda heilbrigdispjonustu ad skila
reikningsupplysingum til Sjukratrygginga Islands 4 pvi formi sem stofnunin akvedur.
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4. gr.
Afslattarstofn og greidslur sjukratryggds fyrir heilbrigdispjonustu.

Greidslur sjukratryggds fyrir heilbrigdispjonustu samkveemt reglugerd pessari mynda afslattarstofn.
Afslattarstofn er nyttur vio akvordun a greidslum sjukratryggds vid kaup & heilbrigdispjonustu. Afslattarstofn
verOur aldrei heerri en hamarksgreidsla sjukratryggds i almanaksmanudi, sbr. 3. gr. Afslattarstofn flyst 4 milli
manada ad fradregnum 1/6 hluta af hamarksgreidslu um hver manadamot, 6had greidslum sjukratryggds.

Vid akvordun greidslupatttoku sjukratryggds vegna heilbrigdispjonustu samkvaemt reglugerd pessari skal
leggja saman afslattarstofn og greidslur sjukratryggds vid kaup 4 heilbrigdispjonustu. Séu samanlagdar greidslur
leegri en hamarksgreidsla, sbr. 3. gr., greidir sjukratryggdur kostnadinn allt ad hamarksgreioslu. Kostnadur umfram
hamarksgreidslu sjukratryggds greidist af Sjukratryggingum Islands, ef um er ad rada pjonustu sem pzer taka patt
i ad greida, annars af viokomandi heilbrigdisstofnun.

5. gr.
Greidslur sem falla ekki [ afslattarstofn.
Eftirfarandi greidslur falla ekki i afslattarstofn skv. 4. gr.:
1. GreiOslur skv. 11. gr. vegna pjonustu i heilsugaslu med par tilgreindum undantekningum.
. Greidslur skv. 11. mgr. 12. gr. vegna kostnadar vid dagvist aldradra.
. Greidslur skv. 13. gr. vegna endurtengingar eggjaleidara eda sadrasar eftir 6frjosemisadgero.
. Greidslur skv. 14. gr. vegna laeknisvottorda.

whn AW N

. Greidslur skv. 2. og 4. tolul. 1. mgr. 15. gr. vegna komu til sérfredings i augnlekningum og komu &
gongudeild til sérfraedings 1 hals-, nef og eyrnalaekningum i nénar tilgreindum tilvikum.

(@)

. Greidslur skv. 28. gr. vegna salfreedipjonustu fullordinna.
7. Greioslur skv. 33. gr. vegna sjukraflutninga.

II. KAFLI
Orodskyringar. Fagleg samskipti heilbrigdisstarfsmanna.
6. gr.
Ordskyringar.

f reglugerd pessari hafa eftirfarandi ord svofellda merkingu:

1. Aldradur: Sjukratryggdur einstaklingur 67 ara og eldri og sjémadur 60 ara og eldri sem stundad hefur
sjomennsku i 25 ar eda lengur, sbr. 17. gr. laga nr. 100/2007, um almannatryggingar.

2. Bérn: Sjukratryggdir einstaklingar yngri en 18 ara.

3. Born med uménnunarmat: Sjukratryggd born og ungmenni 4 aldrinum 18 og 19 ara sem eru med
umonnunarmat fra Tryggingastofnun rikisins, sbr. 4. gr. reglugerdar nr. 504/1997, um fjarhagslega adstod
vid framfaerendur fatladra og langveikra barna.

4. Sjukratryggdir almennt: SjOkratrygg0ir einstaklingar adrir en aldradir, oryrkjar, b og boérmn med
umonnunarmat fra Tryggingastofnun rikisins.

5. Oryrki: Handhafi 6rorkuskirteinis. Einstaklingur sem 4 rétt & sjukra- og endurhefingargreidslum skv. 27.
gr. laga um almannatryggingar nytur somu réttinda samkvemt reglugerd pessari og handhafi
ororkuskirteinis.

6. Umsamid heildarverd: Gjald sem samid hefur verid um i samningum Sjikratrygginga fslands vid
veitendur heilbrigdispjonustu, skv. IV. kafla laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar.

7. Akvedid heildarverd: Gjald vegna sérfraedipjonustu 4 gongu- og dagdeildum sjukrahiisa sem ymist fer eftir
samningum, sbr. 6. tolul., eda gjaldskra Sjukratrygginga fslands skv. 38. gr. laga um sjukratryggingar, nr.
112/2008, séu samningar ekki fyrir hendi.
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7. gr.
Fagleg samskipti heimilisleekna, heilsugeesluleekna og sérgreinaleekna.

[ samremi vid markmid um ad tryggja fagleg samskipti milli heimilislekna, heilsugaslulekna og
sérgreinalackna er gert rad fyrir pvi sem meginreglu i reglugerd pessari ad samskipti sjuklings og laeknis hefjist hja
heimilis- eda heilsugaeslulaekni.

Sjuklingur sem kemur til sérgreinalaeknis fyrir milligéngu heimilis- eda heilsugaeslulaeknis skal hafa fengiod
tilvisun fra heimilis- eda heilsugaeslulekni. Sérgreinaleeknirinn skal avallt senda laknabréf til heimilis- eda
heilsugaeslulaknis sjuklings, sbr. p6 4. mgr.

Komi sjuklingur til sérgreinaleeknis an milligéngu heimilis- eda heilsugaslulaknis skal sérgreinalaeknir avallt
senda heilsugeeslu- eda heimilislaeekni sjuklingsins laeknabréf. Komi sjuklingur til sérgreinalaknis fyrir milligdngu
annars sérgreinalaeknis skal sidari sérgreinaleknirinn avallt senda leknabréf til heimilis- eda heilsugaslulaknis
sjuklingsins og pess sérgreinalaknis sem hafoi milligébngu um samskiptin, sbr. p6 4. mgr.

Sjuklingi er heimilt ad 6ska pess vid leekni ad hann sendi ekki upplysingar honum vidkomandi til annarra
leekna. bess skal pa getid 1 sjiikraskra. Laekni er og skylt ad ttskyra fyrir sjuklingi abyrgd pa sem pessu fylgir fyrir
sjuklinginn sjalfan og paer mogulegu afleidingar ad tilvisun faist ekki ttgefin.

IV. KAFLI
Heilsugzesla.
8. gr.
Komugjold a dagvinnutima.

Fyrir komu & heilsugaslustdd eda til heimilisleknis & dagvinnutima skulu sjikratryggdir greida sem hér
segir:

1. Sjtkratryggdir almennt 4 heilsugaeslust6d, 500 kr.

2. Aldradir og oryrkjar greida ekkert gjald.

3. Born greida ekkert gjald.

Undanpegnar gjaldskyldu eru komur sem tengjast medgonguvernd par sem pungun hefur verid stadfest og
komur i allt ad fjorar vikur eftir feedingu.

Undanpegnar gjaldskyldu eru komur vegna heilsuverndar barna, heilsugesla i skolum og unglingaméttaka i
heilsugaeslu sem veitir radgjof og freedslu um forvarnir.

Undanpegnar gjaldskyldu eru komur sem eru eingdngu vegna krabbameinsleitar 4 heilsugaeslustoovum og
hja heimilislaknum en greida parf gjald fyrir legstrok vegna krabbameinsleitar, sjukratryggoir almennt greida 500
kr. Aldradir og oryrkjar greida ekkert gjald.

Undanpegnar gjaldskyldu eru komur eingdngu vegna arstidabundinna infliensubolusetninga.

Gjold samkvaemt pessari grein renna til reksturs heilsugaeslustoovar eda stofureksturs heimilislaeknis.

9. gr.
Komugjold utan dagvinnutima.
Fyrir komu 4 heilsugeaslustod eda til heimilisleeknis utan dagvinnutima, p.e. milli kl. 16.00 og 08.00 & virkum
dégum, um helgar og helgidégum, skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:
1. Sjtkratryggdir almennt, 3.100 kr.
2. Aldradir og oryrkjar greida ekkert gjald.
3. Born greida ekkert gjald.
Hafi leeknir sjalfur valid a0 sinna laknisstarfi utan dagvinnutima skal greitt skv. 8. gr.
Gjold samkvamt pessari grein renna til reksturs heilsugaeslustoovar eda stofureksturs heimilisleeknis.

10. gr.
Gjold vegna vitjana leekna.
Fyrir vitjun laeknis & dagvinnutima skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:
1. Sjikratryggdir almennt, 3.400 kr.
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2. Aldradir og oryrkjar greioa ekkert gjald.

3. Born greida ekkert gjald.

Fyrir vitjun laeknis utan dagvinnutima skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:

1. Sjtkratryggdir almennt, 4.500 kr.

2. Aldradir og oryrkjar greioa ekkert gjald.

3. Born greida ekkert gjald.

Med vitjun samkvaemt pessari grein er att vid pjonustu leknis utan heilsugaeslustodvar eda starfsstodvar
sjalfstaett starfandi leeknis.

Hafi laeknir sjalfur valio ad sinna vitjun utan dagvinnutima skal greida vitjanagjald dagvinnutima skv. 1. mgr.

Vitjanagjald greioist lekni og dregst fra samningsbundinni poknun hans fyrir vitjanir.

11. gr.
Gjéld fyrir adra pjonustu.

Auk komugjalda skv. 8. og 9. gr. skulu sjukratryggdir greida gjald fyrir bolusetningar a heilsugeeslustdd eda
hja heimilisleekni sem starfar utan heilsugaslustoova midad vid kostnadarverd/innkaupsverd fyrir hvern skammt
boluefnis. Undanpegnar komugjaldi eru p6 komur eingdngu vegna arstidabundinna infliensubdlusetninga, sbr. 5.
mgr. 8. gr.

Verdskra skal birt 4 vefsidu Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins og gildir hiin fyrir allar heilsugaeslustodvar og
heimilislekna. P6 er boluefni vid arstidabundinni infliensu ad kostnadarlausu peim sem eru i sérstokum
aheettuhopum og soéttvarnalaknir tilgreinir. Gjoldin skulu einnig greidd i heimahjukrun.

Ekkert gjald er greitt fyrir heilsuvernd barna og heilsugaslu i skélum, sbr. 2. mgr. 8. gr. I heilsuvernd barna
er ekki greitt gjald fyrir bolusetningar, sem sottvarnalaeknir skipuleggur og birtar eru i vidauka med reglugerd um
bolusetningar 4 fslandi, vid inflaensu, rétaveiru, stifkrampa, manusott, raudum hundum og MMR (mislingar +
hettusott + raudir hundar), barnaveiki, kighosta, H. influenzae b sjikdomi, mislingum, hettusott,
meningokokkasjukdomi C, pneumodkokkasjukdomi, hlaupabdlu og HPV sykingum.

Auk komugjalda skv. 8. og 9. gr. skulu sjukratryggdir, adrir en born, greida gjald fyrir adra pjonustu en um
getur i 1. mgr. sem hér segir:

. bungunarprof, 936 kr.

. Streptokokkarannsdknir, 673 kr.

. Lyfjaleit i pvagi, 936 kr.

. CRP (C-reaktift prétein), 1.227 kr.

. HbAlc (glykosylerad hemodglobin), 1.754 kr.

. Berklaprof (Mantoux), kostnadarverd/innkaupsverd.

. Lykkja (T), 4.944 kr.

. Horménalykkja, kostnadarverd/innkaupsverd. Ofnamisprof (prick hudprof), kostnadarverd/innkaupsverd.

O 0 3 N i B W N —

. Pokar vegna blodaftoppunar, 1.519 kr.

. Afnot af rannsoknateeki fyrir kefisvefn, 7.290 kr.

. Leigugjald fyrir afnot af bl6oprystingsmeeli 1 24 stundir, 7.290 kr.
. Leidnimealing, 7.268 kr.

. Alb/Krea maling innan stddvar, 1.695 kr.

. ADHD greining fullordinna, 29.223 kr.

. Fyrir ndmskeid 4 vegum heilsugzaslustdova:

a. Heilsueflandi namskeid vardandi lifstil og ahaettupaetti heilsu, tengd sjukdomum s.s. sykursyki, offitu
og geodheilbrigdi og tengd akvednum aviskeidum, s.s. breytingskeidi og Oldrun. Skal greitt fyrir
namskeid sem er eitt skipti samtals 5.377 kr., tvo til prju skipti samtals 10.754 kr., fjogur til sex skipti
samtals 17.206 kr. og sj0 til tiu skipti samtals 23.658 kr.

b. Namskeid vegna medgonguverndar, fyrir foreldra og heilsuvernd barna er patttakendum ad
kostnadarlausu.

—_ = = = e
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Gjold samkvamt pessari grein renna til reksturs heilsugaeslustodvar.
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V. KAFLI
Sjukrahis.
12. gr.
Komugjold.

Sjukratryggdir greida ekkert gjald fyrir legu 4 sjikrahtisum sem rekin eru af rikinu eda samkvaemt
samningum. Legan skal tryggd eins lengi og naudsyn krefur asamt leeknishjalp, lyfjum og annarri pjonustu sem
sjukrahtsid veitir. Med legu er att vid samfellda dvol sjukratryggds & sjikrahisi, 4 legudeild eda i
undantekningartilvikum bradamoéttokudeild pegar ekki er unnt ad innrita sjukratryggdan a legudeild, i solarhring,
p.e. 24 klukkustundir eda lengur, vegna sjukdomsastands/medferdar sem krefst almennt innlagnar 4 legudeild.
Leggist sjukratryggdur inn & sjukrahus i beinu framhaldi af komu & bradamottdkudeild greidir hann jafnframt
ekkert gjald fyrir pjonustu bradamottokudeildar. Gildir pad 6had pvi hvar pjonustan var veitt.

Ef sjukratryggdur, sem skradur er i legu 4 sjukrahtsi, leitar heilbrigdispjonustu utan sjukrahtssins, par sem
ekki er unnt ad veita honum pjonustuna & sjukrahusinu, greidir hann gjald i samreemi vid Onnur akvaedi
reglugerdar pessarar.

Fyrir komu og endurkomu 4 slysadeild og bradaméttoku sjukrahusa skulu sjukratryggdir greida sem hér
segir:

1. Sjtkratryggdir almennt, 9.221 kr.

2. Aldradir og oryrkjar, 6.057 kr.

3. Born greida ekkert gjald.

Fyrir komu og endurkomu a dag- eda gongudeild sjukrahusa vegna pjonustu annarra en sérgreinaleekna skulu
sjukratryggdir greida sem hér segir:

1. Sjikratryggdir almennt, 5.092 kr.

2. Aldradir og oryrkjar, 3.303 kr.

3. Born greida ekkert gjald.

Sjukratryggdir sem koma oftar en einu sinni 4 sélarhring vegna sama vandamals skulu einungis greida fyrir
eina komu & solarhring, p.e. 4 24 klukkustundum.

Sjukratryggdir skulu, pratt fyrir 4. mgr., taka patt i kostnadi vid idjupjalfun, sjukrapjalfun og talpjalfun a
sjikrahGisum 4 sama hatt og peir sem leita til pjalfara sem starfa samkvamt samningi vid Sjikratryggingar Islands,
sbr. 22. gr. Skiptafjoldi i vidurkenndri idjupjalfun, sjukrapjalfun og talpjalfun, sem veitt er & gongudeildum
sjukrahusa, telst ekki til medferdarskipta skv. 20. gr.

Sjukratryggdir skulu, pratt fyrir 4. mgr., taka patt i kostnadi vid medferd hudsjikdoma, sem veitt er a
sjukrahtsi af 68rum en laeknum, 4 sama hatt og peir sem leita til medferdaradila sem starfa samkvaemt samningi
vid Sjikratryggingar fslands, sbr. 24. gr.

Sjukratryggdir greida 500 kr. fyrir rontgenmyndatoku af brjéstum (e. mammography) vegna
krabbameinsleitar. Aldradir og dryrkjar greida ekkert gjald.

Sjukratryggdir almennt skulu greida 35.921 kr. fyrir keiluskurdadgerdir, sbr. pé 3. gr. Aldradir og Oryrkjar
greida 2/3 af pvi sem sjukratryggdir almennt greida, sbr. 3. gr.

Sjukratryggdir almennt skulu greida 35.921 kr. fyrir kransaeda- og hjartapredingu, sbr. p6 3. gr. Aldradir og
oryrkjar skulu greida 2/3 af pvi sem sjikratryggdir almennt greida fyrir kranseda- og hjartapredingu, sbr. 3. gr.
Born greida ekkert gjald.

Aldradir sem njota pjonustu dagvistar 1 tengslum vid sjukrahus skulu taka patt 1 kostnadi af dagvistinni skv.
19. gr. laga nr. 125/1999, um malefni aldradra.

Gjold fyrir pjonustu skv. VIII. kafla greidast til vidbdtar vid komugjold skv. 3. mgr. P6 skulu komugjald og
gj6ld skv. VIII. kafla takmarkast vid hamarksgjald i almanaksménudi, sbr. 3. gr.

Gjold samkvamt pessari grein skulu renna til reksturs sjukrahuss.

13. gr.
Gjald fyrir endurtengingu eggjaleidoara eda sadrasar eftir ofrjosemisadgero.
Fyrir endurtengingu eggjaleidara eftir 6frjosemisadgerd skal sjikratryggour greida 360.036 kr. Fyrir
endurtengingu sadrasar eftir 6frjosemisadgerd skal sjukratryggour greida 429.949 kr.
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Gjald samkveaemt pessari grein rennur til reksturs sjukrahtss.

VI. KAFLI
Sameiginleg dkvaedi fyrir pjonustu i heilsugzeslu, hja heimilisleeknum og 4 sjiukrahisum.
14. gr.
Gjold fyrir vottord i heilsugeeslu og a sjukrahusum.

Fyrir laknisvottord 4 formi Tryggingastofnunar rikisins vegna lifeyristrygginga eda boéta félagslegrar
adstodar og 4 formi Sjukratrygginga Islands vegna sjukratrygginga eda slysatrygginga skulu sjukratryggdir og/

eda umbodsmenn peirra greida sem hér segir:

1.

Ekkert gjald fyrir 6rorkuvottord vegna lifeyristrygginga (A og B), 6rorkuvottord vegna slysatrygginga (A),
vottord vegna fjarhagslegrar adstodar vid fotlud og sjuk born eda vottord vegna endurheefingarlifeyris.

2. Fyrir framhaldsvottord vegna slysatrygginga, 893 kr.

. Fyrir vottord vegna slysatrygginga (averkavottord vegna slyss) hvort heldur sem beidni kemur fra

sjukratryggdum sjalfum eda umbodsmanni hans, vegna beidni um pjalfun, vegna 6flunar hjalpartekja,
vegna lengingar fedingarorlofs, vegna hreyfihdmlunar (uppbot vegna reksturs bifreidar), vegna umsoknar
um styrk og uppbot til kaupa 4 bifreid fyrir fatlad folk, vegna heimahjukrunar, vegna umsoknar um
lyfjaskirteini, vegna medferdar sjuklings erlendis, vegna sjukradagpeningavottords eda skyrslu vegna
ferdakostnadar innanlands, 1.927 kr.

Fyrir 6nnur vottord en tilgreind eru i 1. mgr. skal innheimta gjold sem hér segir:

1.

2
3
4.
5

10.
11.

Ekkert gjald fyrir vottord vegna andléts (danarvottord).

. Ekkert gjald fyrir starfshaefnivottord sem stadfestir heilsufar.
. Fyrir vottord um fjarvistir nemenda ur skolum, 2.489 kr.

Fyrir vottord vegna sjukranudds, 1.927 kr.

. Fyrir vottord um fjarvistir til atvinnurekenda, 6namisadgerdir og alpjodadnamisskirteini, heilsufar

nemenda til skola, leikskdla og sumarbuda, vottord um heilsufar einstaklinga til félagspjonustunnar og
annarra stofnana, vottord um undanpagu til bilbeltanotkunar, vottord vegna veitingar Okuleyfis og
endurgreidslu ferdakostnadar, svo sem ferdarofs, vottord til skattyfirvalda og vottord um heilsufar
kjorforeldra, studningsforeldra og fosturforeldra 2.489 kr.

. Fyrir vottord vegna boéta Ur slysa- og sjukrasjodum stéttarfélaga, an greinargerdar, 1.927 kr.
. Fyrir vottord vegna umsokna um ororkubaetur til lifeyrissjoda, fostureydingar og 6frjosemisadgerdar skal

mida vid hversu langan tima pad tekur laekni ad gera vottordid og skal greida 6.469 kr. fyrir hverjar
byrjadar 20 minttur.

. Fyrir vottord vegna byssuleyfis, skéla og sumarbuda erlendis og um heilsufar eda vinnufzerni vegna

umhverfis eda atvinnu, p.m.t. vegna atvinnuréttinda (meiraprofs), 7.706 kr.

. Fyrir hvers kyns onnur vottord en nefnd eru i 1. til 3. tolul. 1. mgr. og 1. til 8. t6lul. 2. mgr. s.s. til

logmanna og tryggingafélaga, logreglu og syslumanna, auk itarlegra vottorda um heilsufar einstaklings
vegna beidni pridja adila (skola, atvinnurekanda, sjomannavottord) skal ad lagmarki greitt fyrir
klukkutimavinnu laeknis, 17.547 kr. og sidan 5.849 kr. til vidbotar fyrir hverjar byrjadar 20 minttur.

Fyrir vottord um nidurstodur ur Covid synatdkum, 8.072 kr.

Vottord um starfshefni og fyrir stadfestingu 4 heilsufari til Virk, 2.306 kr.

Gjold fyrir vottord samkvamt pessari grein skulu renna til vidkomandi stofnunar.

VII. KAFLI

Sameiginleg dkvzedi fyrir pjonustu utan sjiukrahisa og 4 gongudeildum og dagdeildum sjukrahusa.

15. gr.
Gjold vegna myndsamtala.

Myndsamtal felur 1 sér rauntimasamskipti heilbrigdisstarfsmanns og notanda i gegnum o6ruggan teeknibinad
sem uppfyllir fyrirmali embettis landleeknis um upplysingadryggi vid veitingu fjarheilbrigdispjonustu.

Fyrir myndsamtal sjukratryggds vid sérgreinaleekni sem heilbrigdisstofnun bydur upp 4 i stad komu 4 dag-

eda gongudeild sjukrahusa skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:

I.

Sjtkratryggoir almennt, 9.405 kr.
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2. Aldradir og oryrkjar, 6.177 kr.

3. Born greida ekkert gjald.

Fyrir myndsamtal sjikratryggds vio heilbrigdisstarfsmann, sbr. 2. mgr., 1 stad komu & dag- eda gongudeild
sjukrahtisa vegna pjonustu annarra en sérgreinalaekna skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:

1. Sjtkratryggdir almennt, 5.194 kr.

2. Aldradir og oryrkjar, 3.368 kr.

3. Born greida ekkert gjald.

Sjukratryggour sem parf oftar en einu sinni 4 soélarhring vegna sama vandamals a0 hafa samskipti viod
heilbrigdisstarfsmenn med peim hatti er greinir i 2. og 3. mgr. skulu einungis greida fyrir eitt myndsamtal a
solarhring, p.e. 4 24 klukkustundum.

Gjold samkvamt pessari grein skulu renna til reksturs sjukrahuss.

16. gr.
Gjold fyrir sérgreinalceknishjalp.

Fyrir hverja komu til sérgreinaleeknis utan sjikrahtsa og 4 gongudeild eda dagdeild sjukrahusa, sbr. p6 13.
gr., skulu sjukratryggdir greida sem hér segir:

1. Sjukratryggdir almennt, 90% af umsdmdu eda dkvednu heildarverdi fyrir komuna, sbr. p6 3. gr. Gjaldskrar
sjukrahtisa vegna komu til sérgreinaleeknis & gongudeild eda dagdeild skulu vera i samreemi vid umsamid
verd i samningi Sjikratrygginga Islands fyrir komu til sérgreinalaknis utan sjukrahiisa.

2. Fyrir komu til sérfraedings i augnlekningum til sjonmelingar vegna sjonlagsgalla greida sjukratryggdir
almennt umsamid eda akvedio heildarverd. Greidslur samkveemt pessari malsgrein falla ekki i
afslattarstofn, sbr. 5. gr.

3. Stafi sjonlagsgallinn, eda notkun gleraugna, af slysi eda sjukdomi falla greidslur po i afslattarstofn, sbr. 4.
gr.

4. Fyrir komu a gongudeild til sérfraedings i hals-, nef- og eyrnaleekningum vegna sérhaeforar skodunar til
Oflunar flugréttinda eda vidhalds peirra greida sjukratryggdir umsamid eda akvedid heildarverd. Greidslur
samkveaemt pessari malsgrein falla ekki i afslattarstofn, sbr. 5. gr.

5. Aldradir og oryrkjar, 2/3 af pvi sem sjukratryggdir greida almennt fyrir komuna, sbr, po 3. gr.

6. Born greida ekkert gjald.

Fyrir kostnad vegna einnota ahalda og efna, sem notud eru vegna adgerda utan sjukrahtisa hja sérfredingum i

skurdleekningum og svefingum, greida sjukratryggdir ekkert gjald.

Fyrir rafreen samskipti (simtol og tolvupdst) vid sérgreinaleekni greida sjukratryggdir umsamid heildarverd ad
fullu enda séu meira en 30 dagar 1idnir frd komu til sérgreinalaeknis.

Med komu til sérgreinaleknis & gongudeild eda dagdeild sjukrahtsa skv. 1. mgr. er att vid ferliverk, p.e.
leeknismedferd sem unnt er ad veita hvort sem er a4 leknastofum utan sjukrahusa eda 4 sjikrahtisum og krefst ekki
innlagnar 4 legudeild nema i undantekningartilvikum. Sjukratryggdur greidir gjald, sbr. 1. mgr., og gildir pa einu
pott neturdvdl kunni ad reynast naudsynleg i einstokum tilvikum enda fari dvdlin ekki yfir 24 klukkustundir.
Sjukratryggoir greida fyrir pjonustu svaefingaleeknis a sjukrahtisi vegna adgerdar par hja sjalfstaett starfandi
tannlekni, sama hlutfall og vegna tannlekninganna, sbr. reglugerd um patttoku sjukratrygginga i kostnaoi
sjikratryggdra vid tannlaekningar. Bom greida ekkert gjald. Oheimilt er ad krefja sjukratryggdan annarra gjalda
vegna adgerdarinnar.

Undanpegnar gjaldskyldu eru komur 4 gongudeild eda dagdeild sjukrahtisa sem tengjast medgénguvernd par
sem pungun hefur verid stadfest og komur 1 allt ad fjorar vikur eftir fedingu.

Gjold vegna pjonustu 4 gongudeild eda dagdeild sjikrahtsa skulu renna til reksturs viokomandi sjiikrahuss.

VIII. KAFLI
Sameiginleg dkvzedi fyrir pjonustu i heilsugeeslu, 4 sjukrahiisum og utan sjukrahisa.
17. gr.
Gjold fyrir rannsoknir, geisla- og myndgreiningar og beinpéttnimcelingar.
Fyrir hverja komu til rannsoknar 4 rannsoknarstofu og vegna rannsoknar 4 syni sem sent er til rannsoknar {
rannsOknarstofu, sbr. po 13. gr., skulu sjikratryggoir greida sem hér segir:
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1. Sjikratryggdir almennt, 3.716 kr.

2. Aldradir og oryrkjar, 2.477 kr.

3. Born greida ekkert gjald.

Fyrir hverja komu til geisla- og myndgreiningar og beinpéttnimaelingar skulu sjukratryggdir greida sem hér
segir:

1. Sjukratryggdir almennt, 90% af umsomdu heildarverdi eda verdi samkvamt fylgiskjali 1., sbr. po 3. gr.

2. Aldradir og oryrkjar 2/3 af pvi sem sjikratryggdir almennt greida, sbr. p6 3. gr.

3. Born greida ekkert gjald.

Gjold vegna pjonustu 4 heilsugzeslustdo og a sjukrahusum skulu renna til reksturs stofnananna.

IX. KAFLI
bjalfun.
18. gr.
bjalfun.
bjalfun sem telst laeknisfredilega naudsynleg og samid hefur verid um fellur undir greidslupatttoku
Sjukratrygginga Islands pegar eftirfarandi skilyrdi eru uppfyllt:
1. bjalfun er naudsynlegur lidur i ad greina og medhondla vandamal sem orsaka skerdingu a feerni.
2. bjalfun er naudsynlegur lidur i endurhafingu eda til ad fyrirbyggja frekari feerniskerdingu vegna fotlunar,
fravika i edlilegum proska, langvinnra sjukdéma eda i kjolfar adgerda, veikinda og slysa.

19. gr.
Ordskyringar.
I kafla pessum hafa eftirfarandi ord svofellda merkingu:
1. bjalfun: Sjukrapjalfun, idjupjalfun og talpjalfun.
2. Ar: 365 dagar, talid fra fyrsta medferdarskipti.

20. gr.
Réttur sjukratryggas til pjalfunar.

Forsenda fyrir greidslupatttoku Sjukratrygginga fslands i pjalfun er ad fyrir liggi tilvisun fra lekni eda
sjukrapjalfara 4 heilsugaeslustoo eda sjukrahusi par sem fram kemur sjikdomsgreining. b6 er heimilt ad vikja fra
pessu skilyrdi vegna medferdar hja sjukrapjalfara sem nemur allt ad sex skiptum 4 einu ari.

Sjukratryggour sem parf 4 pjalfun ad halda, ad mati laeeknis og pjalfara, sbr. p6 undantekningu i 1. mgr., & rétt
4 allt ad 15 naudsynlegum medferdarskiptum & einu 4ri. Sjukratryggdur & einnig rétt 4 naudsynlegri
vidbotarpjalfun, sbr. 3. og 4. mgr., enda hafi Sjikratryggingar {slands sampykkt slika medferd.

Ef naudsyn er talin vera fyrir fleiri skiptum en 15 4 einu ari er Sjukratryggingum Islands heimilt, i
eftirfarandi tilvikum samkvamt umsokn, ad dkvarda vidbotarpjalfun sem sjukratryggingar taka til, i samraemi viod
vinnureglur sem stofhunin setur sér:

1. Ef sjukratryggour er med mjog skerta faerni og aframhaldandi pjalfun er 6tviraett naudsynleg.

2. Ef sjukratryggdur er haldinn langvarandi sjukdomi sem leitt getur til faerniskerdingar sem aframhaldandi

pjalfun getur ad 6llum likindum seinkad eda komiod i veg fyrir.

3. Ef um er ad raeoda aframhaldandi pjalfun sem er pattur i naudsynlegri endurhaefingu i kjolfar veikinda,

adgerodar eda slyss.

4. Ef um er a0 reda fjolpatt vandamal sem ekki falla undir 1lid 1-3 par sem pjalfun er naudsynlegur hluti af

skipulogdou endurheefingarferli.

Sakja skal um vidbodtarpjalfun fyrir fram. Umsoékn um vidbotarpjalfun skal vera & pvi formi sem
Sjukratryggingar Islands dkveda. Stofnunin skal hafa tekid afstédu til umsoknarinnar innan tveggja vikna fra pvi
a0 hun, asamt 6llum naudsynlegum gégnum, er mottekin.

Sjukratryggingum {slands er heimilt ad sampykkja sjukrapjalfun i heimahusum ef sjikratryggdur
einstaklingur er pannig likamlega a sig kominn ad hann kemst ekki i medferd a sjukrapjalfunarstofu. Sackja skal
fyrir fram um greidslupatttdku til Sjukratrygginga Islands vegna pessarar medferdar.
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Heimilt er Sjukratryggingum Islands ad sampykkja sjukrapjalfun 4 hestbaki pegar um er ad raeda skada i
midtaugakerfi enda sé pjalfunin framkvamd af sjikrapjalfara sem hefur sérpekkingu & sjukrapjalfun & hestbaki.
Szkja skal fyrir fram um greidslupatttoku til Sjukratrygginga {slands vegna pessarar medferdar

21. gr.
Greidslupatttaka sjukratryggos.

Greidslur sjukratryggdra einstaklinga fyrir pjalfun skv. 20. gr. skulu vera sem hér segir:

1. Sjakratryggdir almennt, 90% af umsémdu heildarverdi, sbr. p6 3. gr.

2. Aldradir og oryrkjar, 2/3 af af pvi sem sjukratryggdir greida almennt, sbr. p6 3. gr.

3. Born 4 aldrinum tveggja ara til og med 17 4ra med tilvisun skv. 20. gr., ekkert gjald, annars 1/3 af pvi sem

sjukratryggdir greida almennt fyrir komuna, sbr. p6 3. gr.

4. Born yngri en tveggja ara og born med umoénnunarmat greida ekkert gjald.

Ef samid er um herra heildarverd fyrir tilgreinda hopa sjukratryggdra eda tilgreinda medferd reiknast
greidsla sjukratryggdra einstaklinga 0t frd heildarverdi fyrir almennt umsamda pjalfunarmedferd. betta a p6 ekki
vid um sérstakt umsamio skodunargjald, sérfredidlag og sérstakt menntunaralag sjukrapjalfara en i peim tilvikum
greida sjukratryggdir hlutfall af umsémdu verdi.

Med fjolda skipta er att vio samanlagdan skiptafjolda sjukratryggds 4 ari i pjalfun.

Hver tvo skipti 1 hopmedferd hja pjalfara, sbr. 1. mgr., teljast svara til eins skiptis i annarri pjalfun vid
talningu af heimild. Pad sama gildir um einfalda medferd.

Fyrir heimamedferd sem Sjukratryggingar Islands hafa sampykkt, sbr. 5. mgr. 20. gr., greidir sjukratryggdur
sama gjald og vegna sjiikrapjalfunar 4 stofu. I sérstokum tilvikum, ef um mjog alvarlegt sjukdomséastand eda mjog
alvarlega fotlun er ad rada, er Sjikratryggingum fslands heimilt ad sampykkja heimasjukrapjalfun an greidslu
sjukratryggds.

Fyrir naudsynlega pjalfun 4 hestbaki sem Sjukratryggingar fslands hafa sampykkt, sbr. 6. mgr. 20. gr., greidir
sjukratryggdur sama gjald og vegna sjikrapjalfunar 4 stofu.

22. gr.
bjalfun a gongudeildum heilbrigdisstofnana.
Greidslur sjukratryggdra fyrir pjalfun 4 gongudeildum heilbrigdisstofnana skulu fara eftir akveedum 21. gr.

23. gr.
Vottord.
Sjukratryggingar Islands geta krafist vottords fra pjalfara eda lakni sjuklings um naudsyn pjalfunar, einkum
vegna pjalfunarmedferdar umfram 15 skipti 4 ari og vegna annarrar langtimamedferoar.

X. KAFLI
Medferd hidsjukdoma sem veitt er af 66rum en leeknum.
24. gr.
Medferd hudsjukdoma.

Medferd hidsjukdoma, sem veitt er af 60rum heilbrigdisstarfsmonnum en leeknum samkvamt samningi,
fellur undir greidslupatttoku sjukratrygginga pegar um er ad reda naudsynlega medferd vegna hudsjukdoéma sem
felst i B-geislum, B- og A-geislum, PUVA-medferd eda margpaettri hudmedferd sem veitt er af 60rum en leeknum
samkvaemt fyrirmaelum laeknis.

25. gr.
Medferdarstadur.
Meodferd hudsjikdoma skal fara fram & starfsst6d rekstraradila. Medferd ma einungis veita samkvaemt
tilvisun laeknis.
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Meoferd skal veitt samkveemt fyrirmaelum leknis, sérfreedings i hudsjikdomum, par sem pvi verdur vid
komid. Vid medferdina skulu starfa hjikrunarfreedingar eda adrir heilbrigdisstarfsmenn sem hafa nagilega
kunnattu til starfans.

26. gr.
Greidslupatttaka sjukratryggos.
Greidslur sjukratryggdra almennt fyrir medferd skv. 1. og 3. gr. skulu vera sem hér segir:
1. Fyrir medferd sem felst i B-geislum og/eda B- og A-geislum, med eda an smyrsla: 90% af umsdmdu
heildarverdi, sbr. p6 3. gr.
2. Fyrir medferd sem felst i PUVA-medferd: 90% af umsdmdu heildarverdi, sbr. p6 3. gr.
3. Fyrir margpatta hudmedferd: sama gjald og tilgreint er 1 1. tolul.
Greidslur aldradra og oryrkja skulu vera 2/3 af pvi sem sjukratryggdir almennt greida, sbr. po 3. gr.
Born greida ekkert gjald.

XI. KAFLI
bjonusta sjalfstaett starfandi salfraedinga.
27. gr.
Salfreedipjonusta vio born.

Umsamin salfraedipjonusta vid born fellur undir greidslupatttoku Sjukratrygginga Islands pegar eftirfarandi
skilyrdi eru uppfyllt:

1. A9 fyrir liggi tilvisun fra:

a. heilsugaeslust6d vegna gruns eda stadfestrar greiningar barna med kvidardskun eda punglyndi,

b. pverfaglegu greiningarteymi heilbrigdisstarfsmanna sem starfar & vegum adila sem er med samning
vid Sjukratryggingar Islands um tilvisanir eda barnagedlakni vegna gruns eda stadfestrar greiningar
barna med alvarlegar ged-, hegdunar- og proskaraskanir.

2. A0 leitad sé til samningsbundins salfraedings sem uppfyllir heefisskilyroi til ad veita pa salfraedipjonustu

sem kvedid er & um { tilvisun.

I tilvisun skal tilgreina fjolda medferdarskipta sem geta ad hamarki ordid tiu i hverri medferdarlotu, svo og
gildistima tilvisunar sem er ad hamarki 12 manudir fra pvi ad medferd hefst. Hinn sjukratryggdi greidir ekkert
gjald fyrir tilvisun.

Hinn sjukratryggdi akvedur til hvada salfredings er leitad af peim salfredingum sem eru adilar ad
rammasamningi Sjukatrygginga {slands um salfredipjonustu. Tilvisandi veitir adstod vid val & salfreedingi ef hinn
sjukratryggdi oskar efti pvi.

28. gr.
Salfreedipjonusta vio fullordna.

Umsamin salfredipjonusta vid fullordna med kvidaroskun eda punglyndi, sem flokkast sem vaeg eda
medalpung tilvik, falla undir greidslupatttoku Sjukratrygginga fslands.

Forsenda fyrir medferd er ad fyrir liggi tilvisun frd heilsugaeslustod, sem er med samning vid
Sjukratryggingar fslands um tilvisanir, par sem fram kemur grunur um eda stadfest tiltekin ICD-greining.

I tilvisun skal tilgreina fjolda medferdarskipta sem geta ad hamarki ordid tolf i hverri medferdarlotu, svo og
gildistimi tilvisunar sem er ad hdmarki 12 ménudir fra pvi ad medferd hefst.

Hinn sjikratryggdi akvedur til hvada salfredings er leitad af peim salfredingum sem eru adilar ad
rammasamningi Sjiikratrygginga {slands um salfraedipjonustu. Tilvisandi veitir adstod vid val 4 salfradingi ef hinn
sjukratryggdi 6skar eftir pvi.

29. gr.
Greidslupatttaka sjukratryggds i kostnadi vegna salfreedipjonustu.
Fyrir komu til salfredings sem er adili ad rammasamningi Sjukratrygginga Islands um salfrzdipjonustu
greida sjukratryggdir sem hér segir:
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1. Sjukratryggdir 18 ara og eldri greida komugjald 500 kr.

2. Aldradir og oryrkjar greida ekkert gjald.

3. Born greida ekkert gjald.

Greidslur samkvemt pessari malsgrein falla ekki i afslattarstofn, sbr. 5. gr.

30. gr.
Lok medferdar.

I lok medferdarlotu skal salfreedingur senda samantekt um arangur medferdar til tilvisandi adila, sbr. 27. gr.
og 28. gr., par sem fram komi stutt 4grip af innihaldi medferdar og lysing & arangri hennar 4 grundvelli markmida
samkvemt tilvisun og mat & porf fyrir frekari salfredimedferd. Ef frekari medferdar er porf skal tiltaka i
samantekt aztlada medferdarlengd.

Sé tilvisandi adili annar en heilsugaeslustoo skal jafnframt senda heimilisleekni hins sjuktryggda eda peirri
heilsugaeslust6d sem hinn sjukratryggdi er skradur & samantekt skv. 1. mgr.

XII. KAFLI
Ymis akvaedi.
31. gr.
Reikningsupplysingar.

Pegar reikningur er gerdur til Sjukratrygginga {slands skal pjonustuveitandi draga greidslu sjiikratryggdra fra
umsémdu heildarverdi. Ekki er gerdur reikningur til Sjukratrygginga Islands vegna pjonustu sem veitt er &
sjukrahtisum eda 4 heilsugeeslustodvum nema sérstaklega hafi verido um pad samio skv. I'V. kafla laga nr. 112/2008,
um sjukratryggingar. Reikningar skulu ad 6dru leyti uppfylla skilyrdi laga og reglna & hverjum tima. Peir skulu
vera 4 pvi formi sem Sjikratryggingar Islands dkveda og getur stofnunin krafist pess ad peir berist 4 rafraenu
formi.

32. gr.
Serreglur fyrir liffeeragjafa.
beir sem gefa lifferi eda fyrithugad er ad gefi lifferi eru undanpegnir 6llum gjoldum samkvaemt reglugerd
pessari vegna rannsokna og/eda medferdar sem er i beinum tengslum vid brottnam lifferis eda fyrirhugad
brottnam liffeeris.

33. gr.
Gjald fyrir sjukraflutninga.
Fyrir sjukraflutning 4 sjukrahus/heilbrigdisstofnun og fra sjukrahusi/heilbrigdisstofnun skulu sjukratryggoir
greida 10.217 kr.

34. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med heimild 1 1. mgr. 29. gr. laga nr. 112/2008, um sjukratryggingar, sbr. 17. gr.,
18. gr., 19. gr., 21. gr. og 22. gr. somu laga, 8. gr. laga nr. 42/2007 um Heyrnar- og talmeinastd0 og 38. gr. laga nr.
40/2007, um heilbrigdispjonustu, 60last gildi fra og med 1. januar 2026. Fra sama tima fellur ar gildi reglugero nr.
1582/2024 um greidslupatttoku sjukratryggora 1 kostnadi vegna heilbrigdispjonustu.
Heilbrigdisraduneytinu, 16. desember 2025.
Alma D. Moller.

Sigurdur Kari Arnason.

B deild - Utgafudagur: 29. desember 2025
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Nr. 1495/2025 Utgafa i gildi fr4 29. des. 2025 (Dags. skjals 23. juli 2026)

Fyrirvari

Reglugerdir eru birtar i B-deild Stjornartidinda skv. 3. gr. laga um Stjornartidindi og Logbirtingablad, nr. 15/2005, sbr. reglugerd um utgafu
Stjornartidinda nr. 958/2005.

Sé misreemi milli pess texta sem birtist hér i safninu og pess sem birtur er i ttgafu B-deildar Stjornartidinda skal sa sidarnefndi rada.
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